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Akademické duety: _
o profesnim a soukromém Zivoté ve védé

Marta Vohlidalova

Duet je hudebni skladba pro dva hlasy nebo hudebni nastroje. Patnact rozhovor( s akademickymi pary, které
pfinadsi tato kniha, pfedstavuje patnact jedine¢nych duetd. Duetd, v nichZ se obdobné jako dva hlasy v hudebni
skladbé kombinuji dvé Zivotni drahy partnerd, ktefi se vénuji védé nebo uci na vysoké skole. Stejné jako se hudebni
skladatel snazi splétat melodie a vyladit barvy tonl tak, aby dohromady tvofily melodicky celek, snaZzi se i oni
zkombinovat své profesni a soukromé Zivoty, aby byl vysledek harmonicky. Na rozdil od souzvuku v hudbé vsak
harmonie dvou ndrocnych védeckych kariér nema sva pevna a jasné popsand pravidla a jeji hledani nebyva vzdy
pfimocaré.

Prestoze v Ceské republice zatim neexistuji data mapujici vyskyt dvoukariérnich' partnerstvi mezi védci
a védkynémi, Ize predpokladat, Ze akademicka partnerstvi nejsou v nasi spolecnosti vyjimecnym jevem. Zahrani¢n{
vyzkumy se shoduji, Ze v takovém partnerstvi Zije nemala ¢ast védcl, védkyn a vyucujicich na vysokych skolach
a Ze tato forma partnerstvi je typickd predevsim pro Zzeny-akademicky, které ¢asto mivaji za partnery pravé muze-
-akademiky. Jedna ze soucasnych americkych studii dvoukariérnich akademickych part uvadi, Ze 36 % vyucujicich
a vyzkumnikd (40 % Zen a 34 % muzU) na prestiznich americkych vysokych skoldch ma partnera nebo partnerku,
ktefi pUsobi v akademické sféfe (Schienbinger et al. 2008: 13).

Vzhledem k povaze a naroc¢nosti védecké prace se dvoukariérni akademicka partnerstvi stavaji polem, v némz jsou
vice nez jinde patrné stietdvajici se protichadné tlaky pracovniho trhu a soukromého Zivota. Zivotni pFibéhy
akademickych pdar vymluvné potvrzuji to, na co poukazuji Ulrich Beck a Elisabeth Beck-Gernsheim (1995), kdyz
hovofi o vnitfnim rozporu soucasnych zdpadnich spole¢nosti. Pozadavky pracovniho trhu podle nich ostre kolidujf
se zavazky lidi v soukromé sféfe — s jejich snahou budovat stabilni partnerské vztahy zaloZzené na rovnosti obou
partnerd a snahou stat se rodici. IdedInim zaméstnancem a zaméstnankyni soucasné doby je neomezené mobilni
a flexibilni jedinec, soutézivy a ambiciozni, ktery je oprostén od veskerych zadvazkl v soukromé sfére (tamtéz: 6).
Moznosti participace muzd a Zen na trhu prace v3ak narazi na bariéry spolecenského systému, ktery implicitné
predpoklada, ze jeden z partnerl (vétSinou zena) je zavisly a pecuje o domdcnost a déti (tamtéz: 26). V pripadé
dvoukariérnich parl, a zejména téch akademickych, pak tento rozpor déle nabyva na své palcivosti.

1 Dvoukariérni partnerstvi se lisi od dvoupfijmovych partnerstvi, v nichZ sice oba partnefi plsobi v placeném zaméstnani, kariéfe se viak

vénuje maximalné jeden z nich. U dvoukariérnich partnerstvi se oproti tomu vénuji kariéfe oba partnefi (Rapoport, Rapoport 1969: 3).



Akademicky trh prace totiz charakteristiky pracovniho trhu, o kterém hovori Beckovi, napliiuje témér dokonale.
Odklon zplsobu financovani védy a vyzkumu od institucionalni podpory k ucelovému financovani jednotlivych
Casové omezenych grantovych projektd, ktery je patrny v soucasné dobé, vede k vyraznému omezovani
pracovnich pozic s perspektivou zaméstnani na dobu neurcitou. Zejména pozice mladych lidi na akademickém
trhu prace se tak stdva znacné nejistou, protoze casto byvaji odkazani na témeér vyhradni financovani z grantovych
prostfedkl. Proti nejistoté zaméstnani, kterou akademicky pracovni trh nabizi, vsak stoji tlak na zvySovani
kvalifikace, geografickou mobilitu (Cervinkové 2010, Stalford 2005) a produktivitu védecké prace.
Z akademického pracovniho trhu se tak stava vysoce konkurencni prostiedi, které prepokladd flexibilniho,
soutézivého a ambicidzniho jedince budujiciho svoji pracovni kariéru linedrné bez delSich pauz a preruseni.

Dvoukariérni akademickd partnerstvi jsou pfitom nucena sladovat a zdroven rozvijet hned dvé kariéry, které
vyzaduji absolutni oddanost préaci, flexibilitu (Casovou i prostorovou) i maximdlni vykonnost. Patnact Zivotnich
pribéhd akademickych parl, které prinasi tato publikace, ukazuje, jakym zplsobem tento nelehky kol védci
a védkyné fesi a s jakymi problémy nebo naopak pozitivy se pfi tom setkavaji. Rozhovory, které byly provedeny
mezi lety 2009 a 2010, zastihuji akademické pary z raznych védnich oborl v rozmanitych Zivotnich etapach. Od
mladych doktorandd s malymi détmi, ktefi stoji na samotném zacatku védecké drahy, pres postdoktorandy
a etablované védce a védkyné na vrcholu svych kariér az po pary, které svou profesionalni védeckou kariéru
pomalu ukoncuji a jejichz déti uz dospély a zalozily vlastni rodiny. Neobycejné oteviené vypovédi lidi z rozmanitého
prostfedi védy a vyzkumu umoznuji nahlédnout z mnoha perspektiv na problematiku ustavovani kariérnich drah
ve véde, roli rodi¢ovstvi a hledani rovnovahy mezi pracovnim a soukromym Zivotem ve védecké profesi.

Problémy akademickych partnerstvi

Nésledujici teoreticky exkurz prindsi reflexi problému, s nimiz se akademické pary béhem svého Zivota setkavaji.
Vedle zaramovéni vlastnich rozhovord, které tyto aspekty casto reflektuji a jejichz Uryvky proto v nésledujicim textu
pouzivam k tomu, abych ilustrovala zjisténi (povétsinou) zahranicnich studii, by tak mél slouzit pfedevsim pro
uvedeni Ctendrek a ¢tenadrt do problematiky dvoukariérnich akademickych partnerstvi.

Podle Allesandry Rusconi (2002: 2) Ize problémy, s nimiz se setkavaji lidé zijici v akademickych partnerstvich,
rozdélit do dvou zakladnich skupin: (i) problémy spojené s geografickou mobilitou a (i) problémy tykajici se
kombinace profesniho a soukromého Zivota a rodicovstvi. Toto rozdéleni je nicméné spise formalni, protoze tyto
dvé skupiny se ve skutec¢nosti ¢asto vzajemné prolinaji. Vedle dvou kli¢ovych skupin Ize v3ak identifikovat i dalsi
problémy, s nimiz se lidé Zijici v téchto partnerstvich musi vyrovnavat. Jednim z nich je (i) nutnost Celit genderové
stereotypnimu pfistupu okoli, kterou zminovalo i nékolik part v nasich rozhovorech.



Geograficka mobilita

Mnozstvi literatury, kterd se v USA od sedmdesatych let 20. stoleti vénovala dvoukariérnim akademickym partm,
se tykalo problematiky migrace. Vzhledem ke zpUsobu Zivota americké spolecnosti, pro kterou je charakteristicka
vysokd mira geografické mobility, je pochopitelné, Ze se toto téma dostalo do centra pozornosti vyzkumnikd
a vyzkumnic, ale i tvarcl politik ndboru zaméstnancd v oblasti vyzkumu a terciarniho Skolstvi. Téma migrace je
viak aktudlni nejen v prostredi, kde se lidé bézné stéhuji za praci, ale i v nasem kulturnim kontextu. Absolvovani
zahrani¢nich stazi se totiz stava nedilnou soucasti sou¢asného akademického curricula vitae, pfi¢emz geograficka
mobilita se koncentruje zejména v ranych fazich védecké kariéry ve formé postdoktorskych stazi trvajicich i nékolik
let (Rusconi 2002, Stalford 2005). V nékterych oborech a institucich sice neni zjevny tlak na jejich absolvovani,
byvaji vsak casto predpokladem pozdéjsiho kariérniho rlstu a napfiklad v pfirodnich védach se jejich absolvovani
prakticky stalo povinnosti (Cervinkova 2010: 52), jak ilustruje i nasledujici citat: ,Dneska polovina studentd,
moznad i vic, studuje nékolik semestr( v zahranici, nebo si tam dokonce dokoncuji studium. A po doktordtu
automaticky odjizdéji na nékolik let ven" (védec, pfirodni védy). Od soucasné podoby akademické mobility, kterd
je typickd zejména pro mladou generaci védcut a védkyn, se vyrazné lisi zkusenost jiz etablovanych védcud a védkyn,
kteff svou védeckou kariéru zacinali v dobach komunismu. MoZnost vyjet do zahranici byla tehdy vyjimkou. Ziskat
staz nebylo jednoduché, protoze pfistup k ni byl limitovan politicky, administrativné i ekonomicky. Vyjizdéli proto
jen zfidka.

Akademickd mobilita ma své nesporné dopady na osobni i rodinné Zivoty migrujicich lidi. Vzhledem ke svému
nacasovani po absolvovéani doktorského studia obvykle koliduje s obdobim, v némz lidé zakladaji rodinu. Proto je
tato forma migrace problematickd zejména pro Zeny (Stalford 2005). Pro pary, v nichz se zaméstnani nebo kariére
vénuji oba partnefi, navic vyvstava problém pracovniho uplatnéni partnera nebo partnerky v nové destinaci —
v literature oznacovany jako ,two-body problem” (Wolf-Wendel et al. 2003).

Najit na jednom misté odpovidajici pracovni pozici pro oba partnery totiz nebyva snadné, zvlasté pokud jde
o mladé védce a védkyné na zacatku védecké kariéry (Cervinkovéa 2010: 55). Pro lidi pracujici ve védé ¢i vyzkumu,
zejména pak pro ty, ktefi se pohybuji v humanitnich nebo socidlnévédnich oborech (Hornig 1997: 254), to pfitom
plati dvojndsob. Na rozdil od jinych profesionalt ve vysoce kvalifikovanych profesich totiz byvaji velice Uzce
specializovani a vyzkumnych nebo vysokoskolskych instituci, v nichz by mohli najit uplatnéni ve svém oboru,
obvykle neni mnoho a pocet pracovnich mist v nich byva omezeny (Wolf-Wendel et al. 2003: 6). Jak zmiriuje jeden
prirodovédec v této publikaci: ,Je hrozné tézké dostat se na jedno misto, kdyZ hledate pozici postdoka, aby tam
ten druhy nebyl jen jako sekretarka."

Nékteré pdry proto voli alternativni formu usporadani soukromého zivota v podobé oddéleného bydleni ve dvou
riznych lokacich (Rusconi 2002). ,,[Moje pritelkyné] [jjela tenkrat do Belgie se mnou, ale kdyZ nemluvite holandsky



nebo francouzsky, tézko se vam tam hledd zaméstnani. Nenasla tam uplatnéni, proto se pak vrétila do Cech"
(védec, prirodni védy). Pfestoze nékterym pariim toto usporadani vyhovuje, Harriet Engel Gross (1980) ukazuje, ze
je spojeno s fadou problému, mezi néz patfi zejména pocity osamoceni a ztraty emocionalni podpory ze strany
partnera/ky nebo zvy3ené ndklady na vedeni dvou domadcnosti. Na zdsadni bariéry této formy usporadani pak
narazeji zejména rodice s malymi détmi, ktefi kromé vyse uvedenych problémU musi fesit také otdzku usporadani
péce.

Vyzkumy ukazuji, Ze moznost pracovniho uplatnéni partnera je u dvoukariérnich (ale i dvoupfijmovych) partnerstvi
jednim z hlavnich aspektd, které maji vliv na loajalitu zaméstnanct a zaméstnankyn a jejich setrvani v dané pozici
nebo samotnou akceptaci pracovni nabidky ve vzdélené destinaci (Hornig 1997: 254, Burke 1988 in Wolf-Wendel
et al. 2003). ,Prioritné je tfeba, aby na misté, kam pdjdeme, méli pristroj, na kterém pracuje manZzel, coZ neni
v kazdém mésté” (védkyné, prirodni védy). Tento pfistup je pfitom typicky zejména pro mladsi generaci védct
a védkyn. Oproti tomu lidé starsi generace védct a védkyn, kterym se cas od c¢asu oteviela moznost vycestovat do
zahranici, témto aspektlim nepriklddali takovy vyznam. Mnohdy nevéhali a byli ochotni vycestovani obétovat
mnoho. llustruje to i vypoved védkyné z oboru pfirodnich véd, kterd vypravéla o situaci, kdy se kvali stazi obou
partner( celd rodina vcetné déti na rok rozdélila: , Byl to vyjimecny rok 1968, kdy se dalo cestovat, a kazdy se
chtél chopit prilezitosti, ktera se uz nemusela nikdy opakovat. V dnesni dobé by to tak uZ asi nikdo neudélal.”

Politiky na podporu migrujicich partnerek a partnerd

Vzhledem k tomu, Ze vétsina lidi pUsobicich v akademickém prostfedi mé partnera nebo partnerku, ktefi se vénuji
zaméstnani nebo kariéfe, hovoii se v literatufe v souvislosti s akademickymi pary o moznostech zaméstnavani
celych parl a podpore a pomoci ze strany univerzit pfi hledani pozice pro partnery ¢i partnerky, ktefi se nachazeji
v pozici ,vazaného stéhovani” (j. pro ty, ktefi se prestéhovali kvili pracovni nabidce svého partnera ¢i partnerky)
(Mincer 1978). Hlavnim argumentem pro zavadéni takovych opatfeni je snaha pfildkat na vysoké skoly a do
vyzkumnych instituci ty nejlepsi z nejlepsich, tedy i ty, ktefi maji zdvazky vaci svym partnerdm a partnerkdm
(Ferber, Loeb 1997). Podpora dvoukariérnich akademickych partnerstvi pfitom neni na americkych univerzitach
ojedinéla. Podle Raabe (1997: 210) nabizi nékterou z forem asistence pfi hledani zaméstnani pro partnera celych
44 % z nich. PfestoZe maji formy podpory, jako je spole¢né zaméstnavéni partnerskych dvojic, sdileni pracovniho
mista mezi partnery ¢i asistence pfi hledani zaméstnani své klady, zapory a mnohdy i zna¢né limity (Schienbinger
et al. 2008, McNeil, Sher 1998, Ferber, Loeb 1997, Wolf-Wendel et al. 2003), naplfiuji ideu politiky zaméstnanosti,
kterd pocitd s celymi rodinami a bere v Gvahu zévazky ¢lovéka v soukromé sfére. V neposledni fadé tato opatfeni
napomahaji také podpore genderové rovnosti v oblasti védy, vyzkumu a vysokého skolstvi. Jak vsak uved! jeden
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védec z oblasti prirodnich véd, byvaji rezervovéany spiSe pro zavedené védce a védkyné. , Ono je néco jiného, kdyz
Jje clovek standardni postdoc a kdyZ je zavedena védeckd osobnost a pozvou si ho tam treba na zdkladé jeho
specializace. V tom pfipadé se samoziejmé predpoklada, Ze se tam hlasi lidé, ktefi uz maji rodiny, a s podporou
rodiny nebo moznosti ubytovani uz se tam automaticky pocita (...) Postdoc je nejlevnéjsi kvalifikovana pracovni
sila.”

Kdo se za kym stéhuje?

Geografickd mobilita akademickych parti ma negativni dopady zejména na Zeny a jejich profesni drahu. Vyzkumy
(Loeb 1997: 295, Schienbinger et al. 2008 ) ukazuji, Ze zeny se castéji nez muzi nachazeji v pozici ,vdzaného
stéhovani”, coz ilustruji i nase rozhovory. Tim, kdo se stéhoval kvuli pracovni nabidce partnera, byly ve vsech
pfipadech Zeny. ViySe zminované vyzkumy dale ukazuji, Ze Zeny castéji nez muzi vahaji pfijmout nabidku, kterd by
vyzadovala stéhovani partnera (Loeb 1997: 295, Schienbinger et al. 2008 ). Pokud se Zeny za partnerem
prestéhuji, casto akceptuji zaméstnani za méné vyhodnych podminek, s nizsim (pfipadné zadnym) finan¢nim
ohodnocenim nebo pod svoji kvalifikaci, coz mlze, stejné jako odmitnuti zajimavé pracovni pozice, vyrazné
zpomalit jejich kariérni rozvoj (Hornig 1997: 258). O své neplacené stazi v instituci, kde ziskal pracovni misto jeji
manzel, vypravéla védkyné z oblasti pfirodnich véd: ,Ja jsem z toho triletého pobytu v Americe stravila na stazi
v laboratofi jen tfi mésice. TakZe ve srovndni s Zenami jsou na tom ti muzi urcité lépe, mimo jiné taky proto, Ze
nemaji skluz s détmi.”

Rozhodnuti o tom, za ¢i kariérou se bude par stéhovat, byvéa casto ovlivnéno snahou maximalizovat (zejména
finan¢ni) uzitek plynouci ze stéhovani pro rodinu jako celek (Mincer 1978), coz ma vsak své nesporné dopady
zejména na profesni vyvoj zen (nejen) ve védé. V ramci akademickych parti se zeny oproti svym partnertim castéji
vyskytuji na nizsich pozicich spojenych s nizsimi pfijmy (Heckman et al. 1977, Shienbinger et al. 2008). DGvodem
této disproporce mezi muzi a Zenami je kromé skutecnosti, Ze zeny byvaji mladsi nez jejich partnefi, zejména fakt,
Ze se jim az na par vyjimek dosud nedafi pronikat do vyssich a rozhodovacich pozic ve védé, coz jasné dokladaji
i statistiky (v roce 2007 tvorily zeny v CR jen 8,8 % viech profesorli/ek a 17,1 % docentt/ek; Tenglerova 2008:
22). Pri budovani své kariéry musi totiz zeny prekondvat fadu bariér. V nasich podminkach na nich obvykle lezi
,druhd sména” v podobé péce o doméacnost, linearita pracovni dréhy, kterd je ve védé povazovana za ideal, u nich
byvé prerusena matefstvim, které navic omezuje jejich geografickou mobilitu, tolik potfebnou pro rozvoj Uspésné
kariéry ve védé. Kromé toho musi Celit i stereotypnim predstavam, o kterych hovofila i Uspésna védkyné z oblasti
piirodnich véd: ,Zenam se nevéri, Ze to mysli vazné. Vsichni si mysli: ,Stejné bude mit za dva roky déti a stejné

o vy

pujde pry¢.’ Kdyz jsou mladé, nemaji dostatecny kredit, aby se jim ddvérovalo, na rozdil od muza. (...) Vaci
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mladym muzim takova podeziravost neexistuje.” Logika ,objektivni vyhodnosti” stéhovani je tak vétSinou
logikou upfednostiujici kariéru muze pted kariérou Zeny. Zena nasleduje muze, jehoZ kariéra je vice rozvinutd, coz
zpomali rozvoj jeji vlastni kariéry, ¢imz se rozdily mezi ob&ma partnery jesté prohloubi. Pristi rozhodovani vedené

logikou ,,vyhodnosti” pro rodinu se pak paradoxné muze jevit mnohem ,jednodussi”.

Wiliam a Denise Bielby vsak upozornuji, Zze dulezitou roli v rozhodovani, za ¢i praci se par prestéhuje, hraje
i genderova ideologie péru, tj. predstavy o roli muze a zeny v rodiné a zaméstnani (Bielby, Bielby 1992). Genderova
ideologie formuje perspektivu, jakou jsou hodnoceny pfinosy jednotlivych partnert v oblasti prace i soukromého
Zivota, které se odrazi v tom, ¢&i kariéfe je v paru davana prednost. To pak zasadnim zplsobem ovliviiuje, jak par
zareaguje na potencidlni nabidku stéhovéni do vzdéalené destinace (Bielby, Bielby 1992: 1245). Podle studie
partnerstvich povazuje kariéry obou partnerd za stejné dulezité (59 % zZen a 45 % muzu) (Schienbinger et al.
2008: 35). Akademicka partnerstvi patfi v tomto ohledu ve srovnani s ostatnimi typy partnerstvi akademika (tj.
partnerstvimi, v nichz v oblasti vyzkumu nebo vysokého 3kolstvi pracuje pouze jeden z partner(l) k vice
rovnostarskym. V rozhovorech se nicméné ukazalo, Ze rovnostarsky pohled na kariéry a genderové role nenfi
univerzélni a zaujimaly ho zejména péry, jejichz pracovni postaveni bylo na stejné drovni, jako v pfipadé
nasledujiciho vysokoskolského pedagoga v oboru humanitnich véd: , Nechtéli jsme, aby ten druhy jel jako rodinny
prislusnik. Oba dva jsme chtéli mit stipendium, abychom tam mohli requlérné studovat. Podarilo se nam najit
instituci, kterd nas oba prijala."”

Kombinace pracovniho a rodinného Zivota

Kombinace pracovniho a rodinného Zzivota predstavuje pro dvoukariérni partnerstvi velkou vyzvu. Pfestoze maji
védci, védkyné a vyucujici na vysokych skolach oproti jinym profesim obvykle vyhodu (alespon ¢astecné) flexibilni
pracovni doby, tuto flexibilitu vyvaZzuje mnozstvi ¢asu, ktery vénuji praci. Rada z nich se nachazi ve stavu, ktery
Arlie Hochschild oznacila pojmem , time-bind” (¢asové bezvychodnad situace). Hochschild timto terminem popsala
situaci, kdy se neustédle zvysuje cas, ktery lidé vénuji praci, na ukor casu, ktery by si prali vénovat rodiné
(Hochschild 1997: 6-14). Prace se podle Hochschild stala v zdpadni kultufe Ustfedni hodnotou, které se podfizuje
vsechno ostatni, v¢etné soukromého zivota, ktery je praci stale vice kolonizovan. Vyzkumy ukazuji, ze rozpinani
préace na uUkor soukromého casu, které je nedilnou soucasti védecké profese, je spojeno s vysokou miru
pocitovaného stresu v oblastech prace i soukromého a rodinného Zivota (Waters, Barodoel 2006), ktery zazivaji
zejména zeny (Mason, Goulden 2004, Austin, Milem 1997, Heckmann et al. 1977), ale také urcité skupiny muzd.
Austin a Milem (1997: 141) dosli k zavéru, ze muzi-akademici, jejichz partnerka pracuje v akademickém prostred;,
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pocituji vétsi stres v oblasti rodinného Zivota nez ostatni muzi puUsobici v akademickém prostredi. Souvisi to
zejména s tim, ze dvoukariérni akademicka partnerstvi byvaji, pokud jde o rozdéleni podilu na domécich pracich
a péci o déti, o néco vice rovnostarska nez ostatni partnerské formy.

Reakci na nekompatibilitu mezi pozadavky védecké profese a pozadavky rodinného Zivota je skutecnost, Ze
védkyné vykazuji ve srovnani s védci rozdilné vzorce rodinného chovani. Zejména u Zen na vyznamnéjsich
akademickych pozicich existuje vyssi pravdépodobnost, ze zlstanou svobodné a bezdétné, nez u jejich muzskych
kolegt a je u nich také vyssi pravdépodobnost, Ze se rozvedou (Mason, Goulden 2004: 100, Stephan, Kassis 1997:
58). Pokud maji déti, odkladaji rodicovstvi do pozdéjsiho véku. Tyto strategie je mozné chdpat jako zplsob
adaptace Zen na pracovni prostredi, kterému dominuji muzi a kde viddnou , muzska” pravidla usporadani pracovni
dréhy (Mason, Goulden 2004: 100).

Rodicovstvi predstavuje vyznamny predél (nejen) v zivotech dvoukariérnich akademickych partnerstvi a ¢asto vede
k preusporadani pracovnich zivotl. Autorky Penny Becker a Phyllis Moen (1999) upozoriiuji, ze skutecnost, zda
jde o dvoukariérni nebo spiSe dvoupfijmové partnerstvi, se obvykle méni v prlbéhu Zivotniho cyklu a souvisi
zejména s rodiCovstvim a potfebou fesit napéti mezi pracovnim a soukromym zivotem. Ve studii zaméfené na
dvoupfijmova partnerstvi (zahrnujici i dvoukariérni pary) dosly k zavéru, ze zejména v pfipadé rodi¢ti malych déti
je podil pard, které odpovidaji dvoukariérnimu modelu, mizivy. Témér vsechny pary, a v nich zejména zeny, jsou
totiz nuceny béhem Zivota adoptovat nékterou z forem omezeni svych zévazkd v pracovni sféfe a na cas ustoupit
ze svych kariérnich ambici (tamtéz: 999). Vysledkem je, Ze se v Zivoté péru stfidaji obdobi dvoukariérni s obdobimi,
kdy rodina funguje spiSe jako dvou- ¢i jednopfijmova. Rozhovory publikované v této knize, které umoznuji
nahlédnout do Zivota akademickych partnerstvi v rlznych stadiich Zivotniho cyklu, tato zjisténi dobre ilustruji.

V Ceském prostredi souvisi tato strategie patrné s tim, Ze kariérové orientované Zeny zde nemaji vyhovujici
podminky pro sladovani prace s péci o malé dité. Nevyhovujici koncepce rodic¢ovské dovolené, nedostupnost
zafizeni péce o déti a zejména pristup spolecnosti, kterd péci o malé déti chape spiSe jako zensky problém nez
jako zéleZitost obou partnert, vede k tomu, Ze jsou to ¢asto zeny, kdo slevuji ze svych profesnich ambici. Zatimco
ve vyspélych zemich zdpadni Evropy je vyhrazeni nékolika dnt ¢i dokonce urcité vyznamné ¢asti rodi¢ovské muzim
b&znou zalezitosti, v Ceské republice zdstava toto téma témér tabu. Podpora muzl v péci o déti je pfitom jednim
ze zékladnich pfedpokladl dosazeni vétsi rovnosti mezi muzi a Zenami ve sférach prace i péce (Uhde 2007).

Soucasna Ceska rodinnd politika pfilis nepocitd s matkami, které by se aktivné snazily kombinovat praci s péci
o malé dité a praly by si vratit se do prace z rodicovské dfive nez za tfi roky. Reforma rodicovské, kterd byla
provedena na pocatku roku 2008, sice slibovala, ze zendm umozni svobodnou volbu jeji délky v rozmezi dvou, tfi,
nebo cCtyf let, ukazuje se vsak, Ze moznost volby zUstala pro fadu z nich pouze hypotetickou. Dlvodem je
predevdim nedostupnost (a to jak fyzicka, tak financni) nerodinné a institucionalni péce o malé déti v CR
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a legislativni omezeni, ktera se k volbé délky rodicovské vazou?. Vytvareni novych mist pro déti ve Skolkach
a dalsich alternativnich zafizenich péce neni pro soucasnou politickou reprezentaci prioritou. Vzhledem
k aktudlnimu demografickému vyvoji a rostouci Urovni plodnosti Ize pfitom ocekdvat, Ze se bude problém
nedostupnosti péce o déti v budoucnosti jesté zhorsovat, coz mize mit negativni dopady mimo jiné i na mladé
védkyné. Jak ukazuji nékteré studie (napf. Stalford 2005, O Laughlin a Bischoff 2005), pravé dostupnost péce
o déti byva védci a védkynémi oznacovéna za jeden z klicovych néstrojl pro ucinné sladovani prace a rodicovstvi,
jak potvrzuje i mlada védkyné z oboru pfirodnich véd: ,...je skvélé, Ze v nasi spolecnosti existuje moznost zUstat
s ditétem dlouhodobé doma, ale préla bych si, abych méla i snadnou moznost volby, kdyz chci dal pracovat.
Myslim si, Ze Zenam, jako jsem ja, tohle prostredi moc naklonéné neni. My nemizZeme ve védé vydélat tolik,
abychom si v Praze néjak vyresili soukromé hlidani ditéte, abych mohla chodit dal do prace. To by se financné
nevyplatilo. Navic tii roky, to je ve védé straslivé dlouha doba!”

Zkusenosti védkyr mladsi a starsi generace se pritom v tomto ohledu lisi. Pfestoze situace tykajici se kvality zarizeni
péce o déti pred rokem 1989 rozhodné nebyla idedlni, byla tato péce Siroce dostupnd, a to i pro nejmensi déti.
Z rozhovort vyplynulo, Ze vétsina védkyn starsi generace se diky moznosti vyuZziti jesli vracela z rodi¢ovské zpét do
zaméstnani po relativné kratké dobé. Matefskd v délce dvou a vice let byla mezi nimi spiSe vyjimec¢na. Takovy
Jluxus” si bohuzel sou¢asné mladé rodiny védcl ¢asto nemohou financ¢né dovolit.

Stereotypni pristup okoli

Akademicka partnerstvi casto byvaji oborové homogenni, pficemz neni vyjimkou, Ze spolu partnefi pfimo
spolupracuji. Podle jiz zmifiované americké studie (Schienbinger et al. 2008: 29) bylo 63 % zkoumanych
akademickych part tvoreno partnery ze stejnych védnich obord. Nejvyssi homogamie se pritom ukézala u zen
pracujicich v pfirodnich védach — 83 % z nich si naslo partnera mezi muzi-pfirodovédci (tamtéz: 29-30). Zjisténi
o oborové homogramii dvoukariérnich akademickych partnerstvi pfitom neni nijak prekvapivé, protoze
nepochybné souvisi s dobrymi pfilezitostmi sezndmit se s potencidlnim partnerem, které se obycejné naskytnou
béhem vysokoskolského studia.

2 Znevyhodnény jsou napf. Zeny s nizsimi pfijmy, které nemaji narok volit nejkratsi dvouletou variantu, coz mohou negativné pocitit zejména

doktorandky, které ziskéavaji ¢ast svych piijma ze stipendii, ktera se viak do pozadovaného finan¢niho limitu nezapocitavaji.
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Zejména oborova homogamie mezi péry a jejich uzsi spoluprace vsak muize predstavovat urcité riziko. Mohou se
totiz setkdvat se stereotypnim pfistupem okoli tykajicim se roli obou partnert v pracovnim tymu. Na tento typ
problém si stézovalo vyznamné mnozstvi akademickych part pracujicich ve stejném oboru (Heckeman et al.
1977: 325). Zeny negativné vnimaly, Ze jsou povaZovany za ,manzelku pana doktora”, a okoli je tudiz nebere jako
rovnocenné profesiondlky. Tento problém je pak dobfe patrny zejména u spolecnych publikaci ¢i projektd, kdy
kolegové a kolegyné nékdy automaticky pFisuzuji hlavni zodpovédnost za praci muzi. Zeny pak byvaji okolim brany
jako asistentky svych muzu ¢i védkyné nizsiho rfadu. Prestoze by se tato studie mohla zdat na prvni pohled
zastarala, protoZe pochazi ze sedmdesatych let, podobné problémy reflektovalo v soucasnosti i nékolik pard,
jejichZ zkuSenosti zachycuje tato publikace. Védkyné z oboru pfirodnich véd vypravéla o situaci, kterd vyustila ve
zménu jejiho oboru: ,...vadilo mi, jakym zplsobem ke mné lidi pristupovali. J& jsem pro né byla jenom
vykonavatelka vypoctd, které v jejich ocich vymyslel manZel.” Na tento silny stereotyp upozornil v rozhovoru
i védec z oboru humanitnich véd: ,Automaticky se domnivaji, Ze kdyz je to Zena, a jesté ke vSemu mladsi Zena,
tak je apriori brana v roli asistentky, ktera jenom vyrizuje postu. Rozhodné si nemyslim, Ze by v tom byla zla vile
nebo zémérna snaha nékoho povysovat nebo ponizovat, ale je to opravdu silny stereotyp."

Zavérem

Ackoliv se tento teoreticky exkurz zaméroval zejména na problémy, s nimiz se setkavaji lidé Zijici ve dvoukariérnich
akademickych partnerstvich, je tfeba dodat, Ze tento typ partnerstvi ma i své nesporné vyhody. Jsou jimi napfiklad
vzdjemnd podpora a motivace partnerd (Bird, Bird 1987), moznost vzdjemné konzultace pracovnich problémd, ale
nasazeni a prikladaji mu velkou dulezitost (Heckman et al. 1977: 329). Vyzkum (Schienbinger et al. 2008:
135-140) také ukéazal, ze Zendm akademickam, které maji partnera z akademického prostredi, se po soukromé
i profesni strance vede lépe nez ostatnim védkynim. Jejich vyhodou je mimo jiné pfistup, ktery jim jejich partner
zprostfedkovavd k muzskym védeckym sitim a dalsim neformalnim informacim, ke kterym by se jinou cestou
nedostaly. Pfes viechna omezeni a nevyhody, kterymi jsou problémy spojené s geografickou mobilitou, vysokymi
naroky na kombinaci dvou ndro¢nych pracovnich kariér nebo stereotypnim pristupem okoli, se vsak samotni védci
a védkyné v tomto partnerském usporadani citi spokojené a nastrahy spolec¢ného Zivota Uspésné zvladaji. Vérim,
Ze nasledujici rozhovory véds o tom presvéddi.
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Musime porad pfipominat okoli, Ze jsme dva rovnhocenni partnefi

O praci

NKC - ZV: Na zac¢atek bych vas poprosila, jestli byste mohli pfedstavit svaj obor a pracovni pozici.
Katefina: J& jsem vystudovala déjiny umeéni, klasickou archeologii a stfedovéka studia v Praze a také v ciziné.
Néjakou dobu jsem pracovala v oboru na své disertaci, pak jsem se ale pfesunula mimo védu. Vénovala jsem se
managementu kultury a vytvareni dramaturgie kultury pro Spravu Prazského hradu. Vedle toho jsem se ve svém
volném case vénovala také odborné cinnosti, pokud mi to ovsem moje prace dovolovala. Kdyz jsem odesla ze
Spravy Prazského hradu, byla jsem pfijata na Filosoficky ustav Akademie véd na pozici postdoktorandky v rdmci
projektu, ktery zastituje Oxfordska univerzita a financuje ho Mellonova nadace. Jednim ze zahrani¢nich partnert
tohoto projektu ve stfedni Evropé je i Filosoficky Ustav Akademie véd. Projekt se zabyva intelektualni komunikaci
17. stoleti a my konkrétné zpracovavame korespondenci Jana Amose Komenského jako soucast intelektudini
zmény doby 17. stoleti, kdy vznikala véda.

NKC - ZV: Zmifnovala jste, Ze jste pracovala v managementu kultury. Co pfesné obnasi tato prace?
Katefina: Pracovala jsem na pozici feditelky odboru kultury Spravy Prazského hradu, a moje prdce méla tim
padem dvé casti. Na jedné strané Slo o vytvafeni kompletni dramaturgie, jak vystavni, tak i hudebni, na kterou
jsem tam samoziejmé méla i lidi. Druha ¢ast moji prace byla organizace a vedeni oddélenf tak, aby bylo schopno
ten program nejen vytvofit na papite, ale taky realizovat.

NKC - ZV: Pro¢ jste odesla z této pozice? Bylo to uréité dost prestizni misto...

Katefina: Hehehe. (sméje se) To je slozitd situace. V podstaté jsem byla propusténa, nebo tedy moje ¢innost byla
po ctyfech a pul letech ukoncena z dlvodd neudanych. V podstaté to souviselo se zménou politické situace na
Prazském hradé. Po druhé prezidentské volbé se moje pozice stala extrémné citlivou. Ne z hlediska politiky jako
takové nebo politického presvédceni, ale z hlediska vnitfni politiky instituce. A j& jsem prosté nebyla v oblibé,
protoze jsem byla pfilis nezavisla. Moje pozice byla postupné oslabovanéd a v té konecné fazi uz jsem nebyla
schopna prosadit véci, které jsem tam chtéla délat, protoze vedeni Hradu na to mélo jiny ndzor a snazilo se mi
vnutit ten jejich. Uvédomovali jsme si, Zze tim konci obdobi nezavislého vytvareni kultury na Hradé.

NKC - 2V: Jak jste se od této profese dostala az na svou sou¢asnou pozici? Podle toho, co jste mi fekla,

se mi zda, Ze to, co délate ted, je tak trochu mimo vasi specializaci...
Katefina: To mate pravdu. Jelikoz situace na Prazském hradé uz néjakou dobu krystalizovala, védéla jsem, ze
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budu muset odejit. Po jinych moznostech jsem se zacala divat uz na zac¢atku roku 2009. Méla jsem jich tehdy
nékolik a jedna z nich byla i pozice na projektu Cultures of Knowledge. Na konkurz jsem 3la uz v dubnu, i kdyz
vypoveéd' jsem dostala az k 1. Cervenci. Poté, co mi skoncila pracovni smlouva na Prazském hradé, jsem hned
nastoupila do Filosofického Ustavu.

NKC - ZV: Na éem konkrétné v rdmci vyzkumného projektu na FU AV CR pracujete?

Katefina: Disertaci jsem délala na pozdni stfedovék 15.-16. stoleti. Projekt se tyka 17. stoleti, takze to k tomu
ma celkem blizko. V rdmci naseho projektu zpracovavdm a kontroluji databazi Komenského korespondence. Tato
databaze byla zkompletovana uz v devadesatych letech, ale byla samoziejmé v cestiné. Dneska je potfeba ji nejen
prelozit, ale i pfizpUsobit projektu tak, aby byla pouZitelna pro potfeby Oxfordské univerzity. Ve vysledku se potom
stane soucasti obrovské databédze korespondence mezi intelektudly sedmnéactého stoleti, z nichz vétsina pochazi
z Velké Briténie. Tato databdze bude zpfistupnéna pres web pro jakéhokoliv uZivatele, véetné naskenovanych
originald.

NKC - ZV: Pane doktore, miizete i vy pfedstavit svoji pracovni pozici a obor?

Michal: J& jsem studoval déjiny uméni a estetiku v Praze na Filozofické fakulté a pak jsem byl nékolik let
zaméstnany v okresnim muzeu v Usti nad Labem jako historik uméni. Odtud se mi podafilo dostat se do Akademie
véd, kde jsem dosud.

NKC - ZV: Jakou tematikou se konkrétné zabyvate?

Michal: Zabyvam se starsim uménim, feknéme mezi renesanci a barokem. Dfiv jsem se zabyval hlavné baroknim
malifstvim, ted se vénuji hlavné obdobf 16. pfipadné 15. stoleti a mUj zajem je trosku Sirsi, spise historicky. Pred
nékolika lety jsem zacal ucit d&jiny uméni nejprve v Brné a poté i na Ustavu d&jin uméni Filozofické fakulty
Jihoceské univerzity v Ceskych Budgjovicich. Takze mam dvé zaméstnani — jedno védecké a druhé pedagogické,
cozZ je docela zajimava kombinace.

NKC - ZV: Co se vam libi na této kombinaci?

Michal: Véda je samoziejmé zajimava tim, Ze zejména v soucasném prostfedi mi davéd velmi Siroky prostor pro
vlastni ndpady a volbu vlastniho tématu. J& mam mimoradné stésti, ze v poslednich letech si svoje hlavni pracovni
téma vymyslim sém. Na Akademii to ma vsak ale také nevyhodu, Ze to je uzaviené prostiedi. TakZze kombinace
s ucenim je potom velice inspirujici. Byt u¢im zacinajici studenty bakaldrského studia a jsou to v podstaté zaklady,
neustale jsem konfrontovédn s potfebou sefadit si zékladni véci a predstavit je tak, aby byly srozumitelné. Zpétna
vazba od studentU je v podstaté okamzita a clovék si snadno ovéfi, jestli to, co jim Fikd, ma néjakou odezvu, nebo
jestli to vede do slepé ulicky. V akademickém prostredi, kterym mam na mysli Akademii véd, takhle bezprostredni
zpétné vazby nejsou.
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NKC - ZV: Na jaka témata se zaméFuji vase granty?

Michal: Jeden mdj grant vyustil v publikovani moji kandidatské prace o Janu Jifim Heinschovi a soucasné
i v usporadani vystavy tohoto umélce. Pak jsem mél grant o mobiliafi Katedraly svatého Vita, ktery vyustil v edici
starsiho rukopisu. Neddvno jsme s kolegyni Bartlovou méli velky grant o médiich, kterd se pouzivala pro siteni
informaci ve stfedovéku, ktery vyustil v konferenci a publikaci. V souc¢asné dobé fesim grant, ktery je zaméren na
zodpovézeni otdzky, jakym zplsobem se pouZzivala vytvarnd média, konkrétné nabozenské obrazy, v polemice
mezi katoliky a nekatoliky zhruba od poloviny 16. stoleti do Bilé hory. Obraz byl tehdy jednim z dulezitych nastroja
mezikonfesni polemiky, ktera se tehdy odehravala a nakonec vyustila v porazku nekatolikl a nastup katolické
reformace po roce 1620.

O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Zmiroval jste tu uréité aspekty své prace, které vas bavi. Nasel byste také néco, co vam vadi?
Michal: Ur¢ité ano. Na jednu stranu ma ¢lovék svobodu a volnost ve volbé tématu, na druhou stranu mé ale obcas
tendenci upadat do kazdodenni rutiny, opakovéni a vsednosti.

NKC - ZV: Co mate na mysli tou rutinou? Sama se ve védeckém prostiedi pohybuji a zda se mi, Ze je
vsechno mozné, jen ne rutinni.

Michal: Samoziejmé. Kdyz ¢lovék néco vymysli, nema to s rutinou témér nic spole¢ného. Vedle toho ale ¢lovék
musi délat i véci méné tvofivé, jako je kazdy rok tvorba Ustavni rocenky, kterou mam na starost, a dalsi formalni
véci, bez kterych se instituce neobejde.

NKC - ZV: Pani doktorko, co vam se nejvic libi na vasi praci, co vas nejvic bavi?

Katefina: Pro mé je velmi pfijemnd zména uz to, Ze mizu délat vyzkum a jsem za to placena. Ta prace hledaci ¢i
objevitelskd mé vylozené bavi. Postupem c¢asu mé zacalo vice zajimat i pfimo to téma. Pisemnd kultura mi sice neni
tak blizka jako tieba ta vizudlni, ale i v této oblasti si clovék najde zajimavé problémy. Taky mé tési, Ze to ma néjaky
prakticky dopad. A v souvislosti s mou predchozi ¢innosti se mi také velmi zamlouvé to prostredi, kde se clovék
potkava s chytrymi lidmi na kazdém kroku.

NKC - ZV: A je néco, co vam na vasi praci vadi?

Katefina: Myslim, Ze velky problém jsou penize. Ve srovnédni s Prazskym hradem jsem 3Sla s platem hodné dold,
az mé to samotnou prekvapilo. Clovék z venku si totiz neumi pfedstavit, jak malo penéz v té Akademii je. To je
z mého hlediska asi tak to nejdtlezitéjsi.

22



Michal: J& bych se v tomhle pridal ke Katefiné. Na jednu stranu je Akademie pfijemné a tvarci prostredi, ale
finan¢ni otazka je docela zdsadni problém. My sice nehladovime a mame relativné vsechno, na co si vzpomeneme,
ale kdyz to vezmu z hlediska pfijmQ, tak se ndm z nasich platl nedafi vytvaret zadné financni rezervy. Co
vydélame, to v podstaté utratime.

O uspéchu

NKC - 2V: Kdybyste se méli zamyslet nad svoji praci, jaké véci byste zdaraznili jako své nejvétsi
uspéchy? Je néco, na co jste pysni a z ceho mate opravdu radost?

Michal: Ceho si ¢lovék nejvic ceni? Tak asi toho, co zGstane. Co se podafilo napsat, opublikovat a obcas se to
i cituje. Nedavno jsem si v3iml, Ze se cituji moje véci, u kterych bych necekal, Ze se budou tolik citovat. A naopak
véci, o kterych jsem si myslel, Ze jsou podstatnéjsi, jsou citovany méné.

NKC - ZV: Zmifioval jste mimo jiné i vystavu Rudolf Il. a Praha, na které jste se podilel. To je pieci taky
velky uspéch, nebo vy to tak nevidite?

Michal: Tak samoziejmé je prijemné, kdyz se néco takového podari udélat. Dneska ale uz vim, ze kazda vystava
s sebou nese velmi konfliktni situace, a ¢im je vystava vétsi, tim vice pfinasi rdznych tahanic a dohadovéni a hadani
se, coz je nepfijemné. Ted zrovna nam bézi vystava na Prazském hradé, kterd se jmenuje Uméni ¢eské reformace.
Tu jsme délali s Katefinou jako spoluautofi. Je moc pfijemné zaznamendévat kladné ohlasy. Na druhou stranu vime,
Ze jsme se témér do krve pohadali s produkeni kvdli vécem, které ted zpétné povazujeme za malichernosti.
Priprava vystavy je velkd organizacni z4téz, je do toho namoceno spousta lidi a ¢lovék si ne s kazdym vzdy sedne
a ne vsecko vyjde vzdycky podle jeho predstav.

NKC - ZV: Na co vy jste nejvic py3na, co vam udélalo nejvétsi radost?

Katefina: Na prvnim misté bych asi jmenovala vystavu Uméni ¢eské reformace, co jsme ted udélali. A¢ jsem
predtim udélala desitky vystav, jakozto $éfka odboru, ktery to mél v popisu prace, tohle byla jedna z mych prvnich,
na které jsem se podilela autorsky. Z hlediska mého odborného rdstu to byl nejvétsi zazitek.

NKC - ZV: Vy tohle viechno délate ve svém volném ¢ase, jak jsem pochopila...
Katefina: J4 to déldm ve svém volném case, jsem na to paradoxné zvykla. Na Hradé to taky bylo tak, Ze ta prace
byla predevsim manazersko-administrativni a ¢aste¢né i dramaturgickd, takze jsem si mohla na chvili sednout
a néco vymyslet. Ale v podstaté cokoliv jsem délala odborného, cokoliv jsem v té dobé publikovala, bylo vzdycky
mimo moji pracovni dobu. J4 si toho opravdu umim vazit, Ze mi za to nékdo ted plati.
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Michal: J4 jsem na té vystavé o reformaci délal v ramci svého Gvazku. To je velky rozdil.

Katefina: Jesté premyslim, co bych vyzdvihla... Jeden velky a povedeny projekt, co jsem délala na Prazském
hradé, byla vystava Karel IV., cisal z Bozi milosti, kterou realizovalo moje oddéleni. Pfedtim jsem pracovala pro
Forum 2000 Véaclava Havla. Spolupracovala jsem na nékolika konferencich, nékolik let po sobé na konferenci
Forum 2000 a na Mezindbozenskych dialozich, které jsem tak trochu i pomdhala obsahové vytvaret. | kdyz to neni
kunsthistorie ani historie, dopad téchto akci byl veliky. Myslim, Ze jsem taky méla veliké Stésti, ze jsem ziskala
stipendium na Oxfordské univerzité, coz mé silné ovlivnilo. Byl to pro mé Uspéch dostat se tam a podilet se na
jejich projektech.

O vzajemné spolupraci

NKC - ZV: Jak se vam spolupracuje? Uz jste naznadili, Ze vase spoluprace je docela harmonicka...
Michal: J& myslim, Ze ano.

KateFina: My podobné myslime. Ze bychom nékdy méli n&jaké zasadni rozepte, si nepamatuju.
Michal: Myslim, Ze to opravdu bezvadné sedi.

Katefina: Dokazeme se doplnit. Michal umi néco a vyzna se v oblastech, ve kterych tfeba nejsem tak silnd. J& zas
umim néco jiného nebo mam na nékteré véci jiny pohled, ktery pro néj maze byt zajimavy.

Michal: Katefina ma za sebou zkusenosti jak z Oxfordu, tak ze Stfedoevropské univerzity v Budapesti, coZ jsou
prostredi, ktera clovéku davaji jiné myslenkové stereotypy a jiné pohledy na véc. J& mam tfeba vétsi predstavu
o zékladni bibliografii, kdezto Katefina ma vétsi schopnost se na véc podivat jinak, nové.

NKC - ZV: Jakym zpGsobem na vas jako na partnery v profesni a soukromé sféie nahlizi vase okoli
a kolegové? V rozhovorech se setkdvam s tim, ze si Zzeny stézuji, ze jsou kolegy povazovany za pouhé
vykonavatelky napadt svych muza.

Katefina: S timto pfistupem jsme se taky setkali. Nevim, jestli je to tim, Ze Michal je muz a je starsi nez ja, ale ta
hlavni vdha nasi prace je jakoby automaticky pfisuzovana jemu. Napfiklad ted Michal kvali operaci zad Uplné
vypadl z pFipravy nasi spole¢né vystavy a konference a viechny véci kolem toho s Ustavem dé&jin uméni vyfizuju ja.
Pro né je to asi tézké pochopit, ze Michal najednou nemUze a tu praci za néj délam ja.

24



Michal: J& mam tendenci pordd pfipominat okoli, Zze jsme dva rovnocenni partnefi. Vnimédm to, Ze lidi jsou
v tomto ohledu stale stereotypni. Automaticky se domnivaji, ze kdyz je to Zena, a jesté ke vSemu mladsi zena, tak
je apriori brana v roli asistentky, kterd jenom vyfizuje postu. Rozhodné si nemyslim, Ze by v tom byla zI4 vile nebo
zamérna snaha nékoho povysovat nebo ponizovat, ale je to opravdu silny stereotyp.

Katefina: To je pravda. Taky mdm pocit, Ze ten stereotyp stale funguje.

Michal: Ale je tak stra3né napadny! Ja jsem byl minuly tyden v Ustavu a jedna kolegyné se mé ptala, jak to bude
s tou konferenci. A j jsem fikal, Ze tam nemuzu, protoze bych to ze zdravotnich ddvodu jesté nezvladl, a Ze to
na sebe nastésti vzala Katefina. Ona fikala: ,No to mas teda velkou vyhodu.” Ale Ze by Fekla: ,,Ona je natolik
schopna a kvalifikovand, Ze to zvladne,” to se nestalo.

O kombinaci pracovniho Zivota a rodicovstvi

NKC - ZV: Jak dlouho jste byla na matefské?
Katefina: J& jsem byla na matefské, ktera trvala pouze do sedmi mésict véku syna. Pak jsem nastoupila do prace
na plny uvazek.

NKC - ZV: Co vas motivovalo k tomu, Ze jste se na ¢eské poméry tak rychle vratila do prace?

Katefina: J& jsem se nad tim zamyslela, kdyz jsem byla téhotnd. Byla jsem tehdy na Prazském hradé a prace mé
velmi bavila. Postupné jsem se dostala mezi feknéme pét nejlepsich kulturnich manazer u nés a tu praci jsem si
chtéla udrzet. To byla moje prvotni motivace. Védéla jsem, Ze pfi takové pozici a s takovym pracovnim nasazenim
nepfichazelo v Gvahu na tfi roky odejit. TakZe jsem si prosté fekla, ze se vratim. To pry Zzeny v managementu Udajné
délaji. Ja jsem méla tu vyhodu, Ze moje maminka se nabidla, Ze Jeronyma bude hlidat. Musim fict, Ze to bylo
hodné naro¢né. Jednak samoziejmé psychicky, protoze to dité v sedmi mésicich nechdpe, pro¢ mdma rdno odchazi
a vraci se vecer. A tahle pozice k tomu navic jesté vyzadovala veliké pracovni nasazeni. Jestlize jsem predtim, nez
jsem otéhotnéla, travila v praci deset hodin denné, tak ted to bylo tfeba devét a pul. (sméje se)

Michal: Bez rodict by neslo vratit se do prace takhle brzo.

NKC - ZV: Vase maminka k vam tedy jezdila?
Katefina: Ano. Ona k ndm dojizdéla na cely pracovni tyden.
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NKC - ZV: Mélo narozeni synka néjaky vliv také na vasi pracovni kariéru, pane doktore?

Michal: Tak samozfejmé, dité je ¢asové narocné. Clovék si nemdze délat, co chce, ale mné to vyhovuije. Ja uz mam
dvé dospélé déti (31 a 29 let), a kdyz si vybavuju jejich détstvi, médm pocit, Ze tady s tim tfetim ditétem si
rodiCovstvi uzivdm mnohem vice. Nikdy mi nepfislo lito nebo zatézko c¢as smérovat jinam nez k préci. J& jsem
ostatné vzdycky chtél mit v dospélosti jesté jedno dité a jsem tomu rad, Ze ho méme.

NKC - ZV: Vy jste k tomu chtéla néco dodat?

Katefina: Chtéla jsem jesté fict, ze aby toho nebylo mélo, v té dobé jsem jesté délala disertaci na Stfedoevropské
univerzité v Budapesti, takze jsem tam musela dojizdét. Viybavuju si ty scény, kdy jsem tfeba potfebovala sedét
a psat (vedle toho jsem samoziejmé chodila do prace). Michal se proto nabidl a vyjel s Jeronymem pry¢. Poprvé
takhle cestovali, kdyZ mu byl rok.

Michal: My jsme spolu byli nékolikrat tfeba sami dva na horach.
Katefina: To mi umoznilo, Ze jsem mohla pracovat doma na tom, co jsem potrebovala dokoncit.

NKC - ZV: Nemate tedy pocit, Ze by to viechno leZelo na vas?

Katefina: Myslim, Ze ne, Ze to médme dobfe rozdélené. Jsou momenty, kdy je matka prosté matka. Zvlast kdyz je
to miminko hodné malé, ale to se d& zvladdnout béhem matefské. Tu rodicovskou jsme méli hodné délenou.
Dokonce jsme uvazovali, ze bychom si ji rozdélili, protoze i moje maminka uz z toho vieho byla takovd unavena.
Bylo to hodné naro¢né pro vsechny. Rozhodné ale nemam pocit, Ze by to viechno lezelo na mné. Byly i oblasti,
kde byl Michal vad¢i silou. On tfeba velmi dobfe vafi, takze si to uzivam.

Michal: Dobfe vafim a lip zametdm.

NKC - 2V: Jak dlouho hlidala vase maminka Jeronyma?

Katefina: Jeronym Sel do skolky ve dvou a pul letech, nastésti nam ho vzali. Do té doby ho hlidala maminka. Pres
léto, kdy jsme délali na vystavé a byla to opravdu ndro¢na doba, si ho vzala s sebou na Moravu. Pro ni to tak bylo
lepsi @ ndm to umoznilo v momenté, kdy se finisovalo s vystavou, zabrat naplno.

NKC - ZV: Kdybychom tedy méli shrnout, co vdm ob&ma nejvic pomohlo v dobé, kdy synek vyzadoval
intenzivni péci - mazeme fict, ze to byla vase maminka?

rodice, i kdyZ jsou tedy vy3siho véku, byli hodné klicovi v tom, Ze jsme tuhle fazi viibec zvladli.
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O pracovnim vytizeni

NKC - 2V: Pfedpokladam, ze vzhledem ke svym aktivitam jste dost ¢asové zaneprazdnéni. Dovedli byste
kvantifikovat, kolik ¢asu stravite primérné tydné v praci?

Katefina: Do toho Iéta, kdyZ jsem byla jesté na Hradé, byl pracovni tyden opravdu hodné néaroc¢ny. Byly doby, kdy
jsem méla pocit, ze nemam vibec zadné volno. Byly vikendy, kdy jsme sedéli v nasem byté a stfidali jsme se v tom,
kdo psal a kdo se vénoval Jeronymovi. Michal s nim Sel tfeba ven, abych mohla chvili psat, nebo jsem ho nékam
vzala ja, aby mohl pracovat Michal. To byl takovy ten klasicky akademicky Zivot, co tak kolem sebe slychavéam od
kamarddu, kdy ¢lovék rdno vstane a v podstaté kon¢i nékdy ve dvanact vecer. J& do toho jesté prekladam, abych
méla jesté dalsi prijem. Takze kdyZ se to k tomu vSsemu pridalo, tak to bylo néjakych 18 hodin prace denné. Ke
konci jsem méla pocit, Ze se to uz nedd zvlddnout. Dalo by se fict, Ze zména prace pro mé pfisla ve spravny
moment, kdy uz jsme opravdu nemohli. Dosla jsem k nazoru, ze takhle se to délat nedd, ze oba takhle vytizeni
byt nemutzeme.

Velkou vyhodou moji soucasné préce je flexibilita. Moje prace v Akademii je mnohem benevolentnéjsi, co se
pracovnich hodin ty¢e. MUzete pfijit dfiv, odejit dfiv nebo naopak. Po tom, co pfijdu z préce, jesté obvykle néco
odborného délam. Nemusi to nutné souviset s projektem, ale mudze se to tykat tfeba vystavy, knihy nebo néjakého
¢lanku. Velmi mi vyhovuje, ze Akademie mi poskytuje moznost jit tfeba pro Jeronyma do skolky, kdyz potfebuju.

NKC - ZV: Jak vypada vas pracovni den, pane doktore?

Michal: J& mdm bohuzel pocit, Ze nestiham. Zejména ten lorisky rok jsem se permanentné citil Stvancem, zejména
taky kvali u¢eni. U¢im tydné Sest vyucovacich prednasek plus ¢tyfi hodiny seminare, takze celkem deset hodin.
Tydné proto jezdim na dva dny do Ceskych Budgjovic, protoZe se ta vyuka neda stihnout béhem jednoho dne. To
je samoziejmé narocné pro Katefinu, protoze tady je jeden vecer s Jeronymem sama.

Kdyz jsem zacinal ucit, mél jsem predstavu, ze si béhem prazdnin udélam celou pfipravu na dva kurzy. Samoziejmé
jsem to neudélal, protoze jsem se k tomu nedostal. Délal jsem to pak cely prvni ro¢nik z tydne na tyden a to je
strasné. Sice jsem si na zacatku fikal, Ze u¢im véci, které jsou zékladni, znamé a ¢lovék by je mél umét. Priprava
prednasky je ale strasné casové ndro¢nd, protoze si musim udélat néjaké teze a na vsecko prezentaci, protoze
déjiny umeéni se bez obrdzkd prosté nedaji ucit. Nastésti dneska jsou dostupné internetové zdroje a clovék témér
vsechno najde, i kdyz to tfeba chvili trvd. Dneska uz mam tu vyhodu, ze ty kurzy u¢im druhym rokem a uz mam
samoziejmé néco hotového a mlzu se k tomu vratit, i kdyz se snazim, aby to nebylo porad stejné.

NKC - 2V: A zbyva vam ¢&as na néjaké spoleéné konicky?

Michal: Loni jsme tfeba neméli viibec zadnou spole¢nou dovolenou. Prosté jsme to nestihli. Ale jinak médme
podobné zajmy. Kromé téch pracovnich se snazime jezdit do prirody, do lesa, na hory, na lyze, kdyz je tedy cas...
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O spolec¢nych zacatcich

NKC - ZV: Jak jste se seznamili a jak je to dlouho?

Michal: J& nevim.

Katefina: J4 to taky nevim! (sméje se)

Michal: Ted' se ty Udaje budou raznit.

Katefina: Ony se asi nebudou rdznit. Co to bylo za rok, 2004?

Michal: 2004, v lednu, v Lipsku.

Katefina: Vidite! Ani se to moc nelisi. Sezndmili jsme se v Lipsku, v dobé, kdy tam byl Michal na studijnim
pracovnim pobytu na Geisteswissenschaftliches Zentrum Geschichte und Kultur Ostmitteleuropas. Ja jsem na tuto
instituci jela na kratkodobou stadz, takze jsme se paradoxné seznamili v Némecku. A pak, kdyz jsi tam uz skoncil

a ja uz jsem byla zpatky v Praze, jsme se tu schazeli. Ale poznali jsme se v Némecku, v knihovné.

NKC - 2V: Cim vas Michal zaujal?
Michal: Mam odejit?

Katefina: (sméje se) Klidné zlstan.
NKC - ZV: Seznameni v knihovné? Uz si predstavuju ty romantické pohledy pfes knihy, pfes celou tu
liduprazdnou knihovnu...

Katefina: (sméje se) Ta knihovna byla pékné nabitd, co si pamatuju! Bylo tézké najit misto k sezeni.

Michal: Ale ty romantické pohledy tam byly. Katefinu pfived! jeden kolega z Institutu. Zaved| ji do knihovny a tam
jsme se seznamili.

Katefina: Predstavil mi Michala a zjistili jsme, ze mluvime stejnou reci. J& jsem tam méla relativné malo casu, takze
jsem i pomérné dost studovala. V dany moment se moje romantické pohledy omezovaly skute¢né pouze jen na

ty knihy. (sméje se)

Michal: Nejvétsi romantika byla, kdyz jsem té pozval na obéd.
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KateFina: To si taky pamatuju... A ¢im mé zaujal? Ja ani nevim. Sli jsme pak jesté parkrat na sklenku vina a tak.
Hodné dulezité bylo asi taky to, ze médme spole¢né téma hovort. Vzdycky nas zajimalo, co si ten druhy mysli, at
uz o vécech z oblasti historie nebo dé&jin uméni nebo cehokoliv jiného.

NKC - ZV: Pane doktore, chcete k tomu jesté néco dodat?

Michal: Ne, je to dost podobny pfibéh. J& jsem v tom seznamovani byl aktivnéjsi. Ja jsem o to stal dfiv, aby to
nebylo jenom pratelské setkavani...
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Helena a Michal llinerovi

Prof. RNDr. Helena llinerova, DrSc.

Narodila se v roce 1937. Absolvovala Prirodovédeckou fakultu UK, obor chemie, specializace biochemie. Cely Zivot pracuje ve Fyziologickém
Ustavu Akademie véd, kde v soucasné dobé pusobi jako emeritni védecka pracovnice. Pfednasela na Prirodovédecké fakulté a na lékarskych
fakultach UK. V letech 1993-2001 byla mistopfedsedkyni a v letech 2001-2005 predsedkyni Akademie véd CR. Helena llinerové je
a v minulosti byla ¢lenkou Fady komisi a védeckych spole¢nosti: v letech 2008-2010 byla predsedkyni U¢ené spole¢nosti CR, v soucasnosti
je predsedkyni Ceské komise pro UNESCO a Komise pro etiku védecké prace v AV CR. Je autorkou ¢i spoluautorkou vice ne? sto dvaceti
¢lankd v zahrani¢nich impaktovanych ¢asopisech a dal3ich publikacich. Za svou praci dostala cetnd vyznamendni, napt. Statni vyznamenani
Il. stupné za zésluhy, medaili De Scientia et Humanitate Optime Meritis AV CR ¢i Zlatou medaili UK. Je spoluzakladatelkou oboru

chronobiologie v Cesku, pficemz tzv. ¢eska kola chronobiologie si ve svété vydobyla velky ohlas.

JUDr. Michal lliner

Narodil se v roce 1934. Absolvoval Pravnickou fakultu Univerzity Karlovy v Praze v oboru spravniho prava a sociologické vzdélani ziskal na
CSAV. V letech 1969-1970 absolvoval stdZ na Kolumbijské univerzité v USA, kde zéroven vyucoval. V letech 1993-2001 byl feditelem
Sociologického Ustavu Akademie véd, kde v soucasné dobé pusobi jako védecky pracovnik. Vedle toho prednasi na Fakulté socidlnich véd
Univerzity Karlovy a na katedre socialni geografie a regionalniho rozvoje Pfirodovédecké fakulty UK. Je autorem, spoluautorem ¢i editorem
vice nez dvou desitek odbornych kniznich publikaci, z nichz vétsina vysla v zahranici, a také fady odbornych stati. Je ¢lenem ceskych
a mezindrodnich védeckych spolecnosti, redak¢nich rad védeckych casopisti a védeckych rad rtznych instituci.

Helena a Michal maji dvé dospélé déti, syna a dceru.
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Nemame cas, kdy bychom si rekli: ,Tak a mam prazdniny!”

O praci

NKC - ZV: Poprosila bych vas, abyste kazdy predstavil svilj obor a pozici, kterou zastavate.
Helena: Ja pracuji ve Fyziologickém uUstavu, ale v této chvili jsem tam jako ,emeritni profesor”. Mam tam uz
jenom maly Uvazek. Pomaham koleglm psat publikace a jsem v zdsadé takovy konzultant. lJinak jsem uz
v diichodu. Na mj vkus mam téch funkci ale jesté pfilis mnoho: délam predsedkyni Ceské komise pro UNESCO,
jsem predsedkyni Komise pro etiku védecké prace v Akademii véd a ¢lenkou mnoha védeckych rad a etickych
paneld. Jak starnu, lidé si mé spojuji s etikou. Mysli si, Ze je to takova Cestna funkce pro starsi damy.

Michal: Jesté jsi zapomnéla, Ze jsi pfedsedkyni Ucené spole¢nosti Ceské republiky.
Helena: No to je pravda. Ony viechny tyhle cestné funkce vypadaji, Ze to nic neni, ale nenf to pravda.

NKC - ZV: Miizu se jesté vratit k vasemu profesnimu zaméreni? Cim konkrétné se zabyvate?

Helena: J4 jsem cely Zivot pracovala ve Fyziologickém ustavu Akademie véd a spolu se svymi spolupracovniky jsem
tu zavedla védni obor, ktery se nazyva chronobiologie. Je to nauka o ¢ase v Zivych organismech, o jejich dennim
programu a napriklad také o tom, jak je tento program synchronizovan s vnéjsim dvaceti¢tyrhodinovym dnem.
Myslim, Ze je to naprosto fantasticky obor. Nejlepsi na ném je, Ze zahrnuje veskeré obory biologie od
molekulového zékladu a jedné buriky az po chovéni celého organismu. Samoziejmé, Ze to zasahuje také do véd
humanitnich a spolecenskych, protoze to souvisi s psychologii, ale také s psychiatrii a s rGznymi druhy mediciny.
Ja jsem v tomto smyslu méla $tésti, Ze jsem narazila na néco, co se ukdazalo byt tak zajimavé a progresivni.

NKC - 2V: A vy, pane doktore?

Michal: J& jsem plvodné vystudoval prava a k sociologii jsem se dostal, az kdyz to bylo mozné, tj. v roce 1965,
na zacatku Prazského jara. Tenkrat vznikl Sociologicky Ustav Akademie véd a ja jsem se tam pres konkurz dostal
na aspiranturu. Do roku 1970 jsem byl ve skupiné, kterd se zabyvala metodologii sociologickych badani. Byla to
oblast, kterd byla docela vécna. Nebylo v ni moc politiky ani ideologie. V roce 1970, kdy jsme se vratili z ro¢ni
staze ve Spojenych statech, jsem zjistil, e Sociologicky Ustav byl zrusen a Ze na jeho misté vzniknul Ustav pro
filosofii a sociologii. Nastoupil jsem do skupiny, kterd se zabyvala socidlni statistikou. V roce 1990 vzniknul nés
soucasny Sociologicky Ustav a ja jsem se stal nejdfive zastupcem feditele a poté jeho feditelem. Bylo to pomérné
obtizné obdobi, protoze Sociologicky Ustav hledal svoji formu. Postupné se zbavoval nanosu minulosti, véetné té
personalni, coz nebyla pfijemna zalezitost.
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Darilo se mi ale délat i svou vlastni odbornou préaci. Zalozil jsem v Ustavu skupinu, ktera existuje doted a zabyva
se lokalni a regiondlni problematikou v sociologii. Po skonceni funkce feditele jsem zlstal v oddéleni jako Fadovy
védecky pracovnik. Vedle toho také u¢im a k moji , seniorské” roli patfi i ¢lenstvi v nejrliznéjSich komisich a radach.

O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Tak to je skuteéné Siroky zabér. Kdybyste se méli zamyslet nad tim, co vas na vasi praci
nejvice bavi, co by to bylo? Kdyz tfeba zavzpominate na dobu, kdy jste jeSté pracovala jako védecka
pracovnice...

Helena: Mé vzdycky strasné zajimalo zjistit, co se v organismu déje. Hrozné rada jsem dostdvala vysledky
experimentl, zamyslela se nad nimi a hledala otazky, které z téch vysledkd vyplynuly. Véda mi vzdycky pripadala
jako takova detektivni historie. Asi nejStastnéjsi jsem byla v dobé, kdy jsem délala vyzkum sama vlastnima rukama —
kdy jsem si pokusy pldnovala, tésila jsem se a byla jsem zvédava, jaky bude vysledek, Ze jsem tfeba ani nemohla
dospat. To bylo asi nejkrasnéjsi. Po roce 1990 jsem se zacala postupné posouvat do administrativnich funkci, ale
laboratore jsem se drzela zuby nehty. V okamziku, kdy jsem se stala predsedkyni Akademie véd, se to tak ale délat
nedalo. To byl takovy zabér! Musela jsem byt vzdy pfipravend délat to, co potrfebovala Akademie, a ne to, co
zrovna potiebovala laborator nebo moje pokusy. Byt védcem, to znamena pracovat ne na sto procent, ale na sto
padesat procent, ne-li dvé st& procent. Clovék nem(ize soutézit na védeckém poli v okamziku, kdy je zaméstnan
administrativnimi funkcemi.

NKC - ZV: A vy, pane doktore, co vas nejvice bavi na vasi praci?

Michal: Mé to predevsim bavi, coz je dudlezité. Kromé toho si cenim i skute¢nosti, Ze ve védeckém svété ma clovék
pomérné velkou volnost a pracuje na nécem, pod ¢im je podepsany. | kdyz se ta prace casto déld v néjakém
kolektivu, pfece jen je to individuaini vykon a ja vim, Ze tohle jsem vymyslel, na tohle jsem pfisel, tohle jsem napsal
a mUzu si za tim stat. To je pro mé vyznamné. Ja jsem byl totiz pfed rokem 1965 v rlznych Grednickych nebo
dokumentaristickych funkcich a vzdycky jsem délal néco, kde se moje identita ztracela. Dalsim pozitivem je také
lidské prostfedi. Mam moznost debatovat se zajimavymi lidmi, byt s nimi v kontaktu. Je to urcita intelektudlni
aristokracie, ve které se ¢lovék mize pohybovat. Samoziejmé, Ze ne vsichni kolegové vzdycky byli aristokrati, ale
preci jen je to svym zplsobem prostredi na urovni.

NKC - ZV: A nasla by se i néjaka negativa?

Michal: Negativa mohou spocivat napfiklad v tom, Zze nemdm Zzadnou limitovanou pracovni dobu , 0d-do”.
Protoze odborna cinnost splyvé s celkovym casem a vlastné se do néj neustéle vnucuje. Pak chybi chvile, které by
mél ¢lovék jenom sam pro sebe.
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NKC - ZV: A vy, pani profesorko, nasla byste né&jaka negativa své prace?

Helena: Souhlasim s tim, co fikal Michal, Ze clovék nemd v zasadé poradné cas, kdy by si fekl: ,Tak, a mam
prézdniny!” Mate totiZ pocit, Ze musite neustale odborné rlst a Ze si musite precist to a ono, ale soucasné si
uvédomuijete, Ze vam néco neustéle unikd. Myslim ale, Ze to podstatné jsem v zivoté stihla i s tou védou. Za
negativum, se kterym jsem se strasné dlouho vyporadévala, pokladdm, Ze nevidite okamzité vysledky své préce.
Muzete jit dobrym smérem, ale mdzete jit taky tfeba Spatnym smérem, a to tfeba pul roku, rok, nez to zjistite.
A potom se dostavuje urcita frustrace. Ja si myslim, ze kdokoliv, kdo déla védeckou praci, musi byt velice silny, aby
si toto dokézal odfiltrovat. J& mam v tomto smyslu takovy Zensky pohled. Myslim, Ze Zeny skute¢né potiebuji vidét
pfimy dopad své ¢innosti.

Neustéle jsem se vyrovndvala s tim, zda to, co déldm, je dostatec¢né dulezité, a zda ja sama jsem uzite¢nd. Ten
pojem , uzitecnost” méze vypadat legracné, ale pro mé byl vzdycky klicovy. Rikala jsem si: , Jsem duleZita v roding
jako matka, ale jesté néjak jinak musim byt ddlezitd.” Postupné jsem pochopila, ze véda ma svij vyznam, ale
musela jsem se s tim dlouho a dlouho srovnavat.

Ale pokud bych se méla vratit k tomu, jaké pozitiva Zivot védce pfinasi, sice si netroufam Fict, zda to tak bude
i nadale, ale Zivot védce daval ur¢itou svobodu. Clovék se mohl vydat ur¢itym smérem, a pokud to pfinaselo
vysledky, tak tim smérem 3el a nebyl ni¢im tlacen. Ja si tim ted uz nejsem tak UplIné jistd. Do kazdé oblasti
samoziejmé vstupuje vice a vice financ¢nich prostfedkd a je ¢im dal vétsi tlak spolecnosti na okamzitou uzite¢nost
vysledkd. Ten vysledek mize byt uzite¢ny tfeba za rok, mize byt uzite¢ny tfeba za pét let, ale mize byt také
uzite¢ny tfeba az za dvacet let. Ti, co pofad tlaci jenom na aplikovany vyzkum a okamzité vysledky, jsou
neskutec¢né kratkozraci.

Michal: Dneska je strasny vzrist soutéze a konkurence ve védé, s ¢imz je ¢asto spojené uzavirani instituci do sebe
a urcity boj o penize, publicitu a témata. To je néco, co se za posledni Iéta vyrazné zostfuje. Ty rGizné systémy
hodnoceni, které se ted vnucuji, to dal jen posiluji a dochdzi az k patologickym situacim. Ta soutéz je samoziejmé
nezbytna, ale jeji formy a intenzita jsou nékdy az nepfijemné. Mozna mi to vadi vic vzhledem k tomu, Ze uz jsem
stary pan. Na druhou stranu ale diky tomu mdazu mit trochu odstup. Zatimco moji mladi kolegové, kterym je tficet
pétatricet let, neustale pocitaji, kolik bodt mohou dostat za ktery typ publikace, a snazi se maximalizovat bodovy
vytézek, mné to uz mize byt ukradené, o to se uz nemusim starat.

Helena: Tenhle systém je specidlné v humanitnich a socidlnich oborech nesmysiny. V pfirodovédnych oborech se
to da snaze pouzit, ale nesmi se to samoziejmé nikdy redukovat na pouhé s¢itani bodu. Jako velké negativum ale
vidim, Ze se ta soutéz prenasi i na mladé lidi, a to docela nepfijemnym zplsobem. Vim tfeba o vynikajici americké
laboratofi, kterd dala jedno téma dvéma mladym postdoklm s tim, Ze kdo se s tim rychleji popere, zlistava a ten
druhy musi odejit. Misto, aby se budovala spolupréce, ktera je ve védé absolutné nezbytna, preferuje se jen a jen
soutéz. Myslim, ze véda by méla byt vic o spoluprdci nez o soutézi.
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O spolecném zivoté partnerském i pracovnim

NKC - ZV: Oba dva se pohybujete ve védecké profesi. Dovedli byste Fict, jaka vam to pfineslo pozitiva
nebo negativa? Prestoze pracujete kazdy v jiném oboru, potkavaji se vase obory néjakym zpisobem?
Michal: Mate pravdu, Ze nase obory se setkavaji pomérné obtizné. My si poviddme o zaméstnani nebo
o odbornych vécech, se kterymi se setkdvame. Pro mé je ale daleko obtiznéjsi proniknout do toho, co déld Helena,
nez pro Helenu pochopit, na ¢em pracuju ja. Na rozdil od biologie je sociologie mékky obor a je blizky béznému
Zivotu. TakzZe j& mUzu doma snaze vypravét o tom, co délam, a Helena mize méné snadno vypravét o tom, co
déld ona. Ja jsem se za ta léta naucil néjaké zakladni véci z Helenina oboru a s jistou mirou nepfesnosti
a povrchnosti jsem schopny kamaradddm reprodukovat, co déld. Do hloubky ale samoziejmé jit nemazu. To, co
vidim, je jeji nasazeni, které je obrovské a bylo obrovské i v dobach, kdy jsme méli malé déti. To jeji pracovni
nasazeni bylo znasobené tim, ze provadéla nocni pokusy, které byly nutné kvili manipulaci s osvétlenim. Probihalo
to tak, ze doma vykonala doméci povinnosti, udélala vecefi, dohlédla na déti a pak odjela do Ustavu, kde travila
noc, a vracela se zase az druhy den odpoledne. To byla samozfejmé obrovska zatéz, kterou jsem ja sém v takové
mife nikdy nezazil.

Helena: On to nemusi byt vzdycky jenom hovor o oboru, ktery ¢lovék déla. J& si myslim, Ze sdilené prozitky,
hovory o spole¢nosti a o tom, co by bylo spravné a co ne, jsou pro oba dva partnery velmi dulezité. Myslim si, ze
u obou dvou partnert je vzdycky dulezité, aby méli urcitou miru kritiky, aby k tomu druhému jenom nevzhlizeli,
ale aby mu nastavovali zrcadlo.

NKC - ZV: Jak jste se vlastné seznamili? Jestli to tedy neni tajné...

Michal: Tajné to rozhodné neni. Sezndmili jsme se v turistickém oddile. Bylo to prostfedi vyletl, spolecného
lyzovani, jezdéni na vodu nebo pési turistiky. To je celkem pfiznivé prostredi pro to, aby se lidi poznali, ocenili
a blize se seznamili.

NKC - ZV: A jak je to dlouho, co jste se poznali?
Michal: Vzali jsme se v roce 1963 a predtim jsme se znali uz mnoho let.

Helena: Myslim, ze dost let. J& jsem poprvé s oddilem jela, kdyz jsem maturovala. To jsme tehdy jeli do Polska.
Bylo to Uzasné, protoze tehdy se nemohlo jezdit nikam za hranice. Tam jsem MiSu poznala trochu Iépe. Je
pravdou, Ze tehdy chodil s nékym jinym, jak uZ to tak byva. Za tu dobu, co jsem byla na vysoké skole, jsme se ale

poznali blize a pochopili jsme, Ze médme stejné zajmy, ze k sobé mame Uctu a Ze by to mohlo byt prima.

Michal: Ano, j& to podepisuju!
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O rodiné

NKC - 2V: Vy jste zminoval tu dobu, kdy jste méli malé déti. Chtéla bych se zeptat, kolik mate déti
a kolik jim je let?

Helena: Déti médme dvé. Synovi je 43 a dcefi ted bude 42 let. Ja bych byvala docela rada méla jesté dalsi dité, ale
Misa si myslel, ze ty dvé déti uz staci. Musim fict, Ze jsme s détmi méli stésti. Nebyly néjak zvlast nemocné, dobre
se ucily, byly fajn.

Michal: Jsou na nds hodné. (sméje se)

NKC - ZV: V jakych oborech plsobi? Sly ve vasich $lépéjich?

Michal: No to zrovna moc ne. Syn vystudoval matematické inzenyrstvi na Fakulté technické a jaderné fyziky CVUT.
Specializoval se na problematiku softwaru a pocitacovych aplikaci a v tom oboru i pracuje. Dcera vystudovala
medicinu a specializuje se na endokrinologii. Zabyva se hlavné chorobami stitné Zlazy a ted se trosku snazi
expandovat i do diabetologie a do metabolismu.

NKC - ZV: Jakym zplGsobem jste to zvladali? Vy jste tady uZ naznadoval, e to nebylo uplné
jednoduché...
Michal: Ja si skoro myslim, Ze otdzka nezni ,zvladali”, ale ,zvladala”...

Helena: (sméje se) Ja si myslim, Ze jsme to Fesili klasicky. Kdyz fikdm klasicky, tak myslim, Ze kdyz se narodi déti,
zodpovédnost za péci lezi predevsim na Zené. Byla jsem s détmi doma, jak jen to tehdy bylo mozné. Protoze
bychom to byvali z jednoho platu neutéhli, vratila jsem se do prace vzdycky, kdyz byl détem rok. Kdyz se nam
narodily déti, tak jsem méla prfed obhajobou kandidatské prace a MiSa byl v aspiranture. Bydleli jsme tehdy ve
spole¢ném byté jesté s Michalovym bratrem, jeho Zenou a jejich dvéma détmi a s MiSovymi rodici.

NKC - 2V: Jak velky byl ten byt?

Helena: Jedna kuchyn, jedna koupelna, ne moc velky. Bydleli jsme tam tfi rodiny. Do toho se nam narodily béhem
dvou let celkem ctyfi déti. Obéma mladym pardim se kazdého pul roku narodilo jedno dité, takze to bylo velice
obtizné. Méli jsme tehdy jen malé finance. Vzpomindm si, Ze jsme si dokonce hlidali, kdyz jsme rozkrojili citrén,
jestli v té spizi zUstane. Nebo jsme chodili stat frontu do Feznictvi, kdyz se tfeba prodaval néjaky mozecek nebo
My jsme si pofidili déti v okamziku, kdy jsme neméli vysoké platy a neméli jsme ani vlastni byt. Ale kdyz je ¢lovék
mlady, tak si mysli, Zze zvladne viechno.
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NKC - ZV: Debatovali jste spolu nékdy o tom, kdo ponese pééi o déti na svych bedrech, nebo jste to
brali jako hotovou véc?
Michal: Takové véci, myslim, pfichazi viceméné spontadnné. J& za sebe musim fict, Ze ta vyrazné vétsi vaha
povinnosti byla na Helené. Kdyz se na to divam zpétné, tak si fikam, Ze jsem myslel pomérné dost na sebe. Mozna
vic, nez by se bylo sluselo.

Helena: J& myslim, Ze to nebylo tak zlé. Myslim, ze MiSa byl vzdycky absolutné tolerantni k tomu, ze pracuju, ze
mé ta prace bavi a Ze si to tfeba nosim domu na sobotu a na nedéli. MiSa obstaraval réna, aby byly déti vypravené
do 3koly, a j& jsem obstaravala déti odpoledne, vyzvedavala je ze Skolky a délala to, co bylo zapotrebi.

Michal: Délala jsi vecefe a pak jsi odchazela do Ustavu.

Helena: V pll ¢tvrté, ve Ctyri jsem méla v praci padla, ale ja jsem se tam na devatou nebo pul desatou zase vracela.
To bylo, myslim, hrdinstvi. Ty stovky a stovky no¢nich hodin, které jsem odpracovala, bych uz nechtéla opakovat.

NKC - ZV: Jak jste to zvladala? To muselo byt neuvéfitelné naroéné!

Helena: Byly to pokusy, které jsem musela délat tfeba kazdych dvacet minut. Méla jsem spacdk a dva budiky
u hlavy. Jak jsem méla deset dvacet minut, nebo tfeba i ptl hodiny volna, tak jsem zalezla do spacédku a snazila
se usnout. Pak zase zazvonil budik, tak zase Sup ze spacdku a tak dale. Druhy den poté jsem zlstala v praci
a zpracovavala pokusy, co jsem délala v noci. Pak jsem odjela domd, vyzvedla jsem déti nebo zkontrolovala ukoly,
udélala veceri, dala je spat a zase jsem odjela do préce.

NKC - ZV: Jak €asto jste méla tenhle rytmus?
Helena: Minimalné jednou tydné, nékdy i dvakrat, ale byly doby, Ze to bylo tfeba i tfikrat tydné. Bez dobré fyzické
kondice by to ale neslo.

NKC - 2V: Ja bych se ale jesté vratila do doby, kdy jste méli malé déti. Co vam nejvice pomohlo to
vsechno zvladnout?

Helena: MiSa tady fikal, Ze jsem to byla hlavné j4, kdo se staral o déti. Asi jsem to opravdu byla vic ja, ale
samoziejmé, Ze jsme se délili. To déleni, to neni jen rozdéleni konkrétnich praci. To hlavni je spole¢na starost,
spole¢na zodpovédnost. Ze mate s kym se podélit o to, Ze dité je nemocné, Ze vas partner ma tu samou starost
jako vy, ze se navzdjem podrzite. Myslim, Ze my dva jsme si navzdjem maximalné pomohli.

NKC - ZV: A co tieba vas zaméstnavatel? Jak vam vychazel vstfic, kdyz jste méla malé déti?

Helena: Ja si myslim, Ze tehdy to bylo docela jedno. J& jsem samoziejmé zlstavala s détmi doma, kdyz byly
nemocné, a myslim, Ze to nikoho moc nezajimalo. Stejné jako tehdy nikoho moc nezajimaly vysledky. Ona nebyla
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konkurence. A to, Ze ¢lovék pracoval hodné a snazil se pracovat dobre, byla spi$ vnitini zalezitost toho kterého
jedince. Takze ja myslim, Ze zaméstnavatel byl tehdy tolerantni. Tehdy neexistovalo, ze by se zaméstnavatel dival
na to, zda pfijimd muze nebo Zenu, protoze nefesil, jestli ta Zena bude doma s détmi nebo jestli ma néjakou
babicku na hlidani. Lidé se mé vzdycky ptaji, jestli mé v praci nelimitovalo, Ze jsem Zena. Ja jsem vzdycky fikala,
Ze jediné, co mé limitovalo do roku 89, bylo, Ze jsem nebyla ¢lenkou strany a Ze jsem nemohla nikam poradné
jezdit ani zastdvat vedouci pozice.

NKC - ZV: Kdyz v tomto kontextu srovnate situaci mladsich kolegi nebo student( se svou situaci,
myslite si, Ze je v tom néjaky rozdil?

Michal: Mam kolegy, ktefi jsou samoziejmé o mnoho desitek let mladsi nez ja, a vidim, Ze u nich je smérovani
k manzelstvi nebo rodicovstvi posunuté o fadu let. KdyZ se na tu situaci okolo sebe divdm prizmatem nasi
zkusenosti, tak jsem za né nervdzni, aby to jesté stihli, protoze biologické hodiny se nedaji osidit. Nevim, jestli je
to dané jen pracovni zatézi. Mam pocit, ze nejenom tim. Mozna je to snahou pfijit si na vSechny radosti zivota,
které se nabizi a kterych se nabizi mnohem vic, nez se nabizelo nam. Mozn4, Ze pak ani nezbyva sila, ¢as a ochota,
nebo neni rodina tak silnd hodnota. Ale to je mozna takovy trochu staromilecky pohled na véc.

NKC - ZV: A kdyZ to tak celkové zhodnotite, myslite si, Ze vade zkuenost s rodi¢ovstvim né&jakym
zplisobem ovlivnila vase kariérni plany nebo profesni aspirace?

Helena: Moje tedy ne. J& myslim, Ze o aspiracich nebo o plédnech se nedd dost dobre mluvit, protoze ¢lovék chtél
délat dobre védu a tésilo ho to. J& myslim, Ze rodicovstvi ¢lovéka obohati vzdycky. Obohati ho to v tom smyslu,
Ze nemysli jenom na sebe. Myslim, Ze skutec¢nost, Ze se ¢lovék musi o nékoho starat, obecné pozitivné formuje
¢lovéka i v jeho postojich ke viem ostatnim.

Michal: Nase plany se pravdépodobné trochu proménily, protoze ¢lovék nezbytné musi ustupovat od nékterych
svych zajmd a musi vénovat svilj ¢as détem a roding. Casem si na to ale navykne a povaZuje to za néco, co vlastné
sam chce.

O uUspéchu

NKC - ZV: Co povazujete za svoje nejvétsi pracovni Gspéchy? Na co jste skuteéné pysni?

Helena: Ja si myslim, Ze jsem spolu se spolupracovniky udélala mnoho skute¢né originalnich objevl
v chronobiologii. Ackoliv jsem o té problematice zpoc¢atku vibec nic nevédéla a ve 3kole jsme se o tom
samoziejmé neucili, pfinesli jsme s kolegy nékolik zakladnich poznatkd, které byly pfijaty svétovou komunitou,
a dokonce se v souvislosti s nasimi objevy mluvilo svého ¢asu o , Ceské Skole”.
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NKC - ZV: A co vy, pane doktore?

Michal: J& nepracuji ,v systému objevi”, takze je tato otdzka pro mé trochu obtiznéjsi. Ale kdybych na ni chtél
odpovédét, tak bych za vyraznéjsi Uspéch povaZoval, Ze jsem zaloZil a rozbéhnul obor lokalni a regionaini
sociologie v Sociologickém Ustavu a Ze se mi podafilo zalozit skupinu lidi, ktefi se timto tématem trvale zabyvaiji.
Ta pracovni skupina dobfe funguje a myslim, Ze je Gspésna. A jsem i docela pysny na to, Ze jsem uz za ta léta
vyskolil a v oboru sociologie mésta vzdélal okolo dvou set studentl. Jsou to lidé, se kterymi se potkavam, ktefi
tfeba uz délaji doktordty, a j& jim je konzultuji a radim jim. Na konci komunistického obdobi se ndm s kolegou
podarilo vydat knizku zabyvajici se problematikou socidlni statistiky, kterd se vymykala takovym tém ideologickym
spistim. Ta kniha byla podle mé dobré a tenkrat do sociologického prostredi prinesla hodné informaci ze zahranici,
které tady nebyly k dispozici, a jednu dobu dost poslouzila.

NKC - ZV: Rekl byste o sobé, Ze jste uspésny?
Michal: To je nutné vzdycky posuzovat ve srovnani s nécim. Ve srovndni s mymi ambicemi je to tak na dvojku.

Rada lidi byla Uspé&snéjsich nez ja, nicméné subjektivni pocit neni Gplné 3patny.

NKC - ZV: Pani profesorko, je to sice asi trochu scestné ptat se i vas, ale tu otazku bych vam taky rada
polozila.

Helena: Jak fikal Mi3a, je to subjektivni pocit, ktery neni Spatny. Myslim, Ze se podafilo udélat néjaké slusné objevy
ve védé, ze se to podafrilo postrcit trochu dal, ze se mi podafilo predat tu problematiku do dobrych rukou a ze
jsem také vychovala néjaké studenty. Jako nas spole¢ny Uspéch vidim to, ze jsme dobre vychovali nase déti. Také
mé tési, Ze jsme se nekompromitovali za komunistd.

Michal: Cenim si toho, Ze jsem sved| nezadat si s komunismem a nepodlehnout svodtim, které by se jisté tenkrat
nabizely, jako tfeba vstoupit ze zistnych dlvodd do strany nebo délat kariéru, za kterou bych se musel stydét. Oba
jsme tohle dokézali. Rada kolegd, se kterymi jsem se stykal, nakonec takto neobstala. Oni se vétsinou dostali do
potizi po roce 1969, tim se samoziejmé trosku subjektivné vyvinili z toho, co délali pfedtim. My jsme ale méli Cisty
Stit i z doby pred tim.
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Jana a Michal Knappovi

Ing. Jana Knappova

Narodila se v roce 1983 v Praze. Inzenyrska studia aplikované ekologie absolvovala stejné jako jeji manzel na Fakulté lesnické
a environmentalni Ceské zemé&délské univerzity v Praze v roce 2007. Od roku 2007 studuje v doktorském studijnim programu na katedfe
ekologie Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze. V roce 2009 zacala pracovat jako vyzkumnice na katedfe botaniky PfF UK, od
roku 2010 pusobi také v Botanickém Ustavu Akademie véd CR. V soucasné dobé se podili na feseni nékolika grantovych projektd.

Ing. Michal Knapp
Narodil se v roce 1982 v Praze. V roce 2007 absolvoval InZzenyrské studium aplikované ekologie na Fakulté lesnické a environmentalni Ceské
zemédélské univerzity v Praze. Od roku 2007 studuje v doktorském studijnim programu na Fakulté Zivotniho prostiedi téze vysoké skoly. Je

fesitelem nékolika mensich grantovych projektl a podili se i na pedagogické cinnosti fakulty.

Jana a Michal spole¢né vychovévaji malou dceru.
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Obcas mame chvile, kdy pochybujeme, zda to vSechno ma néjaky vyznam

O praci

NKC - ZV: Nejprve bych vas pozadala, jestli byste mi mohli pfedstavit obor, kterym se zabyvate,
a pracovni pozici, kterou momentalné zastavate.

Jana: Mym studijnim oborem je ekologie rostlin a botanika. Momentélné jsem ve tfetim ro¢niku doktorského
studia na katedre ekologie Pfirodovédecké fakulty UK. Zaroven jsem zaméstnand v rdmci dvou grantd mé
skolitelky, a to v Botanickém Ustavu Akademie véd a na katedre botaniky Prirodovédecké fakulty UK.

NKC - ZV: Mohla byste pro laika blize pfedstavit sviij obor?

Jana: To je vzdycky nejtézsi. Studuji rostlinnd spolecenstva na opusténych polich a zajima mne, jaké faktory vyskyt
jednotlivych druht ovliviuji, vcetné napfiklad historie krajiny. Navazujicim tématem je pak pfimo utvareni
rostlinnych spolecenstev. Moji hlavni otdzkou je, do jaké miry je podoba spolecenstev predurcena napfiklad
podminkami prostredi a do jaké miry vznikd nahodné. To je uz hodné teoreticka ekologie.

NKC - ZV: A vy, Michale?

Michal: J& jsem také doktorand ve tfetim ro¢niku na Fakulté Zivotniho prostfedi Ceské zemédélské univerzity
v Praze. Zabyvédm se ekologii, entomologii a prinikem téchto obort. Konkrétné se specializuji na stfevlikovité
brouky a jejich vyskyt v intenzivné vyuzivané zemédélské krajiné. Vedle toho mé zajimaji i metodologické
problémy, tfeba jak spravné sbirat data o pritomnosti a cetnosti broukd.

NKC - ZV: Takze pfimo chodite v terénu a sbirate brouky?
Michal: K tomu se vétSinou pouZzivaji pasti, ale vlastné ano.

Jana: Ve volném case chodime s destnikem a sklepavame do néj brouky ze stromd. (sméje se)

NKC - ZV: NemUzu se vas nezeptat, jestli vas manzel ,sbalil” na sbirku broukd nebo motyla?
Jana: Ne, ja myslim, Ze ne. (sméje se)

Michal: J& jsem sbalil motyly a brouky pozdéji nez manzelku. (sméje se)

Jana: My jsme spolu od osmndcti let a nase odborné zajmy se vyprofilovaly az pozdéji.
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NKC - ZV: Jak jste se ke svym oboriim dostali?

Jana: J&4 mam pocit, ze kytky mé bavily odmali¢ka, uz kdyz jsme tfeba s médmou néco kopaly na zahradce. Na
zékladni Skole jsem pak délala biologickou olympiddu a méla jsem také obdobi, kdy jsem chtéla byt zahradni
architektkou. K oboru, co déldm ted, jsem se dostala tak trochu shodou nahod. Moje soucasna skolitelka méla
prednasku na nasi fakulté. Michal mé tehdy popostril, at se ji jdu zeptat, jestli by mi nechtéla vést disertaci, a ona
fekla: ,Jasné!”. A dal uz to Slo samospadem.

Michal: J& jsem se ke svému oboru dostal také nahodou. PGvodné jsem uvazoval o socialni geografii. Také jsem
se tam prihlasil a udélal pfijimacky. Paralelné s tim jsem si dal jesté pfihlasku na stejnou Skolu jako Jana, kam jsme
se oba dostali. Museli jsme se rozhodnout, kam ptjdeme. Nakonec jsme si fekli, Ze zkusime studovat oba stejnou
skolu. Mé priroda vzdy zajimala, ale jesté jsem nebyl tak vyhranény. K brouklm jsem se dostal az na vysoké skole.

Jana: ...a hlavné taky systémem ,vybirej diplomku podle skolitele”.

Michal: Samozfejmé. Myslim, Ze dulezity zpUsob, jak se dostat k zajimavym tématdm, je pfes lidi, ktefi na nich
pracuji. Velkou vyhodou pfirodovédeckych 3kol je, Ze se béhem studia jezdi na rizné exkurze a do terénu. Mate
tak moznost ziskat k pedagoglm davérnéjsi vztah.

NKC - ZV: Co nebo kdo vas nejvice motivoval?

Jana: J& bych fekla, ze hlavné Michal byl pro mé velkd motivace. Kdyz jsme na $kolu nastupovali, moje
pfirodovédné vzdélani bylo vyrazné lepsi nez jeho. Na gymnaziu jsem se biologii uz dost vénovala, zatimco Michal
za¢inal UpIné od zacatku. Rekla bych, Ze béhem prvnich tif let se dostal minimalné na stejnou Uroveri jako ja, ne-li
na lepsi. To pro mé byla velkd motivace.

Michal: Ona si vymysli. (sméje se) Moznd, ze mam vétsi zaujeti pro védu nez Jana. Ale rozhodné si nemyslim, ze
bych mél néjaky zasadni podil na jejim Uspéchu. Tedy kromé toho, ze jsem ji donutil, aby 3la na doktorat na
Pfirodovédeckou fakultu.

NKC - ZV: Vy jste nechtéla jit na doktorské studium?

Jana: J& jsem hodné vahala. Méla jsem obdobi, kdy jsem si fikala, Zze bych Sla délat doktordt do zahranidi.
Samozrejmé jsem ale propasla vsechny terminy. A pak to bylo viechno hrozné rychlé. Béhem ctrnacti dni jsem
musela sepsat anotaci a néjak se dostat do tématu a pfipravit se na pfijimacky na PfF UK.
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O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi, co na ni mate nejradsi?
Jana: Mné vyhovuje, jak je rlznorodd. Délaji se pokusy v experimentaini zahradé, jezdi se do terénu, pisi se
grantové zadosti a pofad se to méni. Pofad prichazeji mensi ¢i vétsi vyzvy. Neni to zadny stereotyp. A libi se mi
i to, ze spoustu véci déldme venku a nesedime porad jenom u pocitace.

Michal: Pobyt venku v terénu je urcité pfijemna zalezitost. Vedle toho mé moc bavi i prace se studenty. UzZ tfetim
rokem vedu jedno cviceni a ob¢as mam i néjakou prednasku. Clovék ma sice n&kdy pocit, Ze by potfeboval jesté
ziskat néjaké zkusenosti, ale myslim si, Ze se mi celkem daff lidi zaujmout.

NKC - ZV: Co vas na praci se studenty bavi nejvic?

Michal: Bavi mé, kdyz studenti reaguji a vznikne tfeba i néjaka legrace. To pak clovék vidi, Ze to nedéla zbytecné,
7e to ma néjaky smysl. To se neda fict o fadé jinych cinnosti spojenych s védeckou praci. Kdyz zednik postavi zed,
vidi za sebou kus préace. Kdyz védec na né¢em pracuje nékolik let a pofdd nema finaini vysledky, jeho vztah k tomu
trochu ochladne. Clovék nema zpétnou vazbu, nevi, jestli celé to snazeni nebylo zbyte¢né.

NKC - ZV: Nasli byste i néjaka negativa své prace?
Jana: Nejsem nadsend z toho sezeni u pocitace. A stejné jako Michal mam obcas chvile, kdy pochybuji, zda to
vsechno ma néjaky vyznam, jestli to nedéldme jen sobé pro radost.

Michal: No ja vidim jako dost ambivalentni véc i tu nasi absolutni ¢asovou flexibilitu, kterou médme. Ma to
samoziejmé pozitiva, ale na druhou stranu jsme pak nuceni obcas pracovat v noci nebo o vikendech.

NKC - ZV: Co se vam v praci dosud nejvic povedlo, z éeho mate nejvétsi radost?

Jana: J4 mam asi nejvétsf radost z toho, Ze jsme ted dostali dva granty od Grantové agentury CR, pfi¢em? na
jednom z nich jsem hodné pracovala a pomahala ho pfipravovat. Taky mé potésila prednaska ze statistiky, kterou
jsme méli s Michalem pro studenty. Méla jsem z ni dobry pocit.

Michal: J& nevim. J& médm celkové radost z prace. Mam radost z toho, Zze déldm to, co mé bavi, nemusim se do
niceho nutit a pfitom nas to zatim docela pohodIné uzivi.

NKC - 2V: Spolupracujete?

Jana: My si spi$ navzdjem pomahame, nez ze bychom méli néjaké spole¢né projekty. Michal mi pomaha
s manualni praci a také rypavymi otdzkami, kdy zpochybriuje a zkouma rliznd moje rozhodnuti. J& mu zase
pomahdm s jazykovymi vécmi, kdyz se néco pise, at uz cesky nebo anglicky.

44



NKC - ZV: Dovedli byste fict, jaké vyhody vam p¥inasi, Ze jste oba dva ve védecké profesi a v oborech,
které spolu souvisi?

Michal: Jako hlavni vyhodu vidim, Ze méame oba flexibilni zaméstnani. A dal3i vyhodou je samozfejmé i to, Ze
spolu mazeme konzultovat. Na druhou stranu si myslim, Ze to ma i nevyhody. Jana by si tfeba obcas rada od prace
odpocala a pak se na mé osklivé tvari, kdyz s ni za¢nu fesit néco pracovniho...

Jana: ...zvlast po ranu. (sméje se)

NKC - ZV: A jak to vidite vy, Jano?

Jana: Dost podobné. Ja bych fekla, Ze vyhody jsou zfejmé v tom, Ze si nemusime nic vysvétlovat. A to je pravé
jeden z davodu, ktery mé odrazuje od toho, abych Sla délat néco UpIné jiného. Uz bychom si tfeba tolik
neporozuméli, nechdpali bychom navzajem svoje svéty.

Michal: Ja bych se toho pripadného neprekryvani svétt zas tak nebal. Myslim si, Zze kdyz se prekryvaly tolik let
pred védou, tak by se prekryvaly dal, a v jinych oblastech mozna jesté vic.

NKC - ZV: Uz jste tu naznacila, Ze ob¢as uvazujete o tom, Ze byste odesla z védy. Co vas k tomu vede?
Jana: Jak uz jsem fekla. Obcas mém pocit, Ze je to spiS takova prace pro radost nebo pro védu samotnou, ale
nema to uz zadny dalsi vyznam pro lidstvo, kdyz to feknu hodné nadnesené. Jsou povolani nebo cinnosti,
u kterych je jasné, k ¢emu jsou dobré. Ja tifeba vysévam stovky seminek na néjaka opusténd pole a tézko nékomu
vysvétluji proc. Zvlast od té doby, co mame Klaru, mi nékteré véci pfipadaji opravdu trosku samoucelné. Na druhou
stranu si jsem védoma, ze bych asi téZko mohla délat néjakou manuaini ¢innost nebo femeslo. Nic neumim a pro
vysokoskoldky v podstaté prichazi v Uvahu jen néjakd préce v kanceladfi nebo néco podobného, kde ta
smysluplnost taky neni UpIné zfejma...

O rodicovstvi

NKC - ZV: Nedavno se vam narodila dcerka. Jak to viechno zvladate? Oba dva pracujete a studujete,
coz musi byt asi docela narocné.

Michal: Zrovna nase prace se s rodicovstvim dobre sluc¢uje. KdyZ se jede nékam ven, je tam Klara nejspokojenéjsi
a nejvic spi. Po vecerech se da také pracovat, pokud spi. Ted uz dorostla do véku, kdy mudzou babicky nebo
kamaradky pulden hlidat. Mam dojem, Ze to neni velky problém.
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Jana: J4 si nedovedu predstavit, Ze by to Slo pfizpUsobit Iépe. Myslim, Ze jsem vlastné nemusela vypadnout ze
svého bézného zivota, jak se to déje, kdyz jde Zena na klasickou matefskou. Mohla jsem si hodné prace délat
doma, kdyZ bylo potfeba, ted naopak beru Klaru casto s sebou do prace, takZze je mezi lidmi. Diky tomu je
spolecenskad a ja neupaddm do stereotypu jako maminky, které maji jen to dité, a viechno se toci jen kolem néj.
Kromé toho si nedovedu pfedstavit, Ze bych na to byla sama. Ze by na pét dni v tydnu odjel muz réno do prace
a vratil se az vecer. Ani nase finan¢nf situace neni tim ditétem nijak narusend, protoze normalné pracuju. Myslim,
Ze to v tomhle sméru mame Uplné idealni.

NKC - ZV: Kdo vdm pomaha s hlidanim?
Jana: Mame babic¢ku — moji mamu.

Michal: Je ted Cerstvé v dlichodu. Ale jinak se musime prostridat.

NKC - ZV: Jakym zpGsobem se u vas v praci pfistupuje k rodiéiim s malymi détmi?

Jana: Moje skolitelka ma o rok starsiho syna, nez je Klara, takze to chape. Pokud dité nedéld moc velky réamus
nebo nevyrusuje, mazu ho vzit na seminare i prednasky. Nenf to problém. J& to tak mam naopak rdda. Mam pocit,
Ze by se dité mélo UGcastnit aktivniho Zivota matky. Je to pro néj urcité lepsi, protoze mize spoustu véci vstiebdvat
a neni samo stfedem pozornosti.

NKC - ZV: Zajimalo by mé&, jak v souvislosti se svymi vlastnimi zkusenostmi hodnotite sou¢asnou situaci
v CR z hlediska podminek rodi¢ovstvi a socialni politiky.

Jana: Nemdm velky prehled, ale zda se mi, ze uz se objevuji tendence, aby se postaveni Zen s détmi zlepSovalo.
Porfad tu jsou ale rezervy v tom, aby matky mohly zGstat aktivni a nemusely se z nich stat jen Zeny v domdcnosti,
které nemaji jinou volbu. Myslim, Ze by bylo dobré, kdyby existovaly tfeba podnikové Skolky nebo jesle, které by
mohly fungovat ve vyzkumnych Ustavech.

O zahrani¢nich stazich

NKC - ZV: Mate zku3enosti s n&jakymi deldimi zahrani¢nimi stazemi?

Jana: Ja jsem byla jesté v ramci magisterského studia na jeden semestr v Helsinkach.

Michal: Ja jsem o néjaké stdZi taky uvazoval, ale je to trochu problém. Kvili experimentlm a préci v terénu tu

potfebuju byt od jara do podzimu a s tim se néjaké staze tézko slucuji. Navic mém pocit, Ze nejsem zas tak
odvazny, abych jel nékam na dlouho pryc¢.
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Jana: A ted, co mame Klaru, to Gplné nejde.

Michal: M&m pocit, a to je mozné specifikum nasich obord, Ze i v Cechéch se ¢lovék maze setkat se $pickovymi

myslim, Ze na nich nejsme existencné zavisli.
NKC - 2V: Jak jste nesli Janinu staz, kdyz byla na semestr pry¢?
Jana: To byla zkouska ohném. J4 jsem vnimala docela jako problém, Ze se ndm oddélila nase spolecna realita.

Najednou mi pfislo, Ze jsme kazdy délali UpIné néco jiného.

Michal: J4 jsem to nevnimal jako néjaky velky problém. Do velké miry jsem se vénoval vécem jako predtim. Navic
jsem ale mél ¢as na kamarady a na fotbal, takze to bylo nakonec docela fajn. (sméje se)

O spole¢ném zivoté

NKC - ZV: Zajimalo by mé, jakym zplisobem se délite o domaci prace a péci o Klaru?
Jana: Muz vytahne vysavac, nahazi mi véci na hromadu, vysaje byt a za mésic fika: , Porad je tady jesté ta hromada
véci, uz by sis to méla uklidit. Nahazim ti na to dalsi hromadu.” (sméje se)

Michal: Je to tak. (sméje se)

NKC - ZV: Takze Michal vas honi, abyste si uklidila?
Jana: Obcas néco uvafi na tfi dny dopredu, abych méla co jist. (sméje se) Michal si pfinesl z domova mnohem
vetsi smysl pro poradek nez ja.

Michal: Je pravda, Ze j& jsem ten, kdo fikd, Ze je potfeba udélat to a to. Ale délime se o domaci prace.
Jana: Ja peru a zehlim.

Michal: To je pravda, to ja nedélam. Ale taky zas tak moc nezehlime. (sméje se)

NKC - ZV: A pokud jde ¢isté o péci o Klaru, pfedpokladam, Ze to je asi momentalné hodné na vas, Jano?
Jana: Ano. To je asi normalni. Ale snazime se stfidat, kdyZz to jde.
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Michal: J4 spis funguju jako ten, kdo je schopny dité zabavit, kdyz Jana potfebuje pracovat. Vezmu Kléru tfeba
nékam ven nebo se ji vénuju doma.

NKC - ZV: Zbude vam jesté néjaky volny €as na konicky?
Michal: Mame spousty konickd, které ted ale moc nedéldme. (sméje se)

Jana: Hrajeme spolecné volejbal a ja chodim zpivat do sboru, tam si nosim Klaru s sebou.
Michal: J& mam docela velky konicek — vytvarné uméni, foceni a malovani. Ted, co se narodila Kléra, jsem toho
ale moc neudélal. Neni na to klid ani ¢as. Jednou tydné hraju s kamarady fotbal, hanspaulskou ligu. Jana se tak

jednou dvakrat za sezoénu pfijde podivat na zapas.

NKC - ZV: Jak jste se seznamili?
Michal: Byli jsme spoluzaci na osmiletém gymnéaziu.

Jana: Myslim, Ze poprvé jsme se vidéli asi na pfijimackach. Dalsim vyraznym bodem byla chfipkova epidemie, kdy
zavreli $kolu asi na tfi tydny a Michalova maminka si k ndm dom pfijela pro sesity, aby si je mohl Michal opsat.

Michal: To uz jsi tehdy u nds doma méla povést vzorné studentky. Teprve pozdéji se ukazalo, Ze to neni tak uplné
pravda. (sméje se)

Jana: Ukazalo se, jaky jsem bordeldr, ale uz bylo pozdé. (sméje se)

NKC - ZV: Cim vas Michal okouzlil?
Jana: Mél stejné dlouhé vlasy jako ja. (sméje se)

Michal: Ja jsem té ukecal.

Jana: Asi na bésnicky. Tvéril ses, ze mas néznou dusi.
Michal: To uz je hrozné déavno.

Jana: Vlypadalo to, Ze se o mé bude$ hezky starat.

NKC - 2V: A naplnil Michal tohle o¢ekavani?
Jana: Myslim, Ze ho napliiuje ¢im dal vic.
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NKC - ZV: Michale, ¢im vas okouzlila Jana?
Michal: J4 uz to asi neumim takhle Fict.

Jana: Ono nebylo moc na vybér, vid? (sméje se) Chodili jsme do matematické tfidy, holek nés bylo jen Sest.
Michal: Mné na tom spi$ prislo zajimavé, Ze téch Sest let jsi mé vibec nezajimala. Pfislo to z niceho nic. A jesté
jsme na to, ze bychom se o Janu méli zajimat, pfisli s jednim spoluzdkem najednou. Byl to muj dobry kamarad

a porad jsme dobfi kamardadi. Jsem docela hrdy, ze to tak zUstalo.

NKC - ZV: Kdy jste se vzali?
Jana: V lednu 2009.

Michal: Svatbu jsme méli v aule naseho gymnazia. Tedy tam, kde jsme se sezndmili.
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/uzana a Honza Kotkovi

RNDr. Zuzana Kotkova

Narodila se v roce 1982 v Praze. V roce 2006 dokoncila magisterské studium na Prirodovédecké fakulté UK, obor anorganicka chemie. Za
diplomovou préci obdrzela cenu Spektroskopické spole¢nosti J. M. Marci. V témze roce nastoupila na postgradudini studium na
Prirodovédecké fakulté. Ve své préci se zabyva tematikou vyvoje kontrastnich latek pro magnetickou tomografii vhodnych ke znaceni bunék.
Na PiF UK je zaméstnana od roku 2006, v letech 2007-2008 pracovala také v Mikrobiologickém ustavu AV CR. V soucasné dobé je na

matefské dovolené, pfi které pracuje na polovi¢ni Uvazek jako tajemnice Chemické olympiddy.

doc. RNDr. Jan Kotek, Ph.D.

Narodil se v roce 1976 v Litoméficich. V roce 1999 absolvoval magisterské studium na Pfirodovédecké fakulté UK, obor anorganicka chemie,
kde v roce 2004 obhdjil disertacni praci. V letech 2001-2002 stravil rok jako vyzkumnik na Technické univerzité v Delftu (Holandsko), v letech
2004-2005 pobyval na postdoktorské stazi na Katolické univerzité v Leuvenu (Belgie). Od roku 2000 ptsobf na Katedfe anorganické chemie
PFF UK, kde se kromé vyuky védecky zabyva vyvojem kontrastnich latek pro magnetickou tomografii a také studiem latek vyuzitelnych
v radiomediciné. V roce 2004 obsadil druhé misto v soutézi francouzského velvyslanectvi ,Cena za chemii”, v roce 2009 ziskal Cenu Alfreda
Badera za bioanorganickou a bioorganickou chemii. Je autorem a spoluautorem vice nez Ctyficeti praci v zahrani¢nich impaktovanych
Casopisech. V prosinci 2009 Uspésné obhajil habilitacni praci.

Zuzana a Honza spole¢né vychovavaji malou dceru.
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Kolegové se divili, ze jsme spolu dvacet ¢tyfi hodin denné
a nelezeme si na nervy

O praci

NKC - ZV: Ja bych zacala tim, jestli byste mi mohli pfedstavit svou sou¢asnou pracovni pozici a obor,
kterym se zabyvate.
Honza: M&s prednost...

Zuzana: J4 jsem ted na materské. Ale déldme, nebo tedy délali jsme oba ve stejné skupiné. Honza ted déla
asistenta na Katedfe anorganické chemie. J& jsem tam méla polovi¢ni Uvazek a zdroveri jsem tam byla na
postgradualnim studiu. To si tedy jeSté béhem materské dodélavam, nebo aspori snazim si dodélat. Uvidime, jak
to pljde. Co bude po matefské, nemdzu fict.

NKC - ZV: Kolik vam je3té zbyva prace na vasem doktoratu?

Zuzana: Je to uz v docela pokrocilém stadiu. Myslim si, ze by byla skoda toho ted nechat. Ted' jsem skoncila tretak
a na pul roku mam preruseno kvali materské. Maly doktordt uz mam hotovy, takze uz jde jen o to sepsat
publikace.

NKC - ZV: To znamena publikace do zahraniénich impaktovanych ¢asopisti?
Zuzana: Ano. Vsichni publikuji v zahrani¢nich impaktovanych casopisech. Malokdy se ¢lanek posila jinam.

NKC - 2V: Jakou pozici zastavate vy, Honzo?
Honza: Jak uz fekla Zuzka, ptsobim na fakulté jako odborny asistent. Dostal jsem tam polovi¢ni Gvazek, kdyz jsem
nastoupil na postgradual v roce 2000. Kdyz jsem pak v roce 2004 obhajil Ph.D., Gvazek se mi navysil na piny.

NKC - ZV: Uméli byste laikovi vysvétlit, jakym tématem se zabyvate?
Zuzana: Kontrastni latky pro magnetickou rezonanci.

Honza: Nejenom to. Zélezi samozfejmé, na co mame granty. Vétsinou jde ale o néjaké medicinské vyuziti. Vedle

kontrastnich latek pro magnetické tunely se vénujeme také komplexdm radionuklidd pro radiomedicinské
aplikace. J& déldm na obou tématech, Zuzka pak v rdmci své disertace pracuje na magnetickych latkach.
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NKC - ZV: Zajimalo by mé, jak jste se ke svému oboru dostali. Byl tfeba nékdo, kdo vas ovlivnil?
Honza: Ja jsem plvodem z Litvinova. Nejvétsi zaméstnavatel v regionu byla Cheza CSSP (Chemické zavody
Ceskoslovensko-sovétského pratelstvi), kde délali oba rodice a postupné i oba moji starsi bratfi. Kromé toho nas
strycek je vystudovany chemik a teta je ucitelkou chemie, nyni tedy v penzi. Takze jsem mél k chemii docela vztah.
Kdyz jsem jezdil na prazdniny k babicce, na pldé jsem nasel jeden ro¢nik ¢asopisu Jundci vpred, nebo jak se to
jmenovalo, kde byl serial chemickych pokust, a mé to tehdy docela chytlo. Teticka, ktera bydlela nedaleko babicky,
mi k tomu néco vysvétlila a ukadzala novinky, na co chytd zacky na zakladce. A pak jsem zacal délat chemickou
olympiadu.

NKC - ZV: To bylo na stfedni, nebo jesté na zakladce?

Honza: To bylo jesté béhem zékladky, nebo spis prelom mezi zdkladkou a stfedni. Tou dobou jsem se hodné
zajfmal o mineralogii a s kamaradem jsme casto jezdili po lokalitach a kopali jsme krumpéacem a busili kladivkem,
jak to tak déti délaji. Pak prisel velky a asi hlavni zlom, kdyz jsem se béhem prvaku Ucastnil chemické olympiady
a diky tomu jsem se dostal na vybérové soustfedéni pro Uspésné fesitele na Béstvinu. Ta parta lidi, co tam byla,
mé chytla. Od té doby jsem chemii zacal délat trosku peclivéji, abych se i pfristi rok dostal na ten tabor. Chemicka
olympidda mi ukdazala i ostatni krasy chemie, ne jen tu anorganiku, kterou jsem do té doby potreboval kvuli
mineralogii. Na gymnéziu jsem se rozhodl, Ze budu chemik. Tou dobou fr¢ela biochemie.

NKC - ZV: Biochemie?

Honza: Kdyz jsme se sesli v prvaku na vysoké Skole v prvnim semindfi, jeden z ucitelt se nas ptal, cemu bychom
se chtéli vénovat. Polovina, mozna dvé tretiny lidi fikaly, Ze chtéji délat biochemii. VSichni byli nadseni, Ze budou
délat nova léciva, vyresi nemoci. Zbytek chtél délat analytickou chemii. Nakonec sla ale na tu biochemii jen asi
polovina nebo tfetina z téch, co se na ni pavodné chtéli hlasit. Jak se lidi rozkoukali po fakulté, zjistili, Ze nejen
biochemie, ale i ostatni chemie dokadZzou byt zajimavé a pfinosné pro lidstvo. KdyZ se fekne anorganika, lidi si
predstavi, Ze to je na chemii ta nejvétsi nuda. Zalezi ale na tom, jak se to déla. Napriklad vsechno to, na co
ziskdvame granty, je spojené s medicinou.

NKC - ZV: Zuzko, jak vy jste se dostala ke svému oboru?
Zuzana: J& jsem béhem studia na gymnaziu nebyla nijak vyhranéna. Neméla jsem predstavu, co bych mohla délat
nebo ktery predmét by byl muj oblibeny. Spi$ jsem byla na sport. Jeden rok gymnézia jsem ale stravila ve Slaném.
Tam jsme méli hodné ostrou ucitelku chemie. Kdyz jsem se pak vrétila na plvodni gymnézium, v chemii jsem
vynikala. Rok na té jiné skole mé posunul vyrazné dopredu, dél, nez byli moji spoluzéci. To mé motivovalo a taky
trochu nakoplo, Ze jsem se rozhodla, Ze pdjdu timto smérem.
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O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi?

Zuzana: Mné se docela libilo, Ze u nasi prace byla moznd aplikace v praxi. Pracovali jsme s doktory, ktefi byli
schopni nase latky pouzit, zkusit je na myskach a tfeba nam i fict, Zze je to opravdu pékné a mohlo by se to
pouzivat na dalsi vysetreni. To bylo zajimavé a bavilo mé to. | kdyz Sance, Ze se latka dostane do praxe, je docela
mald. Nase latka je tfeba o dost lepsi nez ty, co se pravé pouzivaji, ale penize, které by firmy musely vynalozit na
zavedeni do praxe, jsou tak velké, Ze by se jim to prosté nevyplatilo. Ale vypada to pékné v CV, kdyz si tam
napisete, ze jste pracovala na nécem, co se da aplikovat v praxi. Myslim, Ze dost lidi z nasi skupiny vyhrava vsechny
mozné ceny pravé proto, ze to prosté dobre vypadd. Vedle toho jsou ale samozfejmé dobfi.

Honza: Je to pak takovy uceleny pfibéh. Od néavrhu az po mozné zavedeni do praxe.

NKC - 2V: Jak ¢asto se vam dafi dotahnout projekt do takového zdarného konce, ze je mozné jeho
vysledky realné aplikovat?

Honza: Zavést do praxe ve smyslu, aby se to komercionalizovalo, principidlné nejde, protoZe ty latky jsou natolik
specialni, Ze by se jejich masové vyroba neuzivila. Na Urovni vyzkumu na zvifecich modelech, kde nejsou potreba
vsechny ty atesty, mohou nase latky slouzit tfeba ke sledovani Ucinku néjakého chemického terapeutika. Pokud
jde o pouziti na lidech, obcas se stavd, ze u néjakych problematickych a obtizné Iécitelnych chorob se
v nemocnicich uchyluji i k latkdm, které nejsou standardné schvalené. Pouziti na lidech je tedy celkem redlné.

NKC - ZV: Nasli byste vedle pozitivnich stranek vasi prace i néjaka negativa?

Zuzana: Vadi mi, Ze ve védé je to hodné zamérené na publikace, hlavné tedy na Akademii. Lidi se pak nesnazi
své vyzkumy dotahnout do konce. Je tam riziko, Zze z daného vyzkumu tfeba nebude pozitivni vysledek a potom
to tedy nebude publikovatelné a oni za to nebudou mit ty body. Na Akademii se sestavuji rtzné tabulky, kdo ma
kolik publikaci, a ty body se scitaji a podle toho potom vyhazuji nebo hrozi, Ze vyhodi. Taky mi vadi, jak je to
vsechno vlastné zavislé na grantech. V pfipadé, Ze nevyjdou, mé ¢lovék misto dost ohrozené. Myslim, Ze bude
Uplné stacit, kdyz v téhle sféfe bude jen jeden z nas.

Honza: J4 jsem na skole a pofdd mam penize za uceni. Nejsem tedy vézany jen na granty. Nevim, jestli jsi zminila,
Ze jsi méla polovi¢ni Uvazek na Akademii. Aby to nevypadalo, Zze pomlouvdme konkurencni pracovisté...

Zuzana: Byla jsem na doktorském studiu na PfF UK a méla jsem tam i polovi¢ni Gvazek. Mimo to jsem méla
polovi¢ni Uvazek i na Akademii, ale na GpIné jiné téma.
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NKC - ZV: Takze jste méla dohromady cely tvazek?
Zuzana: Ne, k tomu nikdy nedoslo. V momenté, kdy $éf katedry zjistil, Ze mam jesté polovi¢ni Uvazek na
Akademii, mi Uvazek na univerzité zkratil z polovi¢niho na ctvrtinovy.

NKC - ZV: Pro¢?

Zuzana: ProtoZe nebyly penize a domnival se, Ze kdyz mam polovi¢ni Uvazek na Akademii, nebudu moct sto
procent ¢asu vénovat vyzkumu na univerzité. Na Akademii jsem byla ale jen necelé dva roky. Kdyz jsem odesla, na
univerzité se mi Uvazek zase navysil na polovi¢ni.

NKC - ZV: Jak jste na to reagovala?
Zuzana: No tak ¢lovék na to asi nemdze nic fict.

NKC - ZV: Jak jsem pochopila, tak se vdam na Akademii p¥ili$ nelibilo.

Zuzana: Moc ne. Bylo to hodné kompetitivni prostredi. Nikdo se nekoukal na to, ze jsem byla teprve ve druhaku
a méla jsem tam jen polovi¢ni Uvazek. Vlastné jsem zacinala s novym tématem, které jsem si teprve osahavala.
A stejné mi po roce vyhrozovali: ,,Nemas zadnou publikaci, pdjdes pryc!”

NKC - ZV: To je tvrda zkusenost.
Zuzana: Byla to dobra zkusenost. Jsem rada, Ze jsem ji udélala v dobé, kdy jsem na té praci nebyla existencné
zavisla.

NKC - ZV: A co vadi na vasi praci vam, Honzo?

Honza: Problém vidim v tom, Ze nemédme tolik penéz, abychom mohli délat, co bychom chtéli. A kdyz to srovndm
s nékterymi Usp&snymi Ustavy Akademie, coz je tfeba bezpochyby Ustav organické chemie a biochemie, ktery je
asi nejbohatsim Ustavem Akademie, platové podminky pro studenty u nas nejsou nic moc. Myslim, Ze si
doktorandi zaslouzi lepsi ohodnoceni, nez jsme schopni jim nabidnout. Nejhorsi je podle mé pravé obecny
nedostatek penéz pro mladé lidi ve védé.

O zahrani¢ni stazi

NKC - ZV: Jaké mate zkusenosti se studijnimi pobyty v zahraniéi?
Honza: Byl jsem na rok v Belgii, v Leuvenu, na postdoktorské stazi. MUj 3éf byl osloven z belgické strany, aby
podali bilateraini grant. Ten grant vysel. Vzhledem k tomu, Ze tam byla napldnovéna vyména a ja jsem byl jediny,
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kdo prichazel v Uvahu, dostal jsem to tehdy tak trochu rozkazem: ,Nékdo tam musi jet a nikdo jiny tady neni.
Pojedes ty!"” Chemie, kterou jsem tam délal, byla trosku pfibuzna tomu, co déldme tady, i kdyz byla trochu vic
teoretickd. Myslim, Ze se ta staz vydafila.

NKC - ZV: Myslite, Ze vas to n&jak posunulo?
Honza: Z hlediska naseho manzelstvi mé to posunulo velmi. BEhem toho roku jsme se rozesli s mou byvalou
pritelkyni, se kterou jsem byl devét let. Jela tenkrat do Belgie se mnou, ale kdyz nemluvite holandsky nebo
francouzsky, téZko se vdam tam hledd zaméstnani. Nenasla tam uplatnéni, proto se pak vratila do Cech. | kdyz jsme
se snazili navstévovat se, prochazel nas vztah krizi.

NKC - ZV: Bylo to kvali vzdalenosti?
Honza: Nebylo to jen tou vzdalenosti. Téch konfliktd tam bylo vic.

NKC - ZV: Kdybyste ted dostal nabidku jet pracovat na néjaké 3pickové pracovisté tieba na rok, pfijal
byste to?

Honza: Kdybychom tam mohli byt celd rodina, tak ano. Uz bych nikam nejel sdm, jako tenkrat. Vidim, Ze to byla
chyba.

NKC - ZV: A kdybyste neméli miminko?
Honza: Samotnému by se mi nikam nechtélo. J& vim, Ze kdyz se nabizi takovad mista, nabizi se to vétSinou i pro
celou rodinu.

NKC - ZV: Myslite, Ze je uréity trend v tom, Ze se vice mysli na to, aby tam mohla pfijet cela rodina?
Honza: Ono je néco jiného, kdyz je ¢lovék standardni postdoc, a kdyZ je zavedend védeckd osobnost a pozvou si
ho tam tfeba na zékladé jeho specializace. V tom pfipadé se samoziejmé predpokladad, ze se tam hlasi lidé, kteri
uz maji rodiny, a s podporou rodiny nebo moznosti ubytovani uz se tam automaticky pocita.

NKC - 2V: U téch postdoktorskych stazi to tak neni?

Honza: Neni. Postdoc je nejlevnéjsi kvalifikovana pracovni sila a spi$ zalezi na tom, jak si vyjedna podminky
predtim, nez vyjede. Musi se to fesit s dostatecnym predstihem. Kdyz jeden z mych mladsich kolegli na zékladé
moji zkusenosti vidél, jak to mize dopadnout, zahdjil jednéni, aby s nim mobhla jet jeho pfitelkyné, v soucasné
dobé tedy uz manzelka. Nasli ji dalsi misto.

NKC - ZV: Myslite, Ze obecné jsou pro postdoky takové moznosti dostupné?

Honza: Ten partner si mUze sehnat praci jesté tady z Prahy. To je ale v pfipadé, Ze nepracuje ve stejném oboru
jako ten, co odjizdi, asi dost tézké. Kolega dostal staz na dva roky a bral si tam s sebou manzelku. Ona je doktorka
mediciny a v USA nemUze délat, protoZze nema jejich atestace. Ale je to preci jenom néco jiného, protoze jede do
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anglicky mluvici zemé. Ale dalsi kolega jede do Francie a tam si ten pracovni trh hlidaji jesté vic. Problém je v tom,
Ze jsou to vétsinou pary vysokoskolsky vzdélanych lidi. Ta Zena si svoje pracovni zafazeni predstavuje trochu jinde
a nemuze kyvnout na kazdou nabidku prace.

NKC - ZV: Jak byste srovnal moznosti vyzkumu v Belgii s moZnostmi vyzkumu u nas? Je v tom né&jaky
rozdil?

Honza: Rozdil to byl. Zatimco u nds se poddava grant hlavné na to, aby mél ¢lovék na chemikélie a na provoz,
v Belgii se poddvaji granty na to, aby zaplatili ¢lovéka, ktery bude délat tu praci. Kdyz si nékdo vymysli, ze
potrebuje vybavit laboratof, protoze potrebuje néjaké specialni sklo, dostane na to penize od univerzity a nutno
fict, ze prakticky bez mrknuti oka. Kdyz uz ma ¢lovék penize, aby zaméstnal pracovnika, univerzita se postard, aby
mu vybavili pracovisté a on tam mohl délat tu fundovanou préci. Kdyz projekt skonci, jsou schopni tfeba i velmi
drahy spektrometr zabalit do skfiné a nechat ho ladem. S tim, jak z univerzity odejde postdoc, ktery pracoval na
urcitém projektu, odejde i urcité know-how. Pfistroje pak lezi ve skfini tak dlouho, az se zapomene, Ze tam jsou.
Prislo mi to zbytecné rozmarilé. U nés, kdyz uz médme dostupnou néjakou metodu, premyslime, k ¢emu viemu
bychom ji jesté mohli vyuzit.

O uspéchu

NKC - ZV: Co povazujete za sv(j nejvétsi dosavadni Gspéch, na co jste skuteéné pysni?

Zuzana: Mdm radost z vysledku své doktorské prace a z experimentd, které jsem k tomu délala. Jsem rada, Ze to
dopadlo velice dobre, vysledky jsou pékné a i doktofi se tvari, ze je to dobré a nékam to povede. Ale je tézké byt
kvuli tomu na sebe néjak pysna, protoze to téma mi urcil nékdo jiny a ja jsem ho akorat zpracovala.

Honza: J3 si tedy myslim, Ze jsi v tom méla invenci, Ze to nenfi UpIné tak, Ze by ti to nékdo celé zadal.

Zuzana: Obcas c¢lovéka néco napadne, ale jsou to spi$ takové méné dulezité véci. Treba si par experimentd
navrhne sdm nebo ho napadne, Ze by se néco dalo udélat jinak.

NKC - ZV: Honzo, co vam se nejvic povedlo?

Honza: To je tézké fict. Téma, na kterém pracovala Zuzka, se mi taky velmi libilo. Myslim, Ze to bylo asi to nejlepsi,
co jsme po chemické strance v soucasné dobé dokazali vyprodukovat. Zuz¢ina prace je opravdu nejdotazenéjsi do
konce, i do téch aplikaci. J& bych ale fekl, ze se mi libi vzdycky spousta dil¢ich Uspécht. Jinak ale tfeba kazdy
projekt, ktery skonci potvrzenim naseho plvodniho predpokladu, je pro mé takovéa malé radost.
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O pracovnim nasazeni a rodicovstvi

NKC - ZV: Vy tedy délate vyzkum a zaroven uéite?
Zuzana: U nds to funguje tak, ze vétsina postgradualnich studentt povinné vede néjaka zakladni praktika nebo
pfipadné néjaky seminar pro jiné obory.

NKC - ZV: Jak mate rozdéleny ¢as na védeckou praci a uéeni?

Honza: Ucenf a pfiprava mi zaberou kolem dvandcti patndcti hodin tydné. Takze, kdyz pocitam, Ze pracovni tyden
ma Ctyficet hodin, je to zhruba neceld tfetina celkového casu. Vénuju se také dozorovani bakalarskych
a diplomovych praci, coz samozfejmé také stoji néjaky cas.

NKC - 2V: Kdyz uz jsme u toho ¢asu, kolik hodin tydné zhruba odpracujete?
Honza: Ted se samozfejmé snazim byt vic doma. V charakteru nasi prace je spousta Uredniciny a sepisovani, které
muUzu délat i z domova. Ale fekl bych, Ze i tak to je vic nez standardni pracovni Gvazek.

NKC - ZV: Jak se to zménilo po narozeni Jitky?

Honza: J& myslim, Ze jsem doma vic, nez jsem byvdval. Do posledni chvile pfed porodem jsme se Zuzkou travili
veskery cas. Sedéli jsme spolu ve stejné mistnosti v praci a diky tomu jsme tam také byvali mnohem déle, nez je
predepsana pracovni doba. Byl jsem zvykly, ze mizu byt dlouho v praci, protoze Zuzka sedéla vedle a taky na
nécem pracovala. Ted jsem to musel samozfejmé omezit, abych byl vic doma.

Zuzana: Ja si myslim, Ze chodis stejné, jako jsme chodili spolu...

Honza: Ja si myslim, ze ted utikdm dom driv. Ale tézko fict, jak moc se mdzu zapojit do domacnosti. | kdyz jsem
doma, ¢asto musim jesté néco dodélavat.

Zuzana: Zase chodis rano dfiv.

Honza: To je pravda. Protoze dfiv vstdvam. (sméje se)

NKC - ZV: Asi ne uplné dobrovolné...

Honza: Uplné ne, ale uz jsem si zvykl a dokézu to réno i zaspat. Rikd se, Ze Zzenské ucho je na nékteré frekvence

kfiku miminek citlivéjsi. J& uz to dokazu ignorovat. UZ to nenf tak strasny, jako kdyZz jsem se probudil v pét rdno
a uz jsem nezabral.
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NKC - ZV: A jak vase rodi¢ovstvi berou vasi kolegové? Rikal jste, Ze z prace domii ¢astéji odchazite dfive ...
Honza: Ja si myslim, Ze i kdyz odejdu driv, pofad jsem tam déle nez néktefi mi kolegové. Takze z tohoto hlediska
mi nikdo nemUZze nic vycitat. Navic, spousta véci se da objektivné zhodnotit, jestli je ¢lovék udélal nebo neudélal,
a nemusite kvuli tomu sedét v praci.

NKC - ZV: Zuzano, jak vy planujete spojit rodi¢ovstvi se svym pracovnim Zivotem?

Zuzana: Ja nevim, zalezi, kde budu pracovat. Ve védé je to vétsSinou takové volnéjsi. Pokud clovék déla néjakou
praci doma a ma za sebou vysledky, tak ani nemusi byt pfesné osm a pul hodiny denné v praci. Pro mé by ale
mozna byla lepsi takova ta klasickd préace, kam pFijdu, budu tam osm a pal hodiny a pdjdu domd. Clovék ma pak
urcitou jistotu, Ze uz po ném nikdo nebude nic chtit, a kdyz pfijde domuU, bude mit ¢as na domdacnost a rodinu.
Myslim, Ze to bude klidnéjsi, nez pordd myslet na to, Ze jsem jesté néco neudélala, ze mi jesté hofi tamhleten
termin a tohle musim dopsat a tdmhleto bych méla udélat. To pro mé neni moc pfijemné. Takze pro mé by asi
bylo nejlepsi najit si néjakou klasickou praci, kam ¢lovék prijde, odpracuje si tu dobu a bude mit pokoj. S tim, ze
se tam bude délat naplno, aby byly vidét néjaké vysledky. Potom bych asi ani nevyzadovala, aby mi v praci vysli
néjak vstric. Budeme tady mit moji mamku, ktera bude ochotnd nam malou hlidat. Zaskocit miZze i moje babicka,
kterd je jesté docela v kondici. Jitka je prvni ¢len nové generace, takze jsou z ni v3ichni v rodiné nadseni a ochotni
kdykoliv pohlidat, kdyby bylo potreba.

NKC - ZV: Piemyslela jste tfeba uz o tom, kdy byste se chtéla vratit do prace? Jak dlouho byste chtéla
byt doma?

Zuzana: ZalezZi na tom, jestli budeme v takové kondici, Ze bychom navazali tfeba hned dalSim ditétem...

NKC - ZV: Chtéli byste dalsi dit&?
Honza: Jedinacka nechceme.

Zuzana: Jedinacka ne.

Honza: Zélezi ale, kdy toho druhého caparta.

Zuzana: Uvidime, jak na tom budeme psychicky. Jestli si tfeba budu chtit dat aspon rok nebo dva pauzu.

NKC - ZV: TakZe se nehonite rychle zpatky do prace?

Zuzana: Ne, zatim ne. Myslim, Ze budu doma tak dva roky. Maximalné bych mohla chodit do prace na jeden dva
dny v tydnu, kdybychom se domluvili, Ze by si Honza bral praci aspori na jeden den v tydnu domd. Asi bych

i Casem néjakou praci na jeden dva dny v tydnu brala, protoze si ¢lovék trochu odpocine a pfijde na jiné myslenky.
(sméje se)

59



NKC - ZV: Myslite si, ze je ¢eska spoleénost a jeji socialni systém napomocny vaéi matkam, ze
podporuje, aby se ¢lovék mohl stat rodicem?

Zuzana: Ja jsem odchazela na matefskou s tim, Ze jsem se neméla Spatné. Méla jsem relativné vysoké doktorské
stipendium, k tomu polovi¢ni Uvazek na fakulté a dalsi penize z odmén z grantl. Kdyz jsem ale odesla na
matefskou, spocitali mi ji jen ze zakladniho platu, co jsem méla na univerzité. Tim jsem spadla na Gplné minimum,
asi tak na ctvrtinu toho, co jsem méla predtim. Kdybych byla sama a musela se starat sama o sebe, vibec bych
neméla sanci s tim vyjit.

O vzajemné spolupraci

NKC - ZV: Jak se vam spolupracuje? Zminovali jste, Ze délate na podobnych tématech, na podobnych
projektech.
Honza: Nehdddme se.

Zuzana: Nehadame se. Ja myslim, Ze ani jeden z nas neni konfliktni typ, ze bychom se tfeba dokazali pohadat az
do krve kvuli malickostem. Malickosti nefesime.

Honza: No, jednou jsem na tebe kficel. Myslim, Ze jsem pouzil slovo , prase”. (sméje se)
Zuzana: (sméje se)

Honza: Bylo to v souvislosti s tim, kdy Zuzka do néjakého svého preparétu, néjakého bilého prasku, stouchala
holym prstikem.

Zuzana: Ty si to pamatujes az doted? To je tak rok a pdl stard historka!
Honza: To je jediné hadka, co jsme spolu kdy méli.

NKC - ZV: A co jste mu na to fekla? Na to toho asi ne$lo moc Fict...
Zuzana: Neslo.

Honza: Skoncilo to tim, Ze na mé chvili nemluvila. Tvéfila se nafoukle. Ja jsem se samozfejmé pak omluvil, protoze

jsem to ,prase” fekl mozna prilis zvysenym hlasem, mozna byl ten ton prilis agresivni. Ale kdyz jsem ji vidél, jak
se v tom rejpe, tak jsem si nemohl pomoct. (oba se sméji)

60



Zuzana: Ale jinak si myslim, ze se ndm spolupracuje docela dobfe. Bylo pfijemné, Ze jsme se o nasich pracovnich
problémech bavili i doma. Resili jsme to u vecefe a rano, prosté porad. Takhle kratkou dobu, co jsme spolu zatim
pracovali, to bylo docela pfijemné. Kdybychom spolupracovali déle, mozna by to ¢lovéku uz zacalo vadit, ale
takhle to bylo fajn.

NKC - ZV: Ma to i néjaka negativa, Ze oba pracujete ve védecké profesi, ve stejném oboru a dokonce
i na podobném tématu?
Honza: Napadaji té néjaka?

Zuzana: Ne, nevim. Kolegové se docela divili, ze jsme spolu dvacet ¢tyfi hodin denné, Ze uz si musime strasné lézt
na nervy, ale mné to nepfislo. Spis mi to vyhovovalo a trochu jsem se désila toho, co pfijde, az uz spolu nebudeme
chodit na obéd a do prace. Mam ted ale takovou ndpln pres den...

Honza: Ze si ani nestihnes styskat? (oba se sméji)

O zacatku spole¢ného Zivota

NKC - ZV: Jak jste se seznamili?

(oba se sméji)

Honza: Zuzka mi byla pfidélena, kdyZ byla ve tfetim roc¢niku, jako skoliteli jeji magisterské prace. Pfedtim jsem byl
dlouhou dobu zadany. Kdyz jsme se béhem mé postdoktorandské staze rozesli s moji byvalou pfitelkyni, dali jsme
se se Zuzkou dohromady. To uz jsme se par let znali.

Zuzana: Zacali jsme spolu chodit na konci ctvrtdku. Znali jsme se dva roky. Potom jsme se snazili Honzovo
skolitelstvi pfehodit na nékoho jiného.

Honza: Aby to nevypadalo divné. Kdyz jsme predavali skolitelstvi jednomu starSimu kolegovi, jesté se to o nds
verfejné nevédélo a jeho to vlastné ani nezajimalo.

NKC - ZV: On se nepidil po diivodech?
Zuzana: Pravé Ze ne. To nas docela prekvapilo.

Honza: J4 si myslim, Ze mu to bylo jasné. Ale vzal to asi tak, Ze to nechceme fesit na vefejnosti, tak se v tom
nevrtal.
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NKC - ZV: Vy jste vas vztah né&jak taijili?
Honza: Ano, alespon ze zacatku.

Zuzana: Chvili ano. Chvili to bylo docela dobry.

Honza: Takovy zébavny.
(oba se sméji)

NKC - ZV: Trochu stres, ne?
Honza: Ne, my jsme z toho méli legraci. Nam by to zas tak moc nevadilo, kdyby se to provalilo.

Zuzana: Ja myslim, Ze jsme si to docela uzivali, Ze to byla docela legrace. Pfislo nam to zdbavné, ze kolegové,
ktefi s ndmi dennodenné chodi na obéd, o ni¢em nevi.

Honza: Prislo mi zdbavné, kdyZ se mi kolega svéfoval, Ze vypadas velmi sexy a Ze by té nékam pozval. To jsem
teda nevédél, co mu na to fict.

Zuzana: Mél jsi mu fict: ,Hele, nedélej to! Ona je hrozny prase, do vieho, co vidi, hned saha.” (oba se sméji)
NKC - ZV: Myslite, Ze by to bylo z vasi strany neetické, kdybyste pokraéoval jako Zuzéin $kolitel?
Zuzana: Asi ano. Asi by mi to nebylo Uplné prijemné. Takhle to bylo lepsi. Ono je to vlastné jedno, kdo je tam
napsany jako skolitel, protoze ta prace ve skupiné je propojend. Nékdo poradi s timhle, nékdo s nécim jinym.

Skolitel se tam ve finale jenom formalné podepise.

Honza: Zuzce jsem dal pomahal. Ale nechtél jsem byt formalné skolitel. Prislo by to do feci nebo buthvi, jak by se
na to nezasvéceni lidé divali. Asi by to pro nékteré z nich vypadalo dost podivné.
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Nechceme dité kvuli tomu, abych mohla zlstat tfi roky doma

O praci

NKC - ZV: Na uvod bych vas rada pozadala, jestli byste mohli pfedstavit sviij obor a pozici, kterou
zastavate.

Zuzana: Ja pracuji ve Fyziologickém Ustavu v oddéleni biologie tukové tkdné pod vedenim pana doktora
Kopeckého. Zabyvame se metabolismem, jeho poruchami a s tim spojenymi nemocemi, jako je obezita nebo
diabetes. Hleddme nové formy lécby. Zabyvame se také problematikou perinatdlniho programmingu, tedy tim, jak
muze matka béhem téhotenstvi ovliviiovat vyvoj plodu a do urcité miry naprogramovat jeho metabolismus. Je to
véda s klinickym presahem.

NKC - ZV: A jak mGze matka ovlivnit metabolismus plodu?

Zuzana: Pomérné zasadné napriklad tim, jak se stravuje béhem obdobi téhotenstvi a kojeni. Tim, jestli pfijima ve
stravé nadmérné tuky nebo tfeba spi$ sacharidy ovliviiuje nastaveni metabolismu ditéte. Extrémy jako obezita ci
naopak podvyziva matky zdsadné determinuji potomky. Je to vlastné jeden ze zpUsobd, jak se d4 obezita ,dédit”.

NKC - ZV: A co se tyée vasi pracovni pozice?
Zuzana: Neddvno jsem dokoncila doktorat a ted jsem zaméstnana jako védecka pracovnice s tim, Ze nastupuji
béhem nékolika tydnd na matefskou dovolenou.

Pavel: J& pracuji na Mikrobiologickém ustavu v Laboratofi molekuldrni biologie bakteridlnich patogent pod
vedenim doktora Seba a délam strukturni biologii pomoci nuklearni magnetické rezonance. Pracuji jako védecky
pracovnik, doktorat jsem dokondcil minuly rok.

NKC - ZV: Jak jste se dostali ke svému oboru?

Zuzana: Mé vzdycky bavily logické predméty, takze jsem preferovala chemii, fyziku nebo matematiku, a proto
jsem sla studovat na Pfirodovédeckou fakultu Masarykovy univerzity do Brna. Rozhodla jsem se tehdy pro chemii.
Fascinovalo mé, ze clovéku staci pochopit princip, a pokud ho pochopi, uz se v podstaté nemusi nic ucit.
Postupem casu jsem chtéla délat néco, co ma trochu presah do klinické praxe, takze mdj obor mi zcela vyhovuije.

Pavel: J4 jsem vystudoval Farmaceutickou fakultu Univerzity Karlovy v Hradci Kralové a v ramci staze ve Spanélsku
jsem se dostal k tématu struktury proteinl. Tehdy jsem si fikal, ze bych se tomu rad vénoval i v budoucnosti,
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protoze mé to v tu chvili fascinovalo. Kdyz jsem se vratil, hledal jsem, kde se toto téma déld, a jednim z téchto
mist je také laboratof profesora Sklenare v Brné. Tam jsem podal Zadost a byl jsem pfijat na doktorské studium.
Od té doby délam tento obor.

O kladech a zaporech védecké prace

NKC - ZV: Kdybyste se méli zamyslet, co vas na vasi praci nejvic bavi, co na ni mate nejradsi?

Zuzana: Mé ta prace bavi jako takova. Badani samotné je hrozné zajimavé, protoze ¢lovék vlastné porad premysli.
Neustale se néco nového uci, pofdd se posouvé za hranice toho, co znd, a kazdy den se néco nového dovida.
Navic mé bavi i prace ve védecké komunité, protoze mé fascinuiji lidé, kteff jsou inteligentni a zajimavé uvazuji nad
rlznymi tématy. Tymova prace s lidmi z nejriznéjsich obor(, ktefi k danému problému pfistupuji kazdy po svém,
je také uzasna.

Pavel: Rozhodné souhlasim s tim, Ze ten pfisun novych informaci je v této praci naprosto primdrni. Je to asi ta
nejvétsi motivace.

Zuzana: Kdyz ¢lovék kazdy den odhaluje néjaké mechanismy, jak véci funguiji, sice to maze byt nékdy frustrujici,
protoZe na to nema zadnou mapu a neexistuje ani zadna prfedem dana cesta, ale pravé to je na tom to zajimavé.

NKC - ZV: Je néco, co vam na vasi praci naopak vadi?

Zuzana: Kdyz se vezme ten pomér casu, ktery clovék stravi praci, a kolik energie tomu vénuje, a d& to do
souvislosti s tim, jaky za to dostava plat, nevychazi z toho mladi védci nejlépe. Clovék ¢asto pracuje deset hodin
denné, Sest dnu v tydnu, a pritom si nemuze dovolit ani z ¢asti to, co jiny vysokoskolak pracujici v Praze.

NKC - ZV: Jaké jsou vase nejvétsi dosavadni ispéchy? Co se vam povedlo, z éeho mate radost?

Pavel: Mné a mym koleglim se podafilo vyfesit strukturu kapsidového proteinu z Mason-Pfizerova opiciho viru
a z toho mém radost. Jinak mam také radost, Ze jsem se v posledni dobé naucil praci v laboratofi jako napfiklad
klonovani, exprese nebo purifikace proteinu.

Zuzana: Ja bych asi jeSté o zadnych takovych Uspésich nemluvila, protoZe si myslim, Ze jsem jesté UpIné na

zacatku cesty. Ted jsem dodélala doktorat, spoustu véci jsem se naucila, ale, jak Pavel casto Fika, to nejlepsi nés
teprve Cekd. A ja si myslim, Ze to tak je i v té védé. Jsme ted teprve na zacatku a Uspéchy teprve pfijdou.
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NKC - ZV: Nemusi$ to nazyvat Gspéchy. Rekni, z ¢eho jsi méla radost, co se ti povedlo.
Zuzana: Mam radost z toho, Ze se ¢im dal |épe orientuji ve svém oboru, coz neni vibec jednoduché, a podle mé
to trva nékolik let.

O pusobeni ve Féru Véda zije!

NKC - 2V: Zuzko, aktivné se angazuje3 v obéanském sdruzeni Véda zije!, jehoz poslanim je mimo jiné
také podnécovat diskusi o védni politice a reformé védy a vyzkumu v CR. Byla jsi dokonce &lenkou
predsednictva. Jakym zplsobem ses k této praci dostala a co té k tomu motivovalo?

Zuzana: Hlavni hybnou silou byly urcité katastrofické scénare financovani védy a vyzkumu, které se objevily na
jafe roku 2009, a evidentni snaha préimyslové lobby ,vytunelovat” vefejné penize na védu. Cim vice jsem se
o situaci zajimala, tim vice mi bylo jasné, Zze musime néco udélat. Ze védeckd obec pfece nem(ze jen pasivné
prihlizet a cekat, jak to vdechno dopadne. Podobné to vidéla i fada dalsich lidi, a tak jsme zalozili Férum Véda Zije!

NKC - ZV: Pro¢ mysli3, Ze je takova prace dilezita?

Zuzana: Nikdy jsem nepochybovala o tom, Ze véda, stejné jako kultura a vzdélanost, patfi mezi hlavni pilite
spole¢nosti, které je nutné chranit. Navic zijeme v demokratické spole¢nosti a méme moznosti a pravo se branit
a aktivné upozornovat na problémy.

NKC - ZV: Co povazujes$ za nejvétsi ispéchy obéanského sdruzeni Véda Zije!?

Zuzana: Osobné si nejvice vazim navazani dialogu s politiky, ktefi se védni problematikou maji zabyvat. Podafilo
se nam narusit jejich velmi ¢astou, avsak stereotypni predstavu védce jako takového ,vazného starého pana, ktery
mluvi nesrozumitelné”. Chodili jsme za nimi a vysvétlovali jsme jim, Ze jsme mladi lidé, ktefi maji radi svou praci
a potrebuji pro ni urcité stabilni podminky. Vysvétlovali jsme jim, Ze mdzeme odejit do zahranici a délat védu nékde
jinde, ale Ze Ceskd spole¢nost si zaslouzi kvalitni védecké prostredi, ze véda do vyspélé spole¢nosti patfi atd. Ono
to zni trividlné, ale bylo nutné, aby to zaznélo. Pak jsme mohli navazat diskusi o konkrétnich problémech
financovani nebo hodnoceni védy. J& osobné neméam réda konflikty a snazim se dohodnout, proto mi nékteré
protestni aktivity naseho Féra Véda zije! Uplné nesedély, ale pravda je, Ze to byla nutnost. Setkali jsme se pak
s fadou politik( @ mnozi nam za zavienymi dvermi fekli, ze kdybychom neusporadali téch par medidlné zajimavych
akci, tak by Akademie véd byla v relativni tichosti zrusena a penize na vefejny vyzkum by putovaly do pramyslu.
Nevim, zda by to tak skute¢né dopadlo, ale pravdou zlstava, Ze jsme velmi brzo pochopili, Ze diskuse je jedna véc
a medialni tlak je véc druhd, bohuZel mnohem efektivnéjsi a mocnéjsi.
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NKC - ZV: Jak hodnotis svoje plisobeni ve Féru Véda zije!? Co ti dalo a co ti to naopak vzalo?

Zuzana: Vidim to jako pozitivni zkusenost, méla jsem moznost nahlédnout do naprosto odlisného svéta politické
reprezentace, coz bylo nékdy az désivé sklicujici, jindy naopak inspirujici. Hlavné jsem ale poznala fadu
vyjimecnych lidi z ostatnich védnich oblasti, a pfedevsim pak lidi z Féra Véda Zije!, kterych si moc vazim za jejich
obétavost a nasazeni. Celd ta zkusenost mi navic umoziuje tak trochu véfit, Ze i kdyz mdme v Umyslu zit ted
nékolik let v zahranici, tak jsem se alespon pokusila udélat néco pro to, abychom se méli jednou kam vratit.

O vzajemné spolupraci

NKC - ZV: Oba pracujete ve védecké profesi. Dovedli byste fici, jaké vam to pfinasi vyhody nebo
nevyhody?
Pavel: Myslim si, Ze obrovskd vyhoda je to, Ze si spolu miZzeme bez problémU povidat.

Zuzana: Treba o préci.
Pavel: O zajimavych vécech.

NKC - ZV: Jakych tfeba?
Pavel: J& nevim, tfeba proc¢ je my3 obézni? A proc ji nékdo udélal obézni? A jak ji udélal obézni? To jsou vsechno
zajimavé véci. (sméje se)

NKC - 2V: To je pravda, ze s nékym jinym nez se Zuzkou by sis o tom asi nepopovidal...

Zuzana: My spolu hodné casto fesime pracovni véci. Velkou vyhodou pro mé je, ze Pavel md pro mou praci
pochopeni. Kdyz feknu, Ze nasledujici dva dny toho budu mit strasné moc nebo pfijdu dom0 pozdé, protoze nam
nejde néjakd metoda nebo musim délat no¢ni odbéry, mé pro to Pavel velké pochopeni a vibec mu to nepfijde
divné. Kolegové, ktefi maji partnerky a partnery mimo obor, se z jejich strany casto setkdvaji s nepochopenim.

NKC - ZV: Spolupracujete tieba pFi feseni grantti nebo pfi psani élanka?

Zuzana: My mame zatim hodné odlisna témata, takze momentalné takto pfimo nespolupracujeme. Casto spolu
ale o vécech hovofime. Pavel ma schopnost se tfeba castokrat vyjadfovat k vécem, které mu nejsou Uplné zndmé.
Tim, Ze se k tomu ale vyjadfi a ma na véc Uplné novy a ni¢im nezatizeny pohled, mize byt jeho nazor mnohdy
velmi zajimavy. MoZnost bavit se o zajimavych vécech a konzultovat svoji praci je rozhodné nase velkd vyhoda.
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Pavel: Oceriuju, Ze si Zuzka mUze precist to, co napisu, a dat mi k tomu zpétnou vazbu. To je jednoznacny pfinos.

NKC - ZV: Je Zuzana ostra kriti¢ka?
Pavel: To nemGzu posoudit, vzdy jeji kritiku ocenim. Beru to jako urcity zplsob zlepsovéani vysledného produktu.

Zuzana: Jsem asi hodné kriticka. To by ti ani k nicemu nebylo, kdybych ti fekla jenom: ,Je to pékné. Hezky jsi to
udélal, hezky jsi to naméfill” (sméje se)

O kombinaci prace a rodicovstvi

NKC - ZV: Zminili jste, Ze oéekavate narozeni potomka. Pfemysleli jste uz o tom, jakym zplsobem
budete kombinovat naro¢nou praci s péci o dité?

Zuzana: Urcité to nebude Uplné snadné, ale vzdycky si fikdm, Ze kdyz ¢lovék néco opravdu chce, tak hleda
zpUsoby, jak to udélat, aby to Slo. A kdyz néco nechce, tak hledd naopak dtvody, proc to nedélat. Ja se spi$ snazim
najit zpusoby, jak to vSechno zvlddnout co nejlépe. My jsme rozhodnuti odejit na postdoc do zahranici, pricemz
vybirdme zemi, kterd bude ,family friendly”, kde bych méla moznost pracovat alespon na c¢astecny Uvazek, az
bude ditéti tfeba jeden rok. Predstava, Ze bych zlstala doma po dobu tfi let, je pro mé vzhledem k tomu, jak mam
svou praci rada, slozita. Kdyz vim, jak ma svou praci rad Pavel, stejné tak si nedokazu predstavit, Ze by on odesel
na tfi roky z prace. Pokusime se to maximdlné skloubit, ale jako jediné feseni vidim odejit do zahranici, kde
budeme moct oba dva alespori ¢aste¢né pracovat. Navic zahrani¢ni zkusenost je v nasich oborech témér nutnosti
a odchod na staz jsme vzdy planovali.

NKC - ZV: Najit postdoktorskou staz pro vas oba najednou muze byt problém. Pfemysleli jste uz o tom,
mapovali jste si uz, jaké mate moznosti?

Zuzana: Je to trochu problém. Prioritné je tfeba, aby na misté, kam pudjdeme, méli pfistroj, na kterém pracuje
Pavel, coz neni v kazdém mésté. Vyzkum obezity a diabetu je ale nastésti velmi rozsifeny a probihd jak na
univerzitach, tak ve vyzkumnych Ustavech nebo tfeba v nemocnicich. Takze ja se nebojim. Myslim, Ze by bylo
i feSenim jet ted tfeba nékam, kde si misto vybere primarné Pavel, a potom bychom mobhli jet zase tfeba nékam,
kde bych si staz vybrala prioritné ja.

NKC - ZV: A pokud jde o to obdobi pfed odjezdem na vasi planovanou staz?

Zuzana: J&d muzu fadu véci délat z domova a ve chvili, kdy jsem kolegtim v laboratofi ozndmila, Ze ¢ekame rodinu,
jsme se na tom domluvili. Jsem totiz zapojena do mnoha projektl, na kterych pracujeme, a bude se navic

70



sepisovat fada publikaci z projektd, na nichz jsem se podilela. Je tedy urcité potreba, abych zlstala co nejvic
v kontaktu. Doufédm, Ze to viibec nebude problém.

NKC - ZV: Jakym zplsobem se na vasich pracovistich hledi na rodi¢e s malymi détmi?
Pavel: Ja citim vstficny pfistup mého vedouciho k Zendm s malymi détmi. U nas pracuje spousta Zen na castecny
Uvazek.

NKC - ZV: Ted jsme tady mluvili spi$ o Zuzané, ale zajimalo by mé, jestli jsi pfemyslel o tom, jaké muze
mit rodicovstvi dopady na tvoji praci, na tvij pracovni Zivot?

Pavel: Beru to tak, Ze Zivot je otdzka priorit, coz znamena, ze pokud bude potfeba, abych vénoval vice ¢asu
roding, neni to problém. Pokud bude potfeba vydélavat vice penéz, tak se budu snazit vydélavat vice penéz.
V Uplné nejhorsim pripadé zacnu pracovat v jiném zaméstnani nez ve védé. Dokazu si Zivot predstavit i jinak nez
jako védec, abych pravdu fekl.

NKC - 2V: Jak hodnotite situaci v CR z hlediska rodinné politiky? Myslite si, ze Ceska republika je
pratelska k tomu, aby lidi méli déti?

Zuzana: J4 osobné citim, Ze mné takovy ten typicky proud, ktery tady predstavuje tfi roky na materské,
nevyhovuje, a nemyslim si, Ze tahle koncepce je Uplné spravna. Ale je to jen mdj Uhel pohledu a nemusi s tim
kazdy souhlasit. Mé se tfeba lidi ptali, pro¢ chceme dité, kdyz nechci zstat na rodicovské?! Ale my nechceme dité
kvuli tomu, abych mohla zUstat tfi roky doma! J4 si to ani nedokazu dost dobfe predstavit, protoze tu svoji praci
mam tak strasné rada, Ze by mi to hrozné chybélo. Chdi fict, Ze je skvélé, Ze v nasi spolecnosti existuje moznost
zGstat s ditétem dlouhodobé doma, ale préla bych si, abych méla i snadnou moznost volby, kdyz chci dal pracovat.
Myslim si, ze zenam, jako jsem ja, tohle prostfedi moc naklonéné neni. My nemutzeme ve védé vydélat tolik,
abychom si v Praze néjak vyresili soukromé hlidani ditéte, abych mohla chodit dal do prace. To by se financné
nevyplatilo. Navic tfi roky, to je ve védé straslivé dlouhd doba! J& médm pocit, Ze tady se véci méni kazdy mésic,
kazdy tyden, kazdy den pfichdzi nové zésadni informace, které néjakym zptsobem posouvaji nds obor nékam dal.
Znam védkyné, které se vratily do prace az po mnoha letech rodi¢ovské, protoZe nebyla Sance vratit se dfiv,
a myslim si, Ze to je obrovska ztrata energie a lidského potencidlu, a neni to podle mé nejlepsi ani pro samotné
déti. Mné se tieba libi skandindvsky pfistup s nazorem, Ze dité, které je starsi nez jeden a pul roku, potfebuje
socidlni kontakt a dal3i déti kolem sebe.

NKC - ZV: To mozna i mladsi nez jeden a pul roku...

Zuzana: Presné tak. Ja jsem tfeba strasné rada, Ze Zijeme v zemi, kde mGzu Sest mésict kojit a neni s tim zadny
problém, protoze moc dobfe vim, jak je to pro metabolismus ditéte dulezité. Napfiklad v Americe, kde jsem chvili
pracovala, zeny Casto odchédzely na matefskou v den porodu a béhem nékolika tydnd byly zpétky s tim, Ze dité se
automaticky dalo na umélou vyzivu, protoze si matka nemohla finan¢né dovolit, aby zlstala déle doma. To je zase
druhy extrém. Asi bych razila néjakou zlatou stfedni cestu.
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NKC - ZV: Nesetkala ses ve svém oboru s uréitym tlakem, Ze ve védé je potfeba, aby se matka vratila
co nejrychleji do prace?

Zuzana: Ja jsem spi$ zazivala opacny tlak, a to hlavné od kolegyn, které se pro rodinu a déti obétovaly. Slychdm,
Ze abych byla dobrd matka, méla bych to udélat taky tak a byt tfi roky doma. Ja si ale myslim, Ze kdyz ¢lovék
zUstane takhle dlouho doma, v fadé véci mu prosté ujede vlak a pak se ty Zeny, aspori jak si toho vsimam, zafazuji
spis do nizsich pracovnich pozic. Jen velmi téZko se posouvaji nékam dal.

Pavel: Podle toho, jak slychdm, o ¢em mezi sebou v nasem oddéleni diskutuji Zzeny s malymi détmi, si myslim, ze
to maji extrémné tézké. Pokud chtéji dat dité az do Skolky, znamena to zlstat nucené tfi roky doma. Snazit se jit
po kratsi dobé do prace je tady pomérné velky problém. Ale zaroven si taky myslim, Ze $pickovy védec nezlistane
tfi roky doma na matefské, protoze jinak nenf $pickovy védec. Nem4, jak se fika, , drive”. Kdyby ho mél, nezlstal
by tfi roky doma. Musi se snazit néjak obejit handicap naseho systému, ktery je ale bohuzel kladeny na zeny.
Systém je zalozeny tak, Ze Zena se tady stara o malé déti a muz vydélava. Myslim si, Ze najit ,family friendly” zemi
je nejlepsi feseni, které mzeme v tuto chvili udélat. Zdstat tady by nam pfineslo zbyte¢né moc komplikaci. Ani
tak to nebude jednoduché, ale volime cestu mensiho odporu, cestu mensich komplikaci.

Zuzana: J4 bych se do Cech rada vratila, az budou dé&ti chodit do 3koly.

Pavel: Zélezi ale, jaka tady bude situace. MUze se tfeba stat néco extrémné nepredvidatelného a nemusime vibec
odjet.

Zuzana: Jak se fika: ,BUh se sméje, kdyz lidi planuji.” (sméje se)

NKC - ZV: Ale vezméte si par, v némz tfeba nejsou oba dva védci. Kazdy se nemuze sbalit a odejit.
Pavel: V tu chvili vétSinou dochéazi k adaptaci, ze muz vydélava penize jinde nez ve védé a zena, pokud je védkyné,
tak odchdzi na tfi roky na matefrskou dovolenou.

Zuzana: Ale mné by to bylo hrozné lito, kdybys musel délat néco, co té nebavi. Médm radost, kdyz vidim, jak jsi
Stastny, kdyz se vratis z préce, jak té to bavi. Samoziejmé jsou dny, kdy je Pavel Spatny z toho, Ze mu tfeba néco
nevychazi, ale je vidét, Ze tou praci Zije. Kdyz se ale ¢lovék vraci z prace, kterou nema rad a nebavi ho, prenasi se
mu to i do Zivota. Je to velky dar, kdyz se ¢lovék zivi tim, co ho bavi.

NKC - ZV: Mate k dispozici néjakou pomoc z rodiny?

Zuzana: Nemdame. Nasi rodice ziji daleko a stale pracuji, takze néjaké hlidani nepfipadd v Gvahu. Ale dokazu si
predstavit pomocnou sit ve formé pratel v podobné situaci. (sméje se) Mam nékolik zndmych, které se stridaji
v hlidéni. Jedna je tfeba doma v Utery a ve stfedu, jina hlida ve ctvrtek.
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O pracovnim nasazeni a spole¢ném zivoté
NKC - ZV: Kolik hodin tydné travite v praméru praci?
Zuzana: Ja bych to odhadla tak na deset hodin denné.
Pavel: Sest dni v tydnu.

Zuzana: Nékdy je to méné.

NKC - ZV: Vy pracujete i v sobotu?
Zuzana: Chodime sem velmi ¢asto v sobotu.

Pavel: Nebo i v nedéli. (sméje se) To zélezi na situaci.
Zuzana: Ale je to taky o tom, Ze to ¢lovéka prosté bavi. Ja kolikrdt nemGzu ani dospat, jak ty experimenty vyjdou
a co nam to zase ukaze nového. Pro mé je prace velké hobby, neberu to jako néjakou obét. Vecer pak clovék pfijde

domu a sedne si k notebooku a dohleddva ¢lanky, na které tfeba pres den nemél cas.

NKC - ZV: To si po deseti hodinach stravenych v praci je3té doma sednete k poéitaci a pracujete?
Pavel: Nenazval bych to praci. Prosté otevfu internet a divam se, co se stalo nového.

Zuzana: V oblasti proteind. (sméje se)

Pavel: Mnohdy skoncim stejné u téch ¢lankd.

Zuzana: Ja si myslim, Ze vedeme i jinak hodné hekticky Zivot. NeZ jsem byla téhotna, jezdili jsme pravidelné lézt
na skaly, takze jsme méli alesport nepracovni vikendy. Az bude hezké pocasi, budeme zase jezdit na vikendy
nékam do pfirody. Ale chvilemi je to skute¢né hodné hektické.

NKC - ZV: Mate néjakym zpGsobem rozdélené povinnosti v domacnosti?

Pavel: Chtél jsem fict, Ze lezim na posteli a koukdm se, jak to Zuzce hezky jde. Ale samozfejmé to tak neni. (sméje

se) Vse zaleZi na domluvé.

Zuzana: My jsme se museli domluvit, protoze kdyz jsme spolu zacali zit, méla jsem takovy pocit, ze by se to
vsechno néjak automaticky preneslo na mé. Mame stejné pracovni vytizeni, stejné pracovni postaveni, stejné

73



vzdélani a myslim si, Zze i tu praci v domdacnosti bychom méli mit néjak rovhomérné rozdélenou. Takze jsme si
rozdélili véci, které se délaji v domdcnosti, a stfiddme se. Docela to funguje.

NKC - ZV: TakZe to je tak padesat na padesat?
Pavel: To si nemyslim.

Zuzana: Ja si myslim, Ze mné se stava castéji, ze pfijdu domu a vidim, ze je néco v té doméacnosti potfeba udélat,
a jdu to udélat. Pavel pfijde a nékteré véci prosté nevidi. (sméje se)

Pavel: Zeny maji obecné nizsi préh pocitu neporadku nez muzi.

Zuzana: Myslis? Ja bych rekla, ze to je individualni.

NKC - ZV: Jak jste se seznamili a jak je to dlouho?

Zuzana: Seznamili jsme se na vysoké Skole v Brné. Byla jsem v patém rocniku a Pavel tam tenkrat délal doktorat.
Méli jsme spole¢né pratele a chodili jsme spole¢né na obéd. Pavel mé hrozné bavil svym nad3enim pro praci. Mezi

témi ostatnimi lidmi, kteff z toho vSeho byli otraveni, byl Pavel vzdycky tim, koho to bavilo a tésilo.

NKC - ZV: Kdy jste se vzali?
Pavel: 31. ledna.

Zuzana: Vioni.
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lvona a Anatol Malijevskych

Ing. Ivona Malijevska, CSc.

Narodila se roku 1944 v Praze. V roce 1961 nastoupila na misto laborantky v Tesle HoleSovice. Po dvou letech zacala studovat na Fakulté
anorganické chemie Vysoké 3koly chemicko-technologické. Studium se specializaci fyzikalni chemie dokoncila v roce 1968. Od roku 1971
pracovala na Katedre fyzikalni chemie VSCHT, kde v roce 1977 obhajila svou kandidatskou diserta¢ni praci. Na VSCHT pisobila az do svého
odchodu do penze v roce 2008. Béhem pusobeni na VSCHT vedla odborné seminare a laboratore pro studenty magisterského studia a fadu
diplomovych a disertacnich praci. Je autorkou 29 publikaci v odbornych ¢asopisech a spoluautorkou 3 knih v oboru fyzikéIni chemie. Je také

hlavni autorkou knihy Zéhady, klice, zajimavosti z fyzikalni chemie, ktera se stala Knihou roku 2004.

Prof. Ing. Anatol Malijevsky, CSc.

Narodil se roku 1943 v Brné. V roce 1965 Uspésné dokoncil vysokoskolské studium se specializaci fyzikalni chemie na Fakulté anorganické
technologie Vysoké skoly chemicko-technologické v Praze. Od roku 1969 pUsobil na Katedre fyzikalni chemie jako odborny asistent. V roce
1973 obhajil na VSCHT kandidatskou diserta¢ni praci. VV roce 1991 byl jmenovén docentem a v roce 1996 profesorem fyzikaIni chemie. Na
Ustavu (dfive Katedre) fyzikalni chemie dodnes prednasi magisterské a doktorské kurzy a vede diplomové a diserta¢ni prace. Je autorem vice
nez sta publikaci v impaktovanych mezindrodnich ¢asopisech, fady skript, ucebnich text( a ¢eskych a zahrani¢nich monografii.

Ivona a Anatol maji dva dospélé syny.
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Byli jsme fanatici védy. Délali jsme to z lasky k nasi praci

O praci

NKC - ZV: Na zac¢atek bych vas poprosila, abyste predstavili pracovni pozici, kterou zastavate.
Anatol: Ddma ma prednost.

Ivona: Ja jsem uz dva roky v penzi. Vystudovala jsem Vysokou 3kolu chemicko-technologickou. Pdvodné jsem
nastoupila do laboratore v Tesle HoleSovice. Tam mi nabidli, Ze mi dé& tovéarna stipendium, abych mohla studovat.
Zacala jsem tedy studovat. Nejprve dalkové, potom jsem presla na denni studium. Kdyz jsem ho dokoncila, musela
jsem nastoupit do Tesly HoleSovice, kde se mi ale vibec nelibilo. Takze jsem se vyplatila, abych mohla odejit. V té
dobé jsem totiz dostala nabidku na Vysoké Skole chemicko-technologické, o kterou jsem moc stéla.

NKC - ZV: Co to znamena, Ze jste se vyplatila?

lvona: Z Tesly mé nechtéli pustit. Méla jsem zdvazek, ze tam budu pét let pracovat, a oni mi to dokonce
samovolné, aniz jsem o tom védéla, prodlouzili na deset let! Prvni rok se mi tam libilo, to tam byla mlada parta.
Pracovala jsem ve vyzkumu, délalo se tam tehdy na zajimavych novych vécech. V Sedesdtém osmém roce se ale
vsichni rozprchli a nastoupil tam neschopny vedouci. Byla jsem tam tehdy hrozné nestastna.

NKC - ZV: Jak jste tedy potom pokracovala?
Ivona: Pak jsem nastoupila na VSCHT na katedru fyzikani chemie, kde jsem zlistala az do penze; a na katedre
pracoval i mdj manzel. Zatimco manzel je teoretik, j& jsem byla experimentator.

NKC - ZV: Jakou pozici jste tam zastavala?
Ivona: Byla jsem odborny asistent. Ucila jsem, méla jsem laboratofe a vedla jsem i par studentd, jedna studentka
pod mym vedenim dokonce dokoncila doktorat. Hlavné jsem se ale vénovala védecké préaci.

NKC - ZV: A vy, pane profesore?

Anatol: U mé je to jednodussi nez u manzelky. Absolvoval jsem Vysokou skolu chemicko-technologickou, po
vojné jsem tam nastoupil jako aspirant, ted se tomu Fikd doktorand, a od té doby jsem tam zaméstnan. Protoze
je mi uz vic nez sedesat pét let, nemdzu byt zaméstnan na plny Uvazek. Pracuji tedy na polovi¢ni. Na moji kariéru
mél vliv rok 1968. Poté, co vsichni aspiranti z nasi laboratore utekli do zahranici, jsem tam zbyl sdm. Udélali ze mé
odborného asistenta a moje hlavni kariéra pokracovala az po roce 89. Kratce po roce 90 jsem se habilitoval a o par
let pozdéji jsem byl jmenovan profesorem.
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NKC - ZV: Mohl byste Fict, aby to pochopil i Gplny laik, ¢im se zabyvate a jak se vysledky vasi prace daji
aplikovat v praxi?

Anatol: MUj obor se v praxi vyuzit neda, protoze je to cisty zakladni vyzkum. Abych to ale priblizil laikovi: cely svét
kolem nas — my, vzduch, zidle — je tvofeny molekulami. Ty molekuly se pfitahuji. Kdyby se nepfitahovaly, tak
nebudou véci drzet pohromadé. Zarover se ale odpuzuji. Kdyby se neodpuzovaly, tak by se pod nami ted proborila
podlaha a spadli bychom dold. Ja studuju sily mezi molekulami a jejich vliv na takzvané termodynamické chovani
systému. Pokud jde o vyuziti nasich poznatkl v praxi, to je otazka budoucnosti. A budoucnosti ne dvou nebo tff
let, ale spi$ deseti, dvaceti let. Souvisi to s vyvojem vypocetni techniky.

NKC - ZV: Pani inzenyrko, jakym oborem jste se zabyvala vy?

Ivona: Méfila jsem fazové rovnovahy kapalina—para a kapalina—pevnd faze ve smésich. Tato data jsou nezbytna
napfiklad pfi ziskavani cistych latek ze smési. Zatimco ja jsem pracovala s konkrétnimi latkami, mému manzelovi
by v principu stacilo védét, jak ty molekuly vypadaji a jaké mezi nimi pusobi sily, a umél by to vsechno hned
spocitat. Kdyby ovsem uz byla teorie natolik zpracovana a pocitace natolik dobré, Ze by to umély.

O koniccich

NKC - ZV: Pani inzenyrko, vy uz jste na plny uvazek v dichodu, anebo jesté ve védé néjak plsobite?
Ivona: Ne, vibec ne. Jsem sice v kontaktu se svymi byvalymi studenty, ale jinak nepracuiji.

NKC - ZV: Jaka to pro vas byla zména, pfestat najednou pracovat?

lvona: Na to se mé pta kazdy. (sméje se) Prace mé vzdycky moc bavila a vzdycky jsem ji vénovala maximum; navic
jsem sedm let presluhovala. Ale zvladnout dobfe védeckou préaci a rodinu, to znamend vzdat se vseho ostatniho.
Ted mazu konec¢né délat vdechno, co jsem zatim nestihla. Mam plno aktivit a moc mé bavi.

Anatol: Ja bych jenom dodal, Ze jsem zjistil, Ze Zena ma stale mifi a mif ¢asu, protoze méa spoustu rliznych aktivit,
a zdd se mi, Ze je na tom huF, nez kdyZ chodila do préace.

NKC - ZV: A pane profesore, jak vy jste se vyrovnal s tim, Ze se vam snizil pracovni tvazek?

Anatol: Povazuju téch padesat procent za pfiméreny tGvazek svym sildm. Nejsem si jisty, jestli bych uz nebyl pfilis
utahany, kdybych mél délat na plny Uvazek. Jediny problém je vlastné financni. Jak se fikd o téch, co pracuji na
polovi¢ni Uvazek — délaji tutéz praci, ale za polovinu penéz.
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NKC - ZV: Zmifnovala jste tu, Ze mate spoustu riiznych aktivit. Zajimalo by mé, ¢emu konkrétné se
vénujete...

Ivona: Zena, kdyZ chce zGstat pracovat ve v&dé, to ma tézké. Kdyz zacinate, potfebujete toho hrozné& moc
nastudovat, spoustu véci jesté nevite, vsichni ti zkusenéjsi, starsi toho védi vic. Neustéle tedy néco dohénite a do
toho se vam rodi déti a mate porad pocit, Zze néco nestihate. J& mam bohuzel takovou povahu, Ze bych byla rada,
aby vsechno bylo perfektni. Takze mam vlastné cely zivot pocit, Ze néco nestihdm. A tohle uz skoncilo a ja se citim
bajecné, protoze si urcuju, co budu délat, a délam véci, které se mi zrovna chtéji délat, coz jsem skoro nikdy
nemohla. Jsem tfeba nevzdélana v muzice, nemam ani dobry hudebni sluch, ale zacala jsem hrat na flétnu
a strasné mé to bavi, ponévadz je to néco, co jsem nikdy nedélala a myslela jsem, Ze to nikdy nedokazu. Protoze
mame cast rodiny v Holandsku, zacala jsem se ucit holandsky. Zacala jsem chodit na univerzitu tfetiho véku — na
mineralogii, mykologii, ekologii vody a vodniho prostfedi a na historii, protoZze mé vzdycky bavilo studovat. Taky
se chystam malovat, to jsem taky nikdy neuméla ani nezkousela, ale hodlam to zkusit. Takze ja mam jesté porad
co dohdanét.

NKC - ZV: To zni uZasné!

Ivona: Na svych seminafich jsem délala jednoduché pokusy k lepsimu pochopeni vyucované latky. Pfred odchodem
do penze jsem zazadala o grant na natoceni téchto pokust — chtéla jsem je zanechat jako vyucovaci pomucku na
Ustavu. Grant jsem nedostala, tak jsme se studenty sami natocili a nafotili, co se dalo. Od té doby mé to fotografovani
drzi. Fotografuji v pfirodé, zajimam se o ptaky, poslouchdm je, a uz jich také spoustu rozeznam po hlase.

NKC - ZV: Pane profesore, éemu se vénujete ve svém volném ¢&ase vy?

Anatol: ManZzelka mé naldkala na univerzitu tfetiho véku, protoze mdm madlo titult. (sméje se) Jinak ale, jak o tom
premyslim, jsem celkové zvolnil tempo. V zadném priipadé ale nemdm pocit, ze bych nemél co délat. J& jsem mél
vzdycky radu aktivit, i kdyz jsem pracoval na plny Uvazek. Hraji tfeba zdvodné Sachy a hodné jsem se vénoval turistice.

O chemickych zacatcich

NKC - ZV: Jak jste se dostali ke svému oboru? Je tfeba nékdo, kdo vas ve vasem smé&fovani ovlivnil?
Ivona: Ano, mé ovlivnil pan profesor Hala, vyborny prednésejici a skvély ¢lovék.

NKC - ZV: A co vas pFivedlo k chemii jako takové?

Ivona: Céstecné jsem byla ovlivnéna svymi rodi¢i, ale také dobou. Tehdy byla chemie v rozkvétu, byla potieba
vsude. Véfilo se, Ze zachrani svét.
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Anatol: U mé to bylo Uplné jinak. Ja jsem byl fanaticky chemik tak od véku deviti let. Mél jsem svoji laborator,
délal jsem si tam pokusy, cetl jsem si. Chemie mé prosté bavila.

O kladech a zaporech védecké a pedagogické profese

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi nebo bavilo?

Ivona: Pracovala jsem hodné sama. Ze zacatku, kdyz jsem byla mlada holka, to bylo slozité. Jak totiz pfijde mlada
Zena do kolektivu starsich zkusenéjsich muzd, tak akorat vafi kafe. Toho jsem se snazila vyvarovat, ponévadz jsem
chtéla délat opravdu védeckou praci, a ne poklonkovat starsim pantm. Kdyz po mné chtéli 3éfové, abych jim
uvarila kafe, tak ponévadz jsem to nemohla oteviené odmitnout, fikala jsem jim: ,Ale ja nevaifim dobré kafe, ja
to neumim, j& kafe nepiju.” Clovék v takovém prostiedi ani nemUze cekat, Ze se k nému budou chovat galantné.
Snazila jsem se tam dost ,feminizovat” a vydobyla jsem si tam svoje postaveni, kdy jsem hodné pracovala sama
a sama jsem si taky urcovala svoji praci.

Anatol: J& to feknu trosku jinak. Uceni tvofi feknéme tficet procent nasich aktivit, dalSich tficet procent je
administrativa a tu nejvétsi ¢ast tvori véda. Zacnu tou pedagogikou: byl jsem plaché dité a predstava, ze se
postavim pred lidi a za¢nu jim néco povidat, mé spi$ désila. Samoziejmé jsem si byl védom toho, Zze nevim
viechno, a bal jsem se, co budu délat, kdyz se mé studenti zeptaji na néco, co nebudu védét. Ale tohle nestrasi
jenom mé, ale Uplné kazdého, kdo uci. Casem jsem se praxi vypracoval na zdatného fecnika. Nedéld mi potize
mluvit pfed zaplnénou poslucharnou v ciziné v anglictiné. A obavy, Ze nebudu znat odpovéd, jsem hodil za hlavu.
Mladsim kolegtim fikdm, Ze nikdo nevi viechno. Tim, Ze pfiznam, Ze nejsem zadny déd Vsevéd, se pak naopak
studenttim priblizim.

NKC - ZV: Co se vam nejvic libi pravé na té pedagogické praci?
Anatol: Mé vyslovené bavi, kdyz toho ale neni moc.

Ivona: U nas je vyjimecné a fantastické to, Ze tam prichézeji lidi, které to zajima.

Anatol: V kazdém clovéku je také urcitd davka exhibicionismu. To je jeden aspekt. A pak je druhy aspekt, ze
¢lovék uvazuje, jak nejlépe pfeda to, co vi, coz vlbec neni lehké. Je to svym zplsobem tvarci cinnost.

Ivona: Jesté bych k tomu mozna dodala, Ze spojeni uceni s védou je zejména pro mladé asistenty velice dobré,

ponévadz clovék si mysli, ze toho hodné umi, ale teprve, kdyZz to ma predat, zjisti, Ze zna spoustu véci jen
povrchné. Tim, Ze to ma predavat dal, si to musi v hlavé sdm srovnat.
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Anatol: Vzpomnél jsem si jesté na jeden aspekt pedagogiky. Na to, co bych nazval individuaIni vyukou. Kdyz mate
své doktorandy, je to to nejlepsi, co mize byt. Na rozdil od manzelky jsem vytvarel kolektivy, malé, ale velmi dobré.
Co jsem svoje zaky, pozdéji kolegy, naucil, to se mi vracelo, kdyz jsem se pak ucil i ja od nich.

NKC - ZV: Mluvili jsme ted hlavné o pozitivech. Nasli byste i néjaka ta negativa své prace?
Ivona: To vykaznictvi.

Anatol: Ano. Administrativa. Je pochopitelné, Ze do urcité miry to musi byt, ale domnivali jsme se, Ze s rozvojem
vypocetni techniky se to usnadni. Pravy opak je ale pravdou a to mé nebavi. Nikdy jsem proto tfeba nemél ambice
byt dékanem a podobnym funkcim jsem se vzdycky vyhybal.

NKC - ZV: V pedagogické praxi jste pasobili dlouhou dobu. Pozorovali jste néjaké zmény v pFistupu
studentd?

lvona: Samoziejmé ano. Kdyz jsme prichazeli na skolu my, byla tam soutézivost, byli tam ti nejlepsi. Dnes nejsou
matematika a technické obory u studenttd pfilis v oblibé a populdrni jsou spiSe humanitni oblasti. Podle toho to
pak také vypada. Stale tam jsou ale studenti, ktefi jsou Spickovi a které to bavi.

Anatol: Je ale pravda, Ze starsi lidé maji tendenci vzpominat na drivéjsi doby jen v tom nejlepsim: pocasi bylo lepsi,
studenti byli lepsi, jidlo bylo lepsi, Zensky byly hezci... Ale je pravda, Ze vzdycky se najdou néjaci vynikajici studenti
a ja jsem na né mél stésti.

NKC - ZV: Mluvili jsme o vasich zaéatcich. Zajimalo by mé, jestli byste mohli srovnat podminky, jaké jste
méli vy na zacatku své kariéry, s podminkami, které maji ted soucasni mladi lidé, ktefi vstupuji do
védecké profese — vasi doktorandi a mladi kolegové a kolegyné.

Anatol: Podle mé to ted maji o nékolik radu lepsi. Treba ja jsem mél Skolitele, ktery védu nikdy nedélal. Byl jsem
samouk. Nemél jsem nikoho, koho bych se mohl zeptat. Dostal jsem k nastudovani tfi tlusté knihy v anglictiné.
Angli¢tinu jsem ale tehdy zvladal velmi chatrné. Nicemu jsem nerozumél a mél jsem obavy, Ze mé ten mdj Skolitel
z toho pak bude zkouset. Nic takového ale nastésti nenastalo. Neméli jsme moznost az na par vyjimek cestovat
do zahranici a stykat se s kolegy. Ted muaze kazdy student vyjet na Erasmus, bude-li chtit. J4 jsem se poprvé dostal
do ciziny az v roce 90. To mi bylo 47 let! Pfedtim jsem byl jen na jedné zahrani¢ni konferenci v NDR na zadost
organizator(.

NKC - ZV: Maji to souéasni studenti naopak v nééem tézsi?

Ivona: Ta svoboda clovéka vzdycky zérover i svym zplsobem zatézuje. My jsme méli vsechno nalajnované
a nemuseli jsme o ni¢em moc premyslet. Mame dva syny, snazila jsem se je vzdycky hodné demokraticky
vychovéavat. Ten starsi mi jednou fekl: ,Mami, ty ses mé porad ptala, jestli chci to, nebo to, a pro mé to bylo tak
strasné namahavy, pordd se rozhodovat. Kdybys fekla ,Jdeme tam a hotovo’, tak jsem s tebou 3el. Ale ty jsi mi
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vzdycky dala na vybranou a j& jsem si pokazdy fikal, jestli jsem si vybral dobre.” Pfesné to myslim tim, kdyz rikam,
Ze ta svoboda je zatézujici. Co je ale pordd stejné, ze panové-védci umiraji na svych pracovistich. Takze mlady
Clovék, kdyz je pravé v nejvétsim rozvoji sil, se do védy dostava hrozné tézko. Ta mista prosté nejsou.

NKC - ZV: Co vam to pfineslo pozitivniho, Zze oba dva pracujete ve védecké profesi?
Anatol: Ze si lip rozumime, tfeba v postoji k Zivotu. J4 to ale nemdzu otestovat, protoze jsem mél jen jednu
manzelku, zatim... (sméje se)

O rodiné

NKC - ZV: Zajimalo by mé, kolik mate déti a v jaké fazi vaseho pracovniho Zivota se narodily.

lvona: Mame dva syny. S manzelem jsme se brali v roce 1968. Prvni syn se nam narodil v roce 70, druhy v roce
77. Skoncila jsem studium v roce 1968. V roce 70, kdy se narodil nd3 prvni syn, jsem pracovala v Tesle Hole3ovice.
Matefskou jsem pak ukoncila o chvilku dfive, abych mohla nastoupit na VSCHT. Kdyz se narodil druhy syn, uz jsem
byla na skole a obhajovala jsem doktorskou praci. Musim upozornit, Ze zejména pro védecky pracujici Zenu je
narozeni ditéte Sok. Dité, kdyz se narodi, ze zacatku spotrebuje veskery vas cas. Zacala jsem se plasit, ze uz to
jinak nebude, Ze se to neuklidni. Ze zac¢atku je to pro Zzenu opravdu 3ok, zejména pokud si buduje postaveni
v praci, kterou ma rada. Najednou se ji Uplné zméni Zivot. Mné to trvalo sedm let, neZ jsem se z toho vzpamatovala
a uvédomila jsem si, ze mit déti je ohromné véc, a chtéla jsem jesté jedno.

NKC - 2V: Jak to zménilo zivot vam, pane profesore?

Anatol: Samozrejmé to omezi i toho muze, ale kdyz déti povyrostou, tak je to naopak fajn. Tak z devadeséati
procent to ale viechno lezelo na manzelce. Ja jsem se tomu rozhodné nevyhybal. Nakoupil jsem nebo uvafil. To
pro mé nikdy nebyl problém. Ale asi bych se dnes podilel vic. Tenkrat jsem byl mladsi a néjak mi to nedochazelo.

Ivona: MUj manzel byl vzdycky velice pozorny. Pomahal mi ve chvilich, kdy se mi zddlo, Ze uz se z téch déti
zblaznim. A taky kdyz byla néjaka katastrofa, tak to byl vzdycky manzel, kdo to zachrarioval. Treba kdyZ se nam
syn opafril.

NKC - ZV: Jak dlouho jste byla doma s détmi?

Ivona: S kazdym asi rok a pul. Pak jsem je dala do jesli. Ale stejné to bylo naro¢né. V jeslich i ve skolce jsme byli
porad na cerné listiné a vzdycky nas karali: , Berete si svoje déti domu jako posledni!” Kromé toho taky byvaji déti
zezacatku hodné nemocné, coz je samozfejmé problém.
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O kombinaci pracovniho Zivota a rodicovstvi

NKC - ZV: Dafilo se vam b&éhem matefské taky trochu pracovat a udrzovat si kontakty s pracovistém?
Ivona: Snazila jsem se, ale Slo to ztuha. Kdyz dité spalo a zrovna jsem nebyla Uplné ubitd a nespala jsem s nim,
coz bylo necastéjsi, snazila jsem se néco studovat nebo délat. Jak jsem uz fekla, byl to pro mé velky Sok. Zejména
poprvé. Podruhé to uz slo. To uz jsem védéla, do ¢eho jdu.

NKC - ZV: Jak jste to viechno zvladali a co vam nejvic pomohlo pravé v téch ranych fazich vaseho
rodicovstvi?

Ivona: Nejvic mi pomohl manzel. Ale dllezita byla i volnost, co jsem méla na Skole. Dlvérovali mi. A ta dGvéra
vas dost zavazuje. Nikdo se nepohorsoval, kdyz jsem zUstala se synem doma, kdyz jsem potfebovala a stihla jsem
si udélat svoje véci. Nikdo mi nehazel klacky pod nohy. Oni védéli, ze se snazim, jak mohu. Pamatuju si tfeba, ze
jsem prisla na osmou hodinu rdno do jesli a tam mi fekli, Ze mi syna nevezmou, protoze ma rymu a nakazil by
ostatni déti. Musela jsem ale od deviti ucit. Syn miloval lentilky, tak jsem koupila lentilky a nasypala je v ucebné
na plinku vedle ného. Ja jsem ucila a synek spokojené bastil lentilky.

NKC - ZV: Pomahaly vam taky babi¢ky?

Ivona: Ne, moje maminka zemrela, kdyz mi bylo sedmnact, a manzelova maminka zila v Marianskych Laznich.
V dobé, kdy byl nas starsi syn malinky, jsme na to byli sami. Dokonce jsme si jeden ¢as najali pani na hlidani, nebyli
jsme s ni ale moc spokojeni.

NKC - ZV: Myslite, Ze se n&jakym zptsobem zménily podminky pro rodi¢ovstvi u dnednich mladych lidi
pracujicich ve védé v porovnani s podminkami, které jste méli vy?

Anatol: Ani jeden nejsme pfiznivci redlného socialismu. Presto si myslim, ze v urcitych aspektech to bylo
vyhodnéjsi nez ted. Napfiklad dostatek jesli a skolek byl urcité pozitivni, a to pro oba rodic¢e. Myslim, Ze ted je to
do velké miry otdzka penéz. KdyZz maiji rodice dostatek penéz a mohou si platit soukromé hlidani, da se to
zvlddnout. Pokud ale penize nemaji, mize to byt velky problém.

Ivona: My jsem byli opravdu fanatici védy. Délali jsme to z lasky k nasi praci, protoZe tehdy se na tom nedalo

vydélat. Dnes védou fada lidi dovede vydélat hodné penéz, coz ale muze byt paradoxné problém, pokud to tfeba
chtéji prerusit a zalozit rodinu. Boji se, Ze tu kontinuitu narusi a uz se nebudou moci vratit zpét.
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O uklizeni a vareni

NKC - ZV: Jak mate mezi sebou v souc¢asné dobé rozdélenou péci o domacnost?
Anatol: J& myslim, Ze jsme nikdy neméli takové to rozdéleni ve smyslu: ty délas to a j& zase to. Spi$ to tak
pfirozené vyplyne. Ale radsi nechdm mluvit manzelku, aby to bylo objektivnéjsi.

lvona: Za¢nu u svoji maminky. Moje maminka byla hrozné cistotnd. Nékolikrat ro¢né délala veliky uklid. Musela
viechno zkontrolovat, nic nezlstalo na svém misté, vSechno se umylo, odcistilo. Bylo to hrozné. To jsem nenavidéla
a nikdy jsem to nedélala. Az mdj muz obcas z legrace fika: ,Prijde ndvstéva, prima, bude u nas cisto.” (sméje se)

Anatol: Ale ne, ja nejsem na Cistotu a poradek. J& jsem spi$ bordelar a nepofddek mi vibec nevadi.

lvona: Zrealizovala jsem takovy chod doméacnosti, ze rychle odstranim to, co je kfiklavé a skutecné hrozné. Co
nekfici, nechdvdm byt. Kratce po tom, co jsme se vzali, jsem si fekla: ,Pro¢ pofdd luxuju a mdj muz nikdy
nevyluxuje? A pro¢ bych mu to méla fikat?” Mam rada, kdyz lidi pfijdou sami na to, ze by méli pfilozit ruku k dilu.
A tak jsem si fikala: ,Nebudu luxovat, jestli mu to dojde!” A ono mu to skute¢né doslo! Asi tak po tfech mésicich,
kdy to tam bylo uz pfiSerny, jsem pfisla doml a manzel luxoval. Tak jsem usoudila, ze médme tu mez neporadku
kazdy jinde. Ale manzel tfeba rad a vyborné vari. Dokonce nékdy vafime s chuti oba a pak potfebujeme nékoho,
aby to snédl. (sméje se)

O spolec¢nych zacatcich

NKC - ZV: Jak a kdy jste se seznamili?
Anatol: Na skole. J& jsem byl aspirant. Manzelku jsem poznal, kdyz byla ve ¢tvrtém rocniku. Néco mérila
v mistnosti, kde jsem pracoval. Zalibila se mi.

NKC - 2V: Cim vas zaujala?
Anatol: Byla krdsnd. Muzsky jsou alespori na zac¢atku spi$ na ten vnéjsi dojem. Teprve pozdéji u nich prichazi na

fadu to dusevno. A ja jsem mél kliku.

Ivona: J& si myslim, Ze u Zeny je to pravé trochu jinak. Mdj muz mél velkou vyhodu, Ze jsem ho znala jako
osobnost. Védéla jsem, Ze je skute¢né dobry. Zené nestaci jenom ten zevnéjsek.
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NKC - ZV: Kdy jste se seznamili?
Anatol: Brali jsme se v roce 68, sezndmili jsme se asi o rok drive.

NKC - ZV: A vasi synové? Vénuji se taky védé?
Ivona: Oba vystudovali matematicko-fyzikaIni fakultu, ale ten starsi nezlstal v oboru.

Anatol: On si fika spisovatel, basnik, fotograf.

lvona: Ale mladsi syn déla Uspésné védu.
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Markéta a Vaclav Martinkovi

RNDr. Markéta Martinkovad, Ph.D.

Narodila se v roce 1976 v Opavé. V roce 1999 absolvovala magisterské studium biochemie na Pfirodovédecké fakulté UK v Praze, kde v roce
2001 ziskala titul RNDr. a o dva roky pozdéji obhdjila diserta¢ni praci. Od roku 1999 pusobi na PfF UK, kam nastoupila nejprve jako védecka
pracovnice a v soucasné dobé zde pracuje jako odborna asistentka. V rdmci postdoktorské stéze absolvovala védecky pobyt v Japonsku na
univerzité v Tohoku, IMRAM v Sendai. Markéta Martinkova je drzitelkou ceny ,Prix de chimie”, kterou udéluje Francouzska ambasada ve
spolupraci s firmou Rhodia. Béhem svého plsobeni byla spolufesitelkou mnoha vyzkumnych grantd, je také autorkou a spoluautorkou fady
védeckych publikaci. V rdmci své pedagogické cinnosti vedla nékolik bakalarskych a diplomovych praci. V soucasné dobé je na rodic¢ovské

dovolené.

RNDr. Vaclav Martinek, Ph.D.

Narodil se v roce 1976 ve Strakonicich. Stejné jako jeho Zena absolvoval v roce 1999 magisterské studium biochemie na Pfirodovédecké
fakulté UK v Praze, kde v roce 2001 obhdjil titul RNDr. a o dva roky pozdéji disertacni praci. Od roku 1999 pracuje na PiF UK, kde pusobil
nejprve jako védecky pracovnik a od roku 2005 jako odborny asistent. V rdmci postdoktorské staze absolvoval nékolik védeckych pobytti na
Loyola University v USA. Je autorem fady odbornych publikaci a fesitelem nebo spolufesitelem nékolika grantovych projektl. Vedle védecké
prace se vénuje pedagogické cinnosti — uci na PFF UK a vede fadu diplomovych a magisterskych praci véetné jedné prace disertacni.

Markéta a Vaclav spole¢né vychovévaji dvé malé déti, dceru a syna.
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Jedno z prvnich slov nasi dcery bylo ,molekula”

O praci

NKC - ZV: Zaéali bychom tim, jestli byste mohli piedstavit obor, kterym se zabyvate, a pracovni pozici,
kterou momentalné zastavate.
Vaclav: Ja to asi nechdm na tobé.

Markéta: To zvladnes!
Vaclav: My jsme oba biochemici. Konkrétné se zabyvdme prevazné xenobiochemii, coz je biochemie cizorodych
latek. Studujeme, jaké dlsledky ma pro organismus vystaveni nékterym cizorodym latkdm. V dasledku toho totiz

mUze dojit ke vzniku rakoviny nebo jiného nezédouciho efektu.

Markéta: Zajimaji nas véci, které maji vyznam pro studium vzniku rakoviny, naptiklad rdzné regula¢ni mechanismy
nebo enzymové systémy.

Vaclav: Jinak jsme interni ¢lenové katedry biochemie.

Markéta: Ja jsem ted na matefské dovolené, ale mam dvacetiprocentni Uvazek. UZ se snaZim trochu se vracet
a zase mluvit normalni feci, ne jenom Zvatlat s détmi. (sméje se)

Vaclav: J& mam jesté padesatiprocentni Uvazek na katedfe didaktiky chemie, kterd pripravuje budouci ucitele
chemie predevsim pro stfedni skoly a gymnazia.

NKC - ZV: Jakym zplsobem jste se dostal od biochemie k didaktice?
Markéta: Katedra didaktiky mé zdjem také o odborniky z jinych kateder.

Vaclav: Cilem je, aby tam odborné predméty ucili lidi, ktefi jsou v té dané specializaci aktivni, coz je rozdil

napfiklad od jinych pedagogickych kateder, kde viechno uci pouze specialisti-pedagogové. Maji tam jednoho
biochemika, jednoho fyzikalniho chemika, na anorganickou chemii tam maji pfimo profesora.
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NKC - ZV: Kromé vyuky pracujete i na vyzkumu?

Vaclav: J4 bych si prél, kdybych mohl délat vyzkum padesat procent svého casu, ale je to podstatné min, protoze
ty pedagogické zalezitosti, skoleni a dalsi véci s tim spojené zaberou vice ¢asu. Dostavame se ale k védecké praci
a publikujeme.

NKC - ZV: Markéto, jak vy jste se dostala ke své pozici na fakulté?

Markéta: Kdyz jsme na fakulté dokoncili Ph.D., s manzelem jsme oba vyjeli do svéta, kazdy na opac¢nou stranu
zemékoule. N&3 vztah to nicméné upevnilo. Poté, co jsem absolvovala dva roky v Japonsku a manzel rok a pul
v Americe, jsme se sem vratili a vzali jsme se. J& jsem se vratila na katedru, ziskala jsem pracovni misto na piny
Uvazek a pak to $lo rdz na raz — jedno dité, druhé dité. J& jsem se tady po té praxi v zahrani¢i vlastné ani
nerozkoukala a hned jsem byla na materské. Ted mam dvacetiprocentni Uvazek. Zrovna odchdazi do ddchodu
kolega a bylo mi nabidnuto prednaset po ném klinickou biochemii. Je to pomérné velkd prednaska, tak jsem byla
malymi détmi si jesté moc netroufam délat védu, takze spi§ s manzelem teoreticky diskutujeme nad rtznymi
problémy. Ale az ptjdou déti do Skolky, bude na to samozrejmé vice ¢asu a prala bych si, aby véda tvorila aspon
padesat procent mého pracovniho casu.

NKC - ZV: Jak jste se dostali k chemii? Motivoval vas nékdo, byl pro vas nékdo vzorem?

Vaclav: To se neda fict, alespori v mém pripadé. Na zakladni skole jsem mél konicka, mineralogii, kterou jsem
objevil skrze jednu knihu. Pak jsme méli mineralogii ve Skole a mé zacalo zajimat chemické slozeni minerdld — proc
se lisi tvarem a jaké maji vlastnosti. Tim jsem se dostal k chemii, kterd pak vlastné vitézila. Od chemie to nebylo
daleko k biochemii, pro kterou jsem se rozhodl az béhem studia na univerzité.

Markéta: Moje rozhodnuti vénovat se chemii ovlivnily chemické olympiddy. Bylo s tim spojené vyborné
soustiedéni v Béstving, kam jsme si mimochodem neddvno udélali s manzelem vylet a zavzpominali si nostalgicky
na nase teenagerska léta. Byla tam Gzasna atmosféra nadsenych lidi. To mé tedy urcité velmi ovlivnilo. A pak to
byla asi taky naivni pfedstava, Ze vylé¢im svét a objevim léky na vSechny nemoci a vylé¢im viechny trpici lidi.
Pozdéji jsem zjistila, Ze nic neni tak jednoduché a tahle méa utopickd idea nebude asi naplnéna. Ale stale véfime,
Ze nase vysledky tfeba nékoho inspiruji k néjakému vyznamnému objevu. Pokud jde o volbu specializace, hodné
nas ovlivnila osobnost profesorky Stiborové, kterd byla nasi skolitelkou. Upoutala néds tenkrat béhem studia jejf
vyborna prednaska o mechanismu karcinogeneze a o xenobiochemii.
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O vzajemné spolupraci

NKC - ZV: Vy jste spolupracovali od velice brzkych poéatkil své védecké drahy?
Markéta: Ano. Jsme ze stejné laboratore, absolvovali jsme stejné prednasky, stejnd cviceni. Kdyz jsme si méli
vybrat kolegu pro néjaké praktika, byli jsme spolu ve dvojici.

NKC - ZV: Spolupracujete i ted pfi fedeni spoleénych projektii?
Vaclav: Mame spolecné granty.

Markéta: Tim, Ze jsem na materské, lezi fesitelstvi grantd na manzelovi a ja se stardm o déti. Rozhodné bychom
spolu ale do budoucna rédi spolupracovali.

Vaclav: Nosime si samoziejmé praci domu, coz asi délaji vsichni védci. J& myslim, Ze se to jinak nedd. Véda je
prace, ktera se bud déld s plnym nasazenim, nebo to nemd smysl.

Markéta: Myslim, Ze jedno z prvnich slov nasi dcery byla molekula. Vsichni zndmi si predstavuji, jak to kazdy vecer
do déti hustime. (sméje se)

Vaclav: Na druhou stranu, kdyz ¢lovék otevie na pocitaci néjaky program, ve kterém ma molekulu, vypada to
hezky a zaujme to i ¢lovéka, ktery vibec nevi, o co jde.

NKC - ZV: KdyZ uz jsme u té spoluprace, jaka pozitiva vam pFinasi, Ze oba pracujete ve védecké oblasti,
a dokonce na podobném tématu?

Vaclav: Hlavni je, Ze o tom spolu mdzeme mluvit, Ze se mizeme poradit, protoze ve védé dneska nikdo nepracuje
sam, je to tymova prace. A kdyz ma clovék nékoho, koho znd, vi pfesné, s ¢im se na néj mdze obratit, je to velkd
vyhoda.

Markéta: VVyhodu toho, Ze jsme oba védci, jsem si uvédomovala hlavné v momenté, kdy jsem byla na mateiské.
Skrze Vaska jsem mohla byt v kontaktu s tim, co se na katedre déje. UzZ jen to, Ze jsem s nim mohla diskutovat
néjaky pracovni problém, mi stacilo, abych ziskala pocit, Ze jesté nejsem Uplné odepsand, ze jesté nejsem Uplné
mimo.

Vaclav: Jesté mé ale napadé jedna vyhoda, kterou to ma. Tim, Ze je Markéta ve stejné pozici a vi, kolik ¢asu ta
prace zabere, nemusim ji nic vysvétlovat a omlouvat se, Ze pfijdu domU pozdéji.
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NKC - ZV: Ma to tfeba i néjaka negativa?

Vaclav: Negativa to ma rizna, ale nemam kontrolni Zivot, abych to mohl porovnavat. Je to ¢asové naro¢na prace
a my jsme byli zvykli, kdyz jsme jesté neméli déti, vénovat se praci dlouho do vecera, chodit z laboratofe v osm
hodin vecer a nékdy i pozdéji, tfeba i posledni tramvajf v noci. To ted neni mozné. Ale to nesouvisi s tim, ze jsme
oba védci, ale s tim, Ze mame rodinu. | kdybych byl s nékym, kdo nenfi védec, tak bych pravdépodobné uz taky
nemohl Zzit timhle zpGsobem.

NKC - ZV: Oba se zabyvate podobnou problematikou a pracovali jste na podobnych projektech. Jakym
zpusobem na vas vasi kolegové nahlizeli?

Markéta: Kdyz jsme zacinali délat diplomku na podobné téma, bralo se to tak, ze Vasek mél povést vyborného
studenta a j& jsem byla ta, co ho klofla. Brzo jsme ale lidi kolem presvédcili, Zze to tak neni. U nas v Evropé je ale
v podstaté jedno, jestli jste zena nebo muz, predsudky tohoto rdzu v podstaté nevnimam. Ale je pravda, ze
v Japonsku to maji zeny daleko slozitéjsi, protoze tam nemaji Uplné rovnocenné postaveni. Museji vyvinout daleko
vice Usili nez japonsti muzsti kolegové, aby byly alespori trochu respektované. Mdj $éf, profesor Shimizu, mél
v laboratofi hodné Zen, coz nebylo na Japonsko Uplné typické. Japonské Zeny jsou ve védé Uspésné, ale
v momenté, kdy se vdaji, s kariérou konci. Je tam mnoho mladych ambiciéznich a talentovanych védkyn, které
jsou smitené s tim, ze jakmile budou mit déti, kon¢i s praci.

Vaclav: Tam pretrvdvéd model, Ze Zena je doma s détmi a muz pracuje.
Markéta: Citila jsem tam, Zze musim podavat moznd dvojndsobny vykon nez muzi, abych tfeba presvédcila

néjakého diskutéra na své prezentaci, ze mam pravdu. Ale ja mém tyhle vyzvy rdda. Méla jsem radost, Ze jsem si
po téch dvou letech vydobyla respekt i u jinych profesort z dalsich laboratofi.

O kladech a zadporech védecké prace

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi?
Markéta: To, Ze je pokazdé jind. Neni to stereotyp a to je asi hlavni.

Vaclav: Bavi mé zkoumat otazky, na které ¢lovék neznéd odpovéd.

Markéta: Je to konicek a clovék je za to jesté placeny.
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Vaclav: Na vyuce mé bavi, kdyz jsou studenti zvidavi, kdyz je to téma bavi, poslouchaji a ptaji se. Jen by bylo fajn,
kdyby takovych bylo vic.

NKC - 2V: Jste sice oba mladi, ale pozorujete, Zze by se béhem vasi pedagogické drahy studenti néjak
ménili?

Markéta: Clovék srovnava, co musel tehdy umét a co umi tfeba soucasni studenti. Ale nejsme objektivni, pro nas
to byl konicek, kterym jsme zili. Tihle studenti to maji asi jinak — maji i jinou ekonomickou situaci, kdyz musi pfi
skole chodit na brigady. Nemaji to jednoduché.

Vaclav: Nemyslim si, Ze by dnesni studenti byli tfeba méné inteligentni, nicméné jejich motivace je ovlivnéna tim,
Ze je dnes vice jinych cinnosti, kterym by se radi vénovali. Nevénuji studiu tolik ¢asu, kolik by to vyzadovalo,
a posledni dobou vyrazné narusté procento téch, ktefi pfi skole pracuji. Mam pocit, Ze je to znat. Nestihaji ro¢nik,
obvykle rozkladaji o pul roku nebo i o cely rok. Voli si rozvrh podle toho, jak maji ¢as v préci. Nezélezi jim na tom,
jestli je prednaska zajimava nebo ne, ale aby se jim nekryla s praci.

Markéta: Za nas bylo néco takového vzacné. Ja si neumim predstavit, Ze bych se méla vénovat Skole a zaroven
pracovat. Jsme moc vdéc¢ni nasim rodic¢im, Zze nam poskytli tohle pohodli, Ze jsme se o finance nemuseli starat.

Vaclav: Myslim, ze finance jsou asi hlavni dlvod, proc to studenti takhle délaji. Pochybuiji totiz, Ze by je ta, casto
nekvalifikovana, prace tolik naplfiovala. Situace se méni. Neni pro né dulezité, jestli ¢lovék néco umi, ale kolik
vydélava.

NKC - ZV: Vratila bych se ke svoji pavodni otazce. Mluvili jsme o tom, co vas na vasi praci bavi. Zajimalo
by mé také, co vam naopak vadi.

Vaclav: Ze den nemd vic hodin. (sméje se) Jinak jsem ve své praci hodné spokojeny. Mozna bych uvital, kdyby bylo
min Uradovani a papirovani. Mam pocit, ze ta byrokracie neustéle narUsta.

NKC - ZV: A kromé byrokracie vam vadi tfeba jesté néco jiného?

Markéta: Ze je véda krutd ke svym milenclim! To je citat ze Saturnina. Vzdycky nam to Fikala pani profesorka
Stiborova, kdyz jsme za ni pfisli se slzou v oku s tim, Ze se néjaky experiment nepodafil. Uklidriovala nés, Ze to je
normalni, ze cesty védou jsou holt lemovéany netspéchy. Na to jsme si za ta léta uz zvykli.
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O zahranic¢nich stazich a zivoté v Japonsku

NKC - ZV: Mate zkusenosti s né&jakymi dlouhodobéjsimi zahrani¢nimi stazemi?
Markéta: J& jsem byla na postdoku v Japonsku a manZzel v USA. Nedostali jsme se bohuZel na jedno misto.

Vaclav: To je hrozné tézké dostat se na jedno misto, kdyz hledate pozici postdoka, aby tam ten druhy nebyl jen
jako sekretérka.

Markéta: Ja jsem se ke stazi v Japonsku dostala po tom, co jsem dodélala Ph.D. Védéla jsem, Ze bych rada ziskala
néjakou zkudenost v zahranici. Pan profesor Hudecek mi tehdy zprostfedkoval misto v laboratofi profesora Shimizu
v japonském Sendai. Japonci tam chtéli explicitné Zenu, jak jsem se pak dovédéla. Méli tam néjaké problémy s tim,
7e muzi, co tam prijeli ze zahranici, se neuméli szit s tak odlisSnou kulturou. | kdyz se v laboratofi podle nasich
méfitek chovali galantné, Japonky se citily nepfijemné a stézovaly si. Ja& si svij dvoulety japonsky pobyt nemdzu
vynachvalit. Pan profesor Shimizu byl moc pfijemny a snazil se vétsiné nedorozuméni pramenicich z odlisnosti
kultur pfedchazet.

Vaclav: J4 jsem spis takovy domaci typ, takZze se mi tehdy do zahrani¢i moc nechtélo déle nez na ¢trnact dni. Ale
partnerka (tehdy jsem spolu chodili) mi odletéla do Japonska a j& jsem si fikal, pro¢ taky nékam nevyrazit? A jak
to tak chodi, vétsinou vam prijde néjaka nabidka. Jednou tu byl na navstévé profesor Florian z Loyola University
v Chicagu a shanél studenta pro postdoktorskou staz. Méli jsme spolu kratky rozhovor a on mi nabidl, jestli bych
tam nechtél na rok a par mésict odletét. Pak jsem se tam jesté vracel na tfi mésice, to uz byla Markéta téhotna.

Markéta: J4 jsem byla v Japonsku dva a ptl roku a manzel byl ¢trnact mésict v USA. Manzel se vrétil do Cech
chvili prede mnou. Zacali jsme si hledat bydleni a v listopadu jsme méli svatbu. Treti den po svatbé jsme zjistili, ze
¢ekdme miminko. Byl to takovy krasny svatebni dar pro nds oba.

NKC - 2V: Jak jste to fesili, kdyz jste dostala nabidku odjet na tak dlouhou dobu tak daleko? Co vam
Vaclav rekl?
Vaclav: Pamatujes si to jesté?

Markéta: Moc ne. Ja jsem plvodné nevédéla, ze tam budu tak dlouho. Je pravda, Ze to byl trochu kulturni Sok,
ale i tfeba jidelni 3ok, protoze ¢lovék vibec nevédél, co tam ma jist, nebo jazykovy Sok. Anglicky jsem se domluvila
s panem profesorem, ale s normalnimi lidmi na ulici ne, takze jsem byla nucena se trochu ucit japonstinu. Pak mé
ta kultura ale uchvatila. Pan profesor mi vychazel vstfic. Vasek to tehdy asi vnimal jinak, kdyZz na mé cekal
v Cechach, ale pro mé to byla nova kultura, zajimavé préce, novi lidé a védecké kontakty. Bylo to tézké, ale zase
mé to obohatilo a mdme na co vzpominat.
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Vaclav: Myslim, ze mé mrzelo, Zze nebudeme spolu, ale vidél jsem to Markétino nadseni, Ze jsem ji v tom nemohl
branit. Ale vidali jsme se i pres tu dalku. Koupil jsem dvé webkamery a denné jsme si volali pres Skype.

Markéta: Ted uz bych nechtéla vztah na dalku. Zacali jsme si ale byt vzacni. Clovék to mohl pfehodnotit a zjistit,
Ze o toho druhého opravdu stoji. Asi bych to doporucila vsem, zjistit si, jestli jim ten ¢lovék opravdu stoji za to,
nez se vezmou.

NKC - ZV: Mohla byste né&jakym zptsobem porovnat, jak se déla véda v Japonsku a jak se d&la u nas?
Markéta: To je nesrovnatelné. Clovék se tam mohl soustfedit jenom na praci. Riké se sice, ze tam lidé pracuji
dvacet Ctyfi hodin denné sedm dni v tydnu, ale je pravda, Ze nepracuji az tak intenzivné. Japonci strasné miluji
schlizovani. Kazdou sobotu jsme od osmi rdno méli takzvany research report, kde se probiralo, jaké se clovéku
povedly vysledky. Téch schizi bylo strasné moc a vétSina v japonsting, kde jsem stejné musela sedét, abych
netrhala partu. Na druhou stranu tam byly témér neomezené moznosti cestovat na vsechny mozné konference
i moznosti perfektni spolupréce s jinymi pracovisti. Clovék potfeboval néco zméfit, tak se nékam zatelefonovalo
a za tyden jsem méla na stole rezervaci hotelu, letenky a stacilo jen pfipravit vzorek. Prosté vsechno klapalo
a v podstaté jsem se nemusela o nic starat.

Vaclav: Protoze tam ti Urednici pracuji pro védce. U nas je tomu nékdy bohuzel naopak.

V Americe je to preci jenom trochu podobnéjsi Evropé. Rozdil je ale hlavné v téch financ¢nich prostredcich. Kdyz
nastoupi novy zaméstnanec na katedru, dostane prostfedky k tomu, aby si rozjel svdj vlastni vyzkum, zafidil
laborator a prostfedky na studenty. U nas ¢lovék nedostane nic a musi zacit s tim, co ma, a potom Zadat o granty.

O rodiné a kombinaci pracovniho a rodinného Zivota

NKC - ZV: Mate dvé déti. V jaké fazi vasi pracovni drahy se narodily?

Markéta: Uz kdyZ jsem se vracela ze zahranici, védéla jsem, Ze tu mém misto na plny pracovni Uvazek. KdyZz jsme
zjistili, ze ¢ekdme Magdalenku, nastoupila jsem na klasickou matefskou dovolenou. Po pul roce po Magdalence
jsem znovu otéhotnéla, tentokrat s Kajou. Vzali jsme to opravdu rychle. Byli jsme ale radi, protoze jsem védéla, ze
se budu moct rychle vrétit do prace. Ted je to opravdu ndrocné, protoze Magdalence jsou dva a pul a Kéjovi je
rok a ¢tvrt. Asi bychom potfebovali vice babicek. (sméje se)

Vaclav: Oba pochdzime odjinud. J& jsem ze Strakonic, manzelka je z Opavy, takze babicky ndm zUstaly relativné
daleko. Ale dojizdéji k nam.
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Markéta: Je fakt, ze ted si uvédomujeme, jak by ndm pomohlo, kdyby tfeba univerzita méla néjaké skolky pro
zaméstnance. J4 jsem moc rdda za ten maly Uvazek, co ted na univerzité mam, Ze se aspori dostanu mezi lidi.
Vaskova maminka k nam jezdi hlidat na dva dny v tydnu. Jsem rada, Ze je to babicka a ne néjaka cizi pani na
hlidani. Tak daleko, Ze bychom si najali pani na hlidani, jsme se jesté nedostali.

Vaclav: Zatim to relativné zvladame.

Markéta: Manzel mi moc pomahd, déld maximum. Omezuje své aktivity, moc se snazi a myslim, ze se hodné
pfizpusobil.

NKC - ZV: Cim vam nejvic pomaha?

Markéta: Asi psychickou podporou! Jako pfitel na telefonu. Jak tomu Fikd tvdj spolupracovnik? Stihacka vola.
(sméje se) Vim, ze mu mUzu kdykoli zavolat, protoze ty dvé déti v tak malém véku jsou pro mé psychicky narocné.
Vasek mi moc pomahd uz jenom tim, Ze se snazi chodit co nejdfive domd, pohrat si s témi détmi a o vikendu nas
tfeba vezme na vylet.

NKC - ZV: Vaclave, jak vam to zménilo Zivot, kdyZ se narodily déti?
Vaclav: Co se tyce konickl a prace, musel jsem je omezit. Ale jinak jsem moc spokojeny. Déti mi délaji radost.

NKC - ZV: Jak se na vas dival va$ zaméstnavatel, kdyZ jste otéhotnéla kratce po tom, co jste tady
dostala uvazek?

Markéta: To byl ten nejmensi problém. Podle mé je vyhodou univerzitniho prostfedi, Zze to neni néjaky pfisny
zaméstnavatel. NaSe vedouci katedry, pani profesorka Stiborovd, kterd je ted sama babickou, nds vzdycky
nabadala, at tu védu tak nebastime, Ze je sice dllezita, ale Ze vlastni déti a rodina jsou v tom zivoté také dulezité.
Rikala nam, Ze kdyz to budeme moc dlouho odkladat, mdzeme o tuhle moznost pfijit.

NKC - ZV: Kdy jste odchazela na mateiskou?
Markéta: Na zacatku téhotenstvi jsem nastoupila na nemocenskou s rizikovym téhotenstvim. Do préace jsem
v podstaté prestala chodit ze dne na den.

Vaclav: Pamatuji si, Ze jsi byla Cerstvé zpatky a jesté jsi ani nebyla pIné zaclenénd do té védecké komunity a hned
jsi zase z toho kolobéhu vypadla.

NKC - ZV: Zajimalo by mé, jak jste situaci, kdy jste ze dne na den prestala pracovat, nesla?

Markéta: J4 jsem se hrozné tésila na miminko. To pro mé mélo jasnou prioritu. Vibec jsem to nebrala tak, ze by
mé to néjak omezovalo. Hodné psychicky nadro¢né pro mé bylo obdobi po porodu.
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NKC - 2V: Zajimalo by mé, co si jako matka s ¢erstvymi zkusenostmi myslite o nastaveni systému
rodinné politiky v Ceské republice. Je podle vas napomocna tomu, aby mladi lidé zakladali rodiny a méli
déti?

Markéta: Ja s tim mdm dobré zkusenosti. Kdyz k tomu mému pfispévku mame jesté manzellv plat, nemUtzeme
si stézovat, ze bychom museli zvazovat kazdou korunu. Ale spi$ postraddm vic moznosti, jak déti vzit nékam
s sebou. S tim kocarkem je totiz velice tézké pohybovat se po Praze, i kdyZ se to postupné zlepsuje. Vim, Ze tfeba
na uradé pro Prahu 1 maji détsky koutek, a kdyz jde clovék néco vyfizovat, mdze tam nechat dité pohlidat
profesionalnimi chtivami. To je tfeba dobry napad.

NKC - ZV: Ovlivnilo n&jak rodi¢ovstvi vase profesni aspirace a pracovni plany?
Vaclav: Urcité nas to trochu zpomalilo.

Markéta: Nebyt déti, ¢clovék by navazal vice kontaktl a mohl by pfijmout fadu pozvani do zahranici, coz se
s malymi détmi neda. Ale to patfi k zivotu.

NKC - ZV: Jak jste se seznamili?
Vaclav: Bylo to na skole.

Markéta: Sezndmili jsme se uz dfiv, kdyz jsme byli na soustfedéni pro fesitele chemické olympiady v Béstviné.
Vasek o mné tehdy asi nevédél, ale ja jsem védéla, ze néjaky Vasek Martinek, vitéz chemické olympiddy, existuje.
Pak jsme oba nastoupili na PFF UK. Zlstavali jsme casto pres vikend na kolejich. Chodili jsme sem tam na vylety,
do kina a zjistili jsme, Ze jsme si vic a vic sympaticti. Pak jsme oba navstévovali prfedndsku o xenobiochemii. Po
letech jsme zjistili, Ze jsme tam tenkrat chodili nejen proto, Ze nés ta prednaska zajimala, ale taky proto, Ze jsme
védéli, Ze se tam potkdme.
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Dana a Petr Nachtigallovi

RNDr. Dana Nachtigallova, Ph.D.

Narodila se v roce 1964 v Praze a v roce 1987 absolvovala magisterské studium chemie ve specializaci fyzikalni chemie na Pfirodovédecké
fakulté UK v Praze. Po navratu z matefské dovolené v roce 1991 zacala studovat v doktorském studiu na University of Pittsburgh ve skupiné
prof. Jordana, které v roce 1995 Uspésné zakoncila obhajobou diserta¢ni prace v oboru teoretickd chemie. V letech 1995-2004 pracovala
na Ustavu fyzikalni chemie Jaroslava Heyrovského AV CR a od roku 2004 pracuje v Ustavu organické chemie a biochemie AV CR.
V poslednich letech se zabyva predeviim teoretickym popisem systému v elektronicky excitovanych stavech, popisem elektronového prenosu
a prenosu excita¢ni energie. Od roku 2008 prednasi na Prirodovédecké fakulté UK v Praze. Je autorkou padesati publikaci v zahrani¢nich

impaktovanych ¢asopisech.

doc. RNDr. Petr Nachtigall, Ph.D.

Narodil se v roce 1963 v Praze. V roce 1987 absolvoval magisterské studium chemie, specializace fyzikalni chemie, na Prirodovédecké fakulté
UK v Praze. V letech 1990-1995 pusobil na University of Pittsburgh ve skupiné prof. Jordana, kde v roce 1995 obhdjil diserta¢ni préaci v oboru
teoretickd chemie. Od roku 1995 pracoval v AV CR, nejprve v Ustavu fyzikalni chemie Jaroslava Heyrovského a od roku 2004 v Ustavu
organické chemie a biochemie. Od roku 1998 pfednasel na Univerzité v Pardubicich, kde se v roce 2000 habilitoval v oboru fyzikalni chemie.
Od letosniho roku zastava Petr Nachtigall pozici docenta na Katedfe fyzikalni a makromolekularni chemie Prirodovédecké fakulty UK. Petr
Nachtigall se zabyva teoretickym popisem fyzikalnich a chemickych vlastnosti absorbentd a katalyzatord. Je autorem vice nez osmdesati
publikaci v zahrani¢nich impaktovanych ¢asopisech.

Dana a Petr maji dva syny.
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Je lepsi, aby si kazdy z nas budoval svij obor a svoje vlastni renomé

O praci

NKC - ZV: Zaéala bych tim, jestli byste mohli predstavit sv(j obor a pracovni pozici, kterou momentalné
zastavate.

Petr: My pracujeme oba v oboru vypocetni chemie. Uz na vysoké 3kole, od samého zacatku, jsem délal tenhle
obor. V soucasné dobé& zastdvéam pozici samostatného védeckého pracovnika na Ustavu organické chemie
a biochemie v tymu molekulového modelovani profesora Hobzy. Ted mam taky zaroven i polovi¢ni Gvazek na
Univerzité Karlové na katedfe fyzikalni chemie Pfirodovédecké fakulty a vlastné jsem v procesu prechodu na
univerzitu. Od pfistiho roku uz tam mam hlavni pracovni pomér na plny Uvazek a tady koncim.

NKC - ZV: A mGzu se zeptat, co vas vedlo k rozhodnuti, Ze pfejdete na univerzitu?
Petr: J& jsem vzdycky dédval prednost univerzité pred Akademii. Ale ziskat misto na univerzité je problematické.
Téch mist neni tolik.

NKC - ZV: To ale neni ani na Akademii véd.

Petr: To mate pravdu. Na Akademii dneska uz také ne. Ale kdyz jsme se vraceli zpatky do Cech v roce 1995, bylo
v Akademii pro lidi ve véku tficet az tficet pét let mist dostatek. Aspori tedy v chemii.

NKC - ZV: A vy, pani doktorko?

Dana: Ja jsem na tom v podstaté stejné. Taky pracuju ve stejném oboru a jsem samostatny védecky pracovnik.

Mame stejné pracovni zafazeni.

NKC - ZV: A vas obor? Pracujete na stejném tématu?
Dana: Oba pracujeme v oboru teoretické chemie.

Petr: Téma ale nedélame stejné. Zabyvame se jinymi vécmi.

NKC - ZV: Jak jste se dostali ke svym obortim?
Dana: Ja jsem méla zdjem o chemii uZ na gymnaziu.
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Petr: Ja jsem délal teoretickou chemii od skoly, ale kdyz jsem v roce 1990 odjel do Ameriky a vidél jsem tam ten
obrovsky rozdil v moznostech a vybaveni, tak jsem mél pocit, Zze v Cechach nebude jesté dlouho mozné délat
experimentalni chemii. Myslim, Ze tohle byla motivace i pro Danu.

Dana: J4 jsem plvodné pracovala s biologickym materidlem na nukleovych kyselinach. Ale spojit tuhle praci s tim,
ze chcete mit rodinu, chcete mit déti a chcete taky s tim ditétem néco prozit, Slo dost tézko. Tomu enzymu
nemUzete fict: ,Ve Ctyfi kon¢im a jdu vyzvednout dité.” Takze to je mozna taky ddvod, pro¢ déldm vypocetni
chemii. A dalSim dlvodem je, Ze mé to téma bavilo uz na vysoké Skole. Ale spi$ jsem se o néj nijak nepokousela,
protoze tehdy jsme spolu uz chodili a mné bylo blby, abychom oba délali to samé. (sméje se)

Petr: Skutecné? To jsem ani nevédél. Jak jste se ptala, pro¢ déldam chemii, tak ja jsem si po stfedni skole vybiral
mezi tim, co bylo k dispozici. Sel jsem na vysokou v roce 82. Pfece jsem nemohl jit studovat pravo, kdyz tady zadné
nebylo! Nebo ekonomii! Jakou taky!? Planovaného hospodafstvi? Sociologické obory? Pfirodni védy byly v té dobé
asi nejméné politicky angazované a zaroven byly dostatecné zajimavé.

NKC - ZV: Co vas na vasi praci bavi, co na ni mate nejradsi?

Petr: Je zajimavé zabyvat se fesenim problémd, které nejsou vyresené, a snazit se jim porozumét. Moc pékna je
na védecké praci taky spoluprdce s jinymi lidmi. Bavite se s lidmi, ktefi maji podobny nebo zase naopak docela
rozdilny background a pohled na véc a tyhle vzajemné diskuse jsou nesmirné zajimavé. A urcité je fajn pracovat
se studenty, protoZe to ¢lovéka urcitym zplsobem obohacuije.

Dana: Na tom nékdy vidite, jak vam pohled jiného ¢lovéka Uplné rozsifi obzory.
NKC - ZV: Je néco, co vas na vasi praci stve, co vam vadi?
Petr: Toho je samozfejmé plno. Jsou to hlavné véci, které souviseji s organizaci prace, strukturou rozhodovani

a financovanim. Do toho se totiz ¢asto montuji lidé, kterym ani tak nejde o védu samotnou, ale spi§ o samotné
rozhodovani.

O vzdjemné spolupraci

NKC - ZV: Pracujete spolu v tymu dohromady?
Dana: To jsme zkusili. (sméje se) Po té, co jsme se vratili po Ph.D. z USA, jsme pracovali jeden cas spolu. Asi tak
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rok po nasem navratu jsme s némeckou stranou dostali spole¢ny grant. Ta spoluprace skoncila mym névratem
z materské dovolené.

NKC - ZV: A proé spolu uz nespolupracujete?

Dana: Ja ani nevim. Myslim, Ze to nedéld dobrotu.

Petr: Téch dlvodu je asi vic. Ja si ale myslim, Ze je lepsi, aby si kazdy z nas budoval svdj obor a svoje vlastni
renomé. V dobé, kdy jsme délali spolecné téma a prijeli jsme na néjakou konferenci, lidi se bavili se mnou vic nez
s Danou. V podstaté mé brali jako ¢lovéka zodpovédného za to téma. Nas vztah byl pfitom naprosto partnersky
a rovnocenny. Délali jsme kazdy néco jiného a spolupracovali jsme spolu.

Dana: Myslim, Ze se to pak jesté vyhrotilo, kdyz jsem odesla na matefskou. | kdyZ se totiz ¢lovék snazi udrzet
v praci ur¢itou kontinuitu, tak to prosté néjak nejde, kdyz jste s détmi doma. Kdyz jsem se vratila do prace po
matefské, ve zplsobu, jakym mé pfijimalo okoli, uz byl takovy rozdil, Ze jsem si fekla, ze takhle to uz nechci.

NKC - ZV: A to jste pocitovala tady, nebo i v zahraniéi?

Dana: Tady i v zahranici. Petr byl v té dobé samoziejmé dal, protoZze mél na praci vic ¢asu a vénoval se tomu
mnohem vic, takZe se urcité v té problematice i Iépe orientoval. Ale vadilo mi, jakym zplsobem ke mné lidi
pristupovali. J& jsem pro né byla jenom vykonavatelka vypoctd, které v jejich ocich vymyslel Petr.

Petr: Za ty dva roky, co byla Dana doma, jsem vétSinu nasich spolecnych véci prezentoval ja, ale na téch
publikacich byla vzdycky obé jména. KdyZ byla Dana na matefské, tak jsme spolu jesté néco dodéldvali. Dana
vlastné pordd publikovala, ale nejezdila na konference a nechodila do préce.

Dana: Chodila jsem do prace, ale min.

Petr: Jednou tydné. Takze pro ty lidi jsem to pak byl ja, kdo délal to téma, a Dana pro né byla jen néjaky ¢lovék
z tymu. To se ale nedd zménit. To je pak opravdu asi nejrozumnéjsi zacit se vénovat jinému tématu.

NKC - ZV: A mate pocit, Ze se to zménilo k lepsimu, kdyz jste se kazdy dal svoji vlastni cestou, nebo to
pretrvava porad?
Dana: Ten okruh lidi je jiny a uz si nads nikdo nespojuje jako manzele. Takze se to uz nedéje.

Petr: Ja nejsem spoluautorem ¢lankd, které dnes déla Dana, takze ta situace uz nemuize nastat.

NKC - 2V: A jak se vam spolupracovalo, kdyz jste pracovali spolu na stejném tématu?
Dana: No tak obcas praskaly dvere... (sméje se)
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NKC - 2V: Italie?
Dana: No, nékdy jo... (sméje se) Nékdy mé Petr vytocil. Ale myslim, Ze ta nase spolupréace byla plodna a ¢lanky,
které z toho vzesly, jsou hezké.

Petr: Ono to mélo urcité vyhody, kdyz jsme délali na spole¢nych vécech. Potom jsme se ale spolu az pfilis bavili
o odbornych zalezZitostech.

Dana: A déti si uz stézovaly.

Petr: KdeZto dneska se o tom sice taky bavime, ale uz zdaleka ne tolik, protoze kazdy déldme Uplné jiné véci. Ale
vyhodou tehdy bylo, Ze ndm to 3lo docela rychle. Se studentem nikdy nemate tak uzky kontakt a nepredavéte si
informace tak rychle jako s vasim partnerem.

NKC - ZV: Dovedli byste Ffict, co vam to pfineslo, Ze oba pracujete ve stejném oboru?
Dana: Ja myslim, Ze to jsou jen samé vyhody.

Petr: Tak mozna je vyhodou, Ze manzelka ma porozuméni pro to, ze nékdy, tedy spi$ ¢asto, mam dost prace
a prijdu domd pozdé nebo vecer doma jesté néco dodélavam. Protoze ¢lovék tomu vénuje vic ¢asu nez je bézné
u normalni prace. A ma to i svoje nevyhody, ze ob¢as mdme pocit, Ze se praci vénujeme moc a ze nemame dost
¢asu sami pro sebe.

O zahrani¢ni stazi a zivoté v USA

NKC - ZV: Zminovali jste, ze jste byli v zahrani¢i. Mazete Fict, kde jste byli?

Dana: Byli jsme v Pittsburghu. Od roku 90 do roku 95. Petr tam byl plvodné pozvany na ro¢ni studijni pobyt,
ktery si potom prodlouzil. A ja tim, Ze jsem v té dobé byla doma na matefské, jsem za nim mohla odjet. Tam jsme
se rozhodli, Ze tu prerusime aspirantury a udélame si Ph.D. v USA.

NKC - 2V: Jak jste se k té stazi dostal?

Petr: Ja jsem zacal v fijnu 89 aspiranturu a pak pfisel listopad. Tak jsem s tim skoncil a Fekl jsem si, Ze pojedu do
svéta hledat si néjaké misto. J& uz jsem skoncil skolu dfiv, ale trikrat jsem se musel hlasit na aspiranturu. Vzdycky
jsem vyhral konkurz nebo se umistil dobfe. Potom to ale museli schvalovat tehdejsi funkcionari, ktefi se rozhodli,
Ze jsou perspektivnéjsi kadry, kterym je potfeba dat prednost. Az na potieti jsem mohl zacit studovat a to uz byl
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fijen 89. Mél jsem k tomu vztah, Ze o to vlastné vibec nestojim, kdyz je to takhle politicky motivované. Jakmile
jsem mohl, odjel jsem do Ameriky. A jako naprosto neznaly véci jsem se tam prihlasil rovnou jako postdok. Takze
jsem nejdriv délal rok postdoka a pak jsem si to prodlouzil a udélali jsme si tam s Danou Ph.D.

NKC - ZV: Vy jste zminila, Ze jste v té dobé& uz méli dité. Jak jste to fesili? To muselo byt docela naroéné.
Dana: Plvodni pfedstava byla, Ze Petr odjede na rok, s tim, Ze jakmile vydéla na letenky, pfijedeme za nim.

NKC - ZV: TakZe vy jste mél takovy ukol, vydélat na letenky?
Petr: Vy si to asi uz nepamatujete, ale v roce 89 vétsina lidi neméla vibec nic. Ja jsem si pdjcil na jednu letenku
a dvé sté dolart k tomu. Pak mi trvalo pét mésicl, nez jsem Dané mohl poslat penize na letenky.

NKC - ZV: Jak jste nesli rozdéleni rodiny?
Dana: To bylo opravdu jen na kratkou dobu, ani ne na pul roku. Pro nas to navic tehdy znamenalo vylepseni nasi
finan¢ni situace.

Petr: J& myslim, Zze kdybychom neodjeli do Ameriky, tak bychom ve védé nezdlstali. VétsSina nasich kolegl
nezlstala. Protoze s malym ditétem a manzelkou doma se to v podstaté nedalo finan¢né utdhnout. A prece
nebudu ve véku dvaceti sedmi let chtit néjakou podporu od rodica?!

NKC - ZV: A jaké to bylo vratit se zpatky?

Dana: My jsme se domU docela tésili. Se studiem jsme pospichali, protoZe jsme se chtéli vratit doma kvali
rodindm. Vsichni nam sice fikali, Ze to pro nas bude hrozny 3ok, ale myslim, Ze névrat byl docela pfijemny. Bylo to
mimo jiné také tim, Ze jsme tu méli pracovni mista.

NKC - ZV: Dala by se né&jak porovnat situace doktorandi ve Spojenych statech s éeskou realitou? To je
asi uplné néco jiného, ne?

Dana: J4 si nemyslim, Ze je to jiné. Rekla bych, Ze ted je to velmi podobné. My jsme byli trosku v netypické situaci,
protoze jsme méli dité. A s tim se tam moc nepocitalo. Na nés se koukali trochu skrz prsty. V socialistickém
Ceskoslovensku jsem byla povazovana za starou matku, ve Statech jsme byli najednou hrozné mladi.

Petr: To by mozna byla véc, kterou bychom zménili. To prvni dité bychom méli asi o néco pozdéji. Kdyby tu ten
rezim nebyl a méli bychom moznost nékam odjet, myslim, ze bychom nejdfiv nékam jeli a teprve pak méli dité.

Dana: Asi ano, to je pravda. Ja jsem otéhotnéla v roce 1988, kdy jsme skoncili skolu. A co taky tady, ze? Abychom

nékam vyjeli, znamenalo byt v KSC a to jsem nechtéla. Tak jsme si prosté fekli, Ze tomu nechame volny prabéh.
Ale jinak, co se tyce podminek, myslim si, Ze to je velmi podobné. Ale Zivot je tam jednodussi.
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NKC - ZV: A v éem to bylo jednodussi?
Dana: Takovy ten prakticky zivot tam je jednodussi.

Petr: Clovék nemusi viibec nic, kromé préace. Vsechno funguje, jak ma. Potfebujete akorat jednou tydné vzit auto
a zajet naplnit lednici. VSechny véci funguji. Zvednete telefon, zavoléte, vyfidite to pfes internet. Tady uz je to
dneska taky docela bézné, ale tehdy to tak nebylo.

Dana: Nejvétsi rozdil byl v tom, co s ditétem. Kdyz jsem tenkrat ve Statech shanéla néco, kam by mohl chodit
starsi syn, kdyZz mu byl rok, byla nabidka Skolek mnohem vétsi, nez je ted u nés. Kdyz 3el do skolky mladsi syn,
byl to problém, protoze se skolky hodné rusily kvli poklesu poctu déti. Rozdil je i v tom, Ze tady musite
vyzvednout dité do néjaké doby, a kdyZ ho nevyzvednete, koukaji se na vas skrz prsty. Takze ja bych fekla, ze ty
sluzby tam jsou nastavené tak, Ze se opravdu nemusite o nic starat.

O rodiné

NKC - ZV: Kolik mate déti a jak jsou staré?
Dana: Mame dva syny. Jednomu bude ted dvacet — to strasné leti — a druhému bude devét.

NKC - 2V: A v jaké fazi vasi kariéry se narodili?
Dana: Ten prvni se narodil rok po skole, to jsem byla na aspirantufe. Druhy se narodil, kdyz uz jsem byla
samostatna védecka pracovnice.

NKC - ZV: A jakym zplisobem se daji zvldadnout dohromady dvé naroéné pracovni kariéry s pééi o malé
dité?
Dana: To je otdzka asi na mé, ze? (sméje se)

NKC - ZV: To je na oba.

Dana: Musim fict, ze doktorské studium v USA bylo docela ndro¢né. Dvouleté dité vyzaduje urcitou pozornost,
kterou mu sami chcete vénovat. Navic jsme studovali v cizim jazyce. Prvni rok byl docela ndro¢ny. Museli jsme sami
chodit na kurzy a museli jsme taky ucit, takze to bylo ¢asové hodné naro¢né. Problém byl, kdyZ byl syn nemocny.
Nemate tam totiz dédecky ani babicky a vsechno si musite zafidit sama. A k tomu navic neméte moc penéz. Ale
zvladli jsme to. Kdyz je ale ¢lovéku pétadvacet Sestadvacet, tak toho zvlddne hodné. (sméje se)



Petr: My jsme méli stipendium. V Americe je to tak, Ze kdyz studujete doktorat v néjakém oboru typu chemie,
tak je naprosto bézné, ze k tomu dostanete néjaky Uvazek a plat, ze kterého se da zit. Tehdy to bylo néjakych osm
set devét set dolarl za mésic. My jsme zhruba téch osm set dolar zaplatili za hlidant...

Dana: A taky za pojisténi. Takze mné vlastné z moji vyplaty nezbylo skoro nic.

NKC - ZV: Jak dlouho jste byla s détmi doma?

Dana: S obéma détmi jsem byla doma dva roky. S tim star$im jsem byla doma dva roky a zacala jsem studovat.
S tim druhym jsem od jeho prvniho roku pracovala na maly Uvazek. Naplno jsem 3la do prace ale az v jeho tfech
letech, kdy Sel do Skolky.

NKC - ZV: Kdybyste méli srovnat podminky, které jste méli, pokud jde o kombinaci prace a rodiny, vy,
a podminky, co maji ted' vasi mladsi kolegové, studenti, doktorandi, dalo by se to néjakym zplsobem
srovnat? Zménilo se néco?

Dana: Ja myslim, Ze je to hodné individudIni a zélezi to na rodinném zazemi, jestli mate nékoho, kdo vam pohlida
déti. Ja si nemyslim, Ze se to néjak vyrazné zménilo. Ve spolecnosti je to prosté nastavené tak, Ze vétsinou zlstava
doma matka, a kdyz jsou ochotni prarodice, tak hlidaji prarodice.

O zivoté soukromém i pracovnim

NKC - ZV: Kolik ¢asu tydné vénujete praci?
Dana: My mame tu vyhodu, Ze mUzZeme pracovat z domova, takze nemusime chodit ani zas tak pozdé domu
z prace. K veceru se vénujeme détem, a kdyz jde ten mladsi spat, tak velmi ¢asto pokracujeme v praci.

Petr: Jsou situace, kdy pracujeme i v sobotu nebo v nedéli a po velerech, a pak jsou dny, kdy je to volnéjsi. Nékdy
je to tfeba i deset az ¢trnact hodin denné sedm dni v tydnu.

NKC - ZV: A jak s takovou pracovni zatézi zvladate pééi o domacnost? Mate tieba mezi sebou néjak
rozdélené ukoly?
Dana: Mame. Ja déldm vsechno! (sméje se)

Petr: Ja ale obcas vafim.

Dana: Pravda je, Ze Petr i starsi syn obcas vafi. Ale samozfejmé je to hlavné na mné.
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Petr: Jednou za tyden pfijde pani na uklid a vzdycky tam ma dost prace.
Dana: Ono to ale neni jenom jednou za tyden, kdy je potfeba néco uklidit. Ale fekla bych, Ze je to casové
i psychicky naro¢né neustdle myslet na to, co s ditétem, kdo ho vyzvedne a podobné. To vymyslim j& a pak uz

jenom dévadm ten piikaz. J to ale musim vsechno vymyslet a obvolat.

Petr: My to mame zafizené tak, ze mladsi syn mé vsechny aktivity tady okolo. Tady chodi na pétiboj, tdmhle na
modelafsky krouzek, tdmhle na anglictinu.

Dana: Ale to jsem vymyslela ja! Jsem genidlni! (sméje se)

Petr: Takze ja mam instrukce, ze ho mam ve tfi hodiny vyzvednout, odvést ho na Julisku a za dvacet minut jsem
zase zpatky v praci. A potom ho tam treba v Sest hodin vyzvedne manzelka.

Dana: Ale nékdo to musi hlidat, jestli tam v ty tfi hodiny Petr jde, protoZe nékdy za nim jdu za pét minut tfi a ptam
se ho, jestli ndhodou nezapomnél vyzvednout dité. To se taky stava. (sméje se)

Petr: No, nékdy jo.

Dana: A jednou tydné mam sle¢nu, kterd ho vyzvedava. A samoziejmé s ni musim vsechno vyfidit ja. A kdyz je
nemocny, tak o tom uz ani nemluvim. Nebyvam s nim doma jenom j4, snazim se taky jit do prace a samoziejmé
mUzu taky pracovat z domova, i kdyZ to neni tak efektivni. Zase jsem to ale ja, kdo musi sehnat nékoho, kdo by

nadm ho pohlidal, zajit s nim k doktorovi a tak.

NKC - ZV: A kdyz jste tak pomérné dost pracovné vytizeni, najdete si ¢as na néjaké spoleéné konicky?
Petr: Tanc¢ime. (sméje se)

Dana: Prosim té! (sméje se)

Petr: Jednou za deset let.

Dana: Spolecné koni¢ky moc nemdame.
Petr: Ale tfeba ¢teme podobné knizky.

Dana: Obcas spolu jdeme do divadla, ale neni to moc ¢asto. Neni to ani tak kvili pracovni vytizenosti, ale je
narocné porad nékoho shanét na hlidani.
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Petr: A lyzujeme spolu, dvakrat do roka.

NKC - ZV: Jak jste se vlastné seznamili?
Dana: Na skole. Chodili jsme spolu do kruhu, ale zacali jsme spolu chodit v podstaté az na konci skoly.

NKC - ZV: Takze jak uz jste spolu dlouho?
Dana: To snad radsi ani nebudu pocitat...

Petr: Dvacet jedna let jsme manzelé.

Dana: Ale zname se od osmnacti, celkem uz dvacet sedm let!
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Veronika a Tomas Obsilovi

RNDr. Veronika Obsilova, Ph.D.

Narodila se v roce 1972 v Praze, kde v roce 1995 absolvovala magisterské studium fyzikélni chemie na Pfirodovédecké fakulté Univerzity
Karlovy. Mezi lety 2002-2005 vystudovala obor lékaiska biofyzika ve spole¢ném doktorském programu 2. lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze a Fyziologického Ustavu AV CR a v roce 2005 ziskala titul RNDr. na Matematicko-fyzikaIni fakulté UK. Svou pracovni dréhu zapocala
v roce 1995 ve Vyzkumném Ustavu farmacie a biochemie, kde pusobila jako vyzkumna pracovnice. Od roku 2002 pracuje ve Fyziologickém
Ustavu AV CR, kde plsobi dodnes. Veronika Obsilova absolvovala staZ v prestiznim vyzkumném centru The National Institute of Diabetes
and Digestive and Kidney Diseases, National Institutes of Health (Bethesda, USA). Je fesitelkou a spolufesitelkou nékolika Uspésnych
vyzkumnych projektd a autorkou fady publikaci v impaktovanych ¢asopisech.

doc. RNDr. Tomas Obsil, Ph.D.

Narodil se v roce 1972 v Teplicich. V roce 1995 absolvoval magisterské studium fyzikdlni chemie na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy
v Praze, kde o tfi roky pozdéji uspésné obhajil disertacni praci v témze oboru. Svou védeckou pracovni kariéru zahdjil na The National
Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, National Institutes of Health (Bethesda, USA), kde putsobil jako vyzkumnik v letech
1999-2002. Po svém névratu do CR zacal pracovat ve Fyziologickém Ustavu AV CR a na katedfe fyzikalni a makromolekuldrni chemie
Prirodovédecké fakulty UK a v obou téchto institucich plsobi dodnes. Na PfF UK ziskal v roce 2007 docenturu a v sou¢asné dobé zde zastava
funkci prodékana pro chemickou sekci. Tomas Obsil je drzitelem ceny U¢ené spolecnosti Ceské republiky pro mladé védecké pracovniky pro
rok 2006 a v roce 1996 mu byla udélena Cena za chemii prof. J. M. Lehna (drZzitele Nobelovy ceny za chemii) udélovana firmou Rhone-
-Poulenc Co. (nyni Rhodia). Tomé3 Obsil je fesitelem a spolufesitelem fady Uspésnych vyzkumnych projektd a Uspésné také publikuje
v impaktovanych casopisech.

Veronika a Tomas spolecné vychovévaji tfi syny.
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Kdyz chce clovék mit rodinu a déti, nemuze travit veskery sviij ¢as v praci

O praci

NKC - ZV: Na zac¢atek bych vas poprosila, jestli byste mohli pfedstavit svij obor a pracovni pozici?
Tomas: My se oba dva zabyvame strukturni biologii, coZ je takovy hrani¢ni obor na pomezi molekularnf biologie,
biochemie a biofyziky. Studujeme vztahy mezi strukturou a funkci urcitych skupin bilkovin s pouzitim metod
molekuldrni biologie, biochemie a biofyziky. J& jsem vystudoval fyzikdlni chemii na Pfirodovédecké fakulté, kde
jsem absolvoval v roce 1995. V roce 1998 jsem dokoncil doktorské studium, pri¢cemz v té dobé jsem uz pracoval
ve Fyziologickém Ustavu AV CR u doktora EvZena Amlera. V roce 1999 jsme odjeli na tfi roky do Ameriky. V fijnu
2002 jsme se vratili a od té doby ptsobim na Pfirodovédecké fakulté UK, na katedre fyzikdlni a makromolekularni
chemie. V roce 2007 jsem se habilitoval.

Veronika: J4 pracuju ve stejném oboru jako Tomds, akorat Ze plsobim na Akademii véd jako samostatny védecky
pracovnik. J& jsem ale primarné védu délat nechtéla. Hned po skole jsem Sla pracovat do Vyzkumného Ustavu
farmacie a biochemie. Béhem Tomasova postgradudlu jsme méli prvni dvé déti a az po té jsem si dodélavala
doktoréat.

NKC - ZV: A jak jste se ke svému oboru dostali?

Veronika: Ja jsem chtéla jit na biochemii, ale u pfijimaciho pohovoru mé premluvili, Ze ta biofyzikalni chemie je
lepsi, takze jsem nakonec skoncila na fyzikdlni chemii. (sméje se) Je asi jedno, jaky obor ¢lovék vystuduje, protoze
v priibéhu studia si muzete volit rizné prednasky.

Tomas: Ja jsem sice vzdycky chtél studovat fyzikalni chemii a také jsem se na ni hlasil, ale zaroven jsem inklinoval
k biologii. Proto jsem se uz béhem své diplomové préce pfrihlasil k profesoru Pavlickovi, ktery byl odbornikem na
biofyzikalni chemii. Témata diplomové prace, disertacni prace i vyzkumu, na kterém jsem pracoval v Americe, byla
vsechna na pomezi biochemie a fyzikalni chemie.

NKC - 2V: To jste védéli uz na stfedni skole, Ze se chcete vénovat chemii?

Veronika: Mné se chemie libila uz v sedmé t¥idé na zékladni $kole. Ucastnila jsem se tenkrat viech moznych
olympidd.
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Tomas: J4 jsem to mél podobné. Uz na zékladni skole jsem jezdil na rGzné olympiddy a mél jsem taky Stésti na
dva dobré ucitele, ktefi mé motivovali. Chemie mi pfipadala mnohem zajimavéjsi nez tieba fyzika nebo
matematika. Obecné jsem vzdycky spi$ preferoval pfirodni védy pred humanitnimi a taky mi $ly mnohem lépe.

O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Co Vas na vasi praci nejvic bavi?

Veronika: Asi ta riznorodost, Ze si ¢lovék mize vybrat, na ¢em bude pracovat. My ted zkoumame jistou skupinu
protein a hledame rdzné interakcni vazebné partnery. Mzeme si sami hledat v literatufe, co by nas zajimalo
zkoumat. Potom je také zajimava prace se studenty. Mam ted nové jednu doktorandku, coz méa vyhodu i v tom,
ze kdyz tfeba potrebuju odejit pro déti do skolky, mlze pokracovat v moji praci. Se studenty je to moc hezka
prace.

NKC - ZV: Vy uéite?
Veronika: J4 neuc¢im. Ted poprvé vedu jednu doktorandku.

NKC - ZV: A co vas nejvic bavi na vasi praci, pane docente?

Tomas: Je to takova ta tvlr¢i svoboda. Kdyz si ¢lovék sezene finance, je to jen a jen na ném, co si zvoli jako
predmét svého studia. Jak uz fikala Verunka, rdznorodost prace je taky velkd vyhoda. My tfeba nékolik tydnu
délame molekularni biologii, pak se pfehoupneme do proteinové biochemie, pak se pfesuneme do biofyziky nebo
délame teoretické studie. Kdyz se ndm podafi experiment nebo néco opublikovat a pak vidime, Ze to lidi cituji,
mame z toho samoziejmé radost. Navic mdme ted na Skole hodné studentl, diplomantd a bakalérd, ted mam
také dva doktorandy. Ta neustéla interakce s mladsimi lidmi je také docela zajimava.

Veronika: To uceni té asi bavi, ne?
Tomas: Bavi mé to!

Veronika: Vzdyt on se na to tésil! (sméje se)
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O uspéchu

NKC - ZV: Co povazujete za svoje nejvétsi dosavadni pracovni Uspéchy, na co jste pysni nebo z éeho
mate nejvétsi radost?

Tomas: Pokud jde o pracovni Uspéchy, mame par publikaci, kterych si vsimli lidi v nasem oboru a které jsou
citované. A pak mame tfi déti, coz je teda velky Uspéch, na kterém porad jesté pracujeme, protoze to je nikdy
nekoncici proces. (sméje se)

NKC - 2V: Jesté planujete dalsi déti?
Veronika: Ne, my jsme vzdycky chtéli tfi déti a mame tfi kluky.

Tomas: S témi tfemi détmi jsme na pokraji nasich ¢asovych i logistickych moznosti. Vic uz bychom nezvladli.

NKC - ZV: Co povazujete za sv(j nejvétsi uspéch vy, pani doktorko?

Veronika: J4 mdm docela radost, Ze jsem se rozhodla, Ze se budu vénovat védé a ze si dodélam doktorat, protoze
mé to moc bavi. KdyZ jsem pracovala v Ustavu farmacie a biochemie, byla to pfece jenom takova jednotvarna
¢innost. Zatimco tady se clovék muze fidit sém, ma k sobé navic lidi, ktefi maji pro praci stejny entusiasmus.
Clanky, co mame, jsou citované, z ¢ehoz mam taky radost. Kdyz se pak setkdme na konferenci s nékym, kdo nés
tam hledd u posteru a ani nevi, jak vypaddme, je to milé.

NKC - ZV: V éem byla vase prace ve vyzkumném ustavu jednotvarné;si?
Veronika: Délali jsme pro farmaceutické firmy porovnavaci testy srovndvajici nové léky s témi, co jsou uz
zavedené. Byla to vlastné predevsim statistika.

NKC - ZV: Rekli byste o sobg, Ze jste Gspésni?
Veronika: Ja asi ne. (sméje se)

Tomas: My jsme nad tim nepfemysleli. Samoziejmé, Ze v Ceské republice je spousta védcd, ktefi jsou lepsi nez
my. TakZe v tomhle sméru jsme se nesnazili nikdy porovndvat. Ja bych fekl, Ze kdybychom se porovnali tfeba
s nasimi spoluzaky, ktefi zGstali ve védé, tak jsme na tom tak priblizné vyrovnané, nejsme o moc horsi nez oni.

NKC - ZV: Vy jste fikala, Ze si myslite, Zze nejste Gspé&sna. Pro¢ si to myslite?

Veronika: (sméje se) Mame par spoluzékd, co jsou asi docela Uspé&$ni. At uZ na skole nebo na UOCHB AV CR
vedou néjaké vyzkumné skupiny. Jsou to tedy sami kluci. Ti maji pfece jenom lep3i moznosti, absolvovali tfeba
pobyt v zahranici a podobné. Ja jsem z toho tfiletého pobytu v Americe stravila na stazi v laboratofi jen tfi mésice.
Takze ve srovnani s Zenami jsou na tom ti muzi urcité |épe, mimo jiné taky proto, ze nemaji skluz s détmi.
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O stazi v USA, Zivot& v Americe a navratu do CR

NKC - ZV: Kdyz jste byl na stazi v USA, méli jste uz déti?

Tomas: Ano, ndm se Lukasek narodil v roce 1997, Tomések v roce 1998 a j& jsem az v roce 1998 obhdjil Ph.D.
Takze ti prvni dva kluci se ndm narodili, kdyz jsem byl aspirantem tady v Praze. Do USA jsem odjizdél az v roce
1999. Byl to klasicky trilety postdoktorsky pobyt.

NKC - ZV: Na jaké univerzité jste byl?

Tomas: Byl jsem na National Institutes of Health. To je federdlni organizace financovand federdlni vlddou. Je to
obrovské vyzkumné centrum, sdruzeni nékolika vyzkumnych Ustav. Hlavni kampus byl v Bethesdé nedaleko
Washingtonu D.C. Odjel jsem tam v ffjnu 1999 a v prosinci, tésné pred Vanoci pfijela Verunka s détmi. Byli jsme
tam az do zari 2002.

NKC - ZV: Jaké to bylo, kdyz jste tam byli sami s détmi, jak jste to zvladali?
Tomas: Bylo to naprosto Uzasné. Manzelka mUze vypravét. J& myslim, Zze to tam s témi détmi bylo lepsi
a jednodussi nez tady.

Veronika: Presné tak, bylo to Uzasné. Méli jsme tam skolu, kde poméhali i rodice, takze tam odpadlo to, co jsme
ted zazivali celé zafi — ten brek, kdyz davate dité do Skolky.

NKC - ZV: V éem to tam s témi détmi bylo jednodussi?

Veronika: Celkové vyziti s détmi bylo daleko lepsi nez v Cechach. Bylo tam napfiklad hodné aktivit pro pfedskolni
déti a méli jsme tam také hodné znamych, se kterymi jsme si navzdjem pomahali. Ocenila jsme to, protoZze Tomas
byl hodné pracovné vytizeny a chodil domd trfeba az v osm vecer.

Tomas: My jsme bydleli v Rockville v Marylandu, kde jsou vysoké lokalni dané a diky tomu je tam velice dobra
obcanskad vybavenost. TakZze tam byly tfeba na kazdém rohu krasné parky, kde byly prolézacky, v mistnich
knihovndach byly rGzné kulturni programy, kam Verunka jezdila s détmi.

Veronika: Muzea tam byla zadarmo.
Tomas: Bylo to tam bezva. Taky ndm rodice do niceho nemohli mluvit a my jsme byli vlastné poprvé odkazani sami

na sebe. Dokézali jsme si, Ze dokdZzeme Zit naprosto nezavisle a bez pomoci rodi¢d. Oni pak za ndmi jenom jezdili
na navstévy.



NKC - ZV: Nebyl to trochu 30k, kdyz jste se potom vraceli zpatky? TFi roky jsou pfece jenom dlouha
doba.
Tomas: Sok to byl veliky!

Veronika: Je to dlouhd doba. Nejvétsi sok to byl ale pro déti. Kdyz jsme se vraceli do paneldku, tomu mlad3imu
byly Ctyfi roky. Jak jsme byli zvykli chodit k lidem na nadvstévy, tfeba si sedl pred paneldkem a zouval si boty, jakoze
jde domU. Nebo na zachodé nevédél, jak ma splachovat. Prosté vsechno bylo Gplné obracené. Tam se i zamykalo
obracené! Ten starsi mél pak z ¢eské skolky Uplny Sok. Bylo mu pét a pul roku a v USA uz chodil do skoly. Tady se
vratili do Skolky, kam se déti odevzdaji a kde mUzou si délat, co chtéji. ProtoZe na to nebyl zvykly, pordd sedél
u stolecku a ¢ekal, Ze mu zadaji néjakou praci. Dlouho se s tim vyrovnaval!

NKC - ZV: To byl nestastny, Ze nema dostatek ¢innosti?
Veronika: Urcité ano.

NKC - ZV: A pokud byste mél srovnat podminky pro svou praci v USA, kde jste pusobil, a u nas?

Tomas: National Institutes of Health (NIH) jsou financované federaini viddou, takze tam nejsou granty a penize
védci dostavaji pfimo. Je tam obrovské mnoZstvi penéz. V podstaté tam neexistovalo nic, co by si ¢lovék nemohl
koupit. Vzala jste si katalog a mohla si koupit, co jste chtéla, a nemusela jste nad tim ani moc premyslet, coz
samoziejmé nékdy svadélo az k plytvani. Kdyz jsem se vrétil sem, budova chemickych kateder Pfirodovédecké
fakulty byla tenkrat jesté pred rekonstrukci. Trvalo ndm tak ctyfi pét let, nez jsme nasi laboratof vybudovali a nez
jsme ziskali vSechno vybaveni, abychom mohli svou praci délat bez vétsich prekazek. Ze zac¢atku, kdyz jsme méli
omezené vybaveni, jsme museli délat kus experimentu tady, pak jsme museli jet do néjaké spole¢né laboratore
a tam udélat druhy kus experimentu a pak jet zase nékam jinam. Bylo to velice komplikované a ¢asové ndroc¢né.

Veronika: Na Akademii véd jsme dfive neméli ani laborantku, takze jsme si viechno pfipravovali sami. Udélali jsme
si tfeba deset litr( néjakého média, pak jsme 3li o dvé patra niz do jiného Ustavu to nechat vysterilizovat, pak to
zase bylo potfeba prenést do jiného Ustavu pres cely aredl. Ted uz to mame viechno pohodIné na jednom patfe,
coz je velky pokrok.

Tomas: V porovnani s tim NIH to byl opravdu obrovsky rozdil, ale zvladli jsme to.

NKC - 2V: A vraceli jste se radi zpatky do Cech?
Tomas: Ja si myslim, Ze Verunka se moc rdda nevracela.

Veronika: Nevracela. My jsme tam méli opravdu hodné zndmych. Tam je to takové bezprostredni. Tady jsou lidi
pfece jenom obezfetnéjsi. Ale Tomas se urcité vracel rad. Tésil se, Ze po panu profesorovi Pavlickovi prfevezme
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laborator a bude konec¢né sdm svym panem. To pro néj bylo hodné dulezité, protoze tam by to byla dlouhd cesta,
nez by se na obdobny post dostal. To bychom si asi ani to treti dité uz nemohli dovolit.

NKC - ZV: Pro¢ byste si ho nemohli dovolit?
Veronika: Ne z finan¢nich ddvodd, ale tfeba ani jeden z Tomasovych 3éfi nemél déti a byli v té praci porad. Méli
samoziejmé néjaké své konicky na odreagovani, ale déti viibec nechtéli, protoze jim pfipadaly na prekazku.

Tomas: V celé budové, kde jsem pracoval, nemél nikdo z vedoucich vyzkumnych skupin déti a vétsina z nich
nebyla ani vdana nebo Zenatd. Partnery sice méli, ale veskery svdj cas travili v praci. J& jsem castokrat odchézel
dfiv nez oni, protoze jsem mél déti, a v sobotu nebo v nedéli jsem tam chodil jenom, kdyZ jsem potreboval nutné
néco dodélat. Oni tam ale byli kazdou sobotu a nedéli. O Vanocich si vzali jenom par dni volno, v |été tyden
dovolené a to bylo vsechno.

Veronika: Ten prvni rok jsi mél snad jenom tfi dny. A pak mél hrozny problém, kdyZ mu jeden den bylo fakt
$patné. On se ale citil hrozné, Ze tam musi zavolat a fict, Ze nepfijde.

Tomas: Ja jsem ani oficidlné zaddnou dovolenou ve smlouvé na NIH nemél. V podstaté to zaviselo na tom, co mi
umozni $éf. Ja jsem to mél dobré, protoze doktor Dyda, u kterého jsem pracoval, je Madar, ktery vystudoval
v Evropé a potom odjel do Ameriky. Byl to rozumny clovék, a kdybych volno potfeboval, tak by mi ho urcité dal.
Spis jsem si ho ale nechtél brat, protoze kdyz je ¢lovék prvni rok v ciziné, tak se snazi ukdzat v co nejlepsim svétle.
Ten prvni rok jsem opravdu Zddnou dovolenou nemél.

Veronika: A ten druhy a treti rok jsme méli presné tyden dovolené.

Tomas: Oni vsichni ti lidé byli samozrejmé velice Uspésni, publikovali v nejlepsich zurnélech — v Nature, v Science,
v Cell. Byla to opravdu vynikajici laborator. J& jsem ale velice dobre vidél, jakou to nese dan. Vidél jsem, ze kdyz
¢lovék chce mit rodinu, Zenu a déti, nemUze travit veskery svij ¢as v praci. Samozrejmé jsou i taci, ktefi jsou takhle
Uspésni a maji i rodinu. Ale to, co jsem vidél ve svém bezprostfednim okoli, byla naprostd oddanost védé. Je to
prosté néco za néco. Treba moji kolegyni jsem vidél pomalu castéji nez vlastni manzelku. Sdilel jsem s ni osm az
deset hodin denné laboratof, pak jsem prisel ve¢er domu, hodinu dvé jsme si s Verunkou povidali a pak se Slo spat.
A druhy den réno zase do préace. Té moji kolegyni se blizila Ctyficitka a byla svobodna a bezdétnd. Obcas bilancovala,
Ze se ji blizi hranice, kdy jesté naposledy mize mit déti, a rozhodla se tehdy, Ze je mit nebude, Ze se bude vénovat
jenom védé. Ale vim, Ze to pro ni bylo dost dilezité téma. Porad premyslela, jestli si ty déti ma pofidit, nebo ne.

Veronika: Ona tedy méla k détem dost negativni postoj. (sméje se) Jesté s dalsim kolegou za nami pak byli
v Cechach. Hrozné Tomése premlouvali, aby ve Statech zGstal, moc ho tam chtéli. Byli z toho tenkrat uplné
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roz¢arovani, kdyz Tomas oznamil, Ze tam nezdstane a vrati se do Cech. Kdyz pfijeli, pozvali jsme je do naseho bytu
v paneldku na vecefi. Ta jeho kolegyné tenkrat viibec nemohla pochopit, proc jsme se sem vraceli. Ptala se, jestli
se nam to tak libi, jestli jsme takhle spokojeni. (sméje se)

Tomas: Oni samoziejmé védeéli, jaké jsou tady platy zac¢inajicich védeckych pracovnikd, a bylo to pro né tézko
pochopitelné, proc jsem se rozhodl vratit. Jenomze ja jsem toho uz po téch tfech letech mél docela dost. Délal
jsem deset hodin denné v laboratofi, navic cisté experimentalni védu, coz znamend, Ze ty pokusy castokrat
nevyjdou. Pak se musi opakovat a je to velice pracné. Clovék to musi mit opravdu velice rad. A kdyZ se to déla
s takovou intenzitou a navic pod stresem, je to vysilujici. Clovék by si na to ale asi zvykl. Tim hlavnim motivem,
proc¢ jsem se vratil, bylo ovsem setkdni s profesorkou llinerovou, kterd mé potkala na jedné konferenci a pfemluvila
mé, abych se vratil zpatky. Tim mé nalomila. Potom jsem se dozvédél, Ze pan profesor Pavlicek pljde do dtchodu
a ze by vedeni katedry souhlasilo s tim, abych po ném prevzal jeho skupinu biofyzikaIni chemie. Neni jednoduché
sehnat misto na univerzité a jesté k tomu ziskat i vlastni laborator. Byl to tedy druhy motiv, ktery mé presvédcil
k ndvratu.

NKC - ZV: Byly mezi vasimi kolegy na pozicich vedoucich vyzkumnych skupin na NIH také ng&jaké zeny?

Tomas: Byly tam i Zeny. Bylo tam pét krystalografickych skupin, z toho tfi $éfové byli muZi a dvé byly Zeny. Obé
dvé Zeny byly, myslim, vdané nebo mély pritele, ale nemély déti. Ta jedna byla velice Uspésnd a zndma
krystalografka. Vdavala se v dobg, kdy jsem se vracel do Cech. Brala si kolegu biochemika.

NKC - ZV: Vy jste zmifiovala, Ze jste byla také na NIH na stazi. Jak jste se k tomu dostala? To bylo pfes
manzela?

Veronika: Ano, to bylo u Tomase v laboratofi. Vlastné jsem byla pfimo u néj, ale mohla jsem tam byt jenom tfi
mésice.

NKC - ZV: A to byla placena staz?
Veronika: Ne, to nebyla placend stdz, to jsem tam jenom mohla chodit, protoZe tam jsou na viechno pfisna
bezpec¢nostni pravidla. Kdyby to nebylo formalné osetfené, nemohla bych tam na nic séhnout.

NKC - ZV: D3 se Fict, Ze vas k tomu pozdéjsimu doktorskému studiu motivovala i tato vase staz?
Veronika: Urcité ano. Mé zajimala celd ta problematika, na které tam Tomas pracoval. Zaroverh mi pfipadalo
nepfedstavitelné, Zze bych méla pracovat tfeba nékde u firmy a rozvazet néjaké vyrobky. Prosté jsem chtéla
pracovat v laboratofi, proto jsem musela zacit délat postgradual.
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O détech

NKC - ZV: Mate tfi déti. To musi byt uréité naroéné. Vychazi vam v tomto sméru vstfic vas
zaméstnavatel?

Veronika: To urcité ano. My jsme méli domluvené tieba ted v zafi, kdyz jsem nevédéla, jak bude Kubik reagovat
na skolku, Zze budu chodit do prace dfiv. My bydlime kousek od Akademie, jenom pres pole, takze mizu pfijit
tfeba i v sobotu nebo v nedéli. Je to docela flexibilni.

NKC - ZV: A jak jste to méla s praci, kdyZ se narodily déti? To jste byla je3té ve Vyzkumném ustavu
farmacie?
Veronika: J4 jsem tam pracovala rok a pak se narodily déti a jeli jsme do Ameriky. Kdyz jsme se vratili, nastoupila

aspiranturu a obé dvé déti jsem méla ve skolce.

Tomas: V té dobé se rekonstruovala budova chemickych kateder Prirodovédecké fakulty, takze jsem hodné casu
travil na Akademii véd, kam jsem se docasné prestéhoval. Na skolu jsem jezdil pouze ucit a veskeré experimenty
jsem délal na Akademii, kde jsem mél takovy azyl. Kdyz $la tfeba Verunka ve tfi vyzvednout déti, tak jsem plynule
pokracoval a to, co potfebovala, jsem ji dodélal. Takze v tom to bylo dobré. To uz ted tfeba nejde. Ted, kdyz
potrebuje v pul ¢tvrté odejit, musi vie naplanovat tak, aby to stihla.

Veronika: Ja to stihnu, protoze si to prosté naplanuju a udélam to vechno rychle. Kolikrat si ale za cely den
nestihnu ani sednout. Mdme laborantku, kterd ma taky rodinu a taky déld nékolik véci najednou a vsechno to
stihne. Nejpomalejsi je prace s Tomasovymi diplomanty, ktefi se vseho boji. (sméje se) To, co ja udélam za dvé
hodiny, s nim déldm osm hodin. Ale zase je to zajimavé.

NKC - ZV: Co znamenalo narozeni déti pro vasi kariéru, pro vasi praci?

Tomas: J& vdm mazu upfimné fict, ze ta rodina a tézisté téch starosti lezi na manzelce. Ja jsem tim zas tak
omezeny nebyl. Kdyz se narodil Lukasek, pravé jsem se ucil na doktorskou zkousku. Byl jsem tehdy ¢trnact dni
doma, ucil jsem se a pomahal jsem Verunce. Dal samoziejmé pomaham, nakupuju a podobné.

NKC - ZV: Co vam tehdy nejvic pomohlo? Mate tfeba prarodi¢e nebo nékoho jiného, kdo vdm pomaha?
Veronika: Mdme moje rodice, ktefi si kluky minimalné jednou tydné& muZzou vzit k sobé. Ten nejmladsi to povazuje
za velké dobrodruzstvi, ze jede s babickou autobusem a Ze u nich pfespi. Jeden den v tydnu méme tedy volny sami
pro sebe.



NKC - ZV: Vy uz jste naznadil, Zze péée o domacnost lezi pfedeviim na Veronice. Mate piesto néjak
rozdélené domaci povinnosti?

Tomas: Aby mohla Verunka brzy odejit z prace, odchazi z domova uz v sedm hodin a ja vedu Kubika do skolky.
J& ho tam vodim taky kvili tomu, Ze se mnou min brecel a délal mensi scény.

NKC - ZV: Cim to je?
Tomas: Od maminky se asi odtrhava hur, protoze to citové pouto je silngjsi.

NKC - 2V: Myslim, Ze lecktery muz by na vasem misté fekl, ze to s détmi prosté lépe umi a snaz je
premluvi.

Tomas: To neni zadné velké premlouvani. Clovék ho previékne, zavie ho tam a jde. Zadné premlouvani nesmite
délat. J& ho tam odvedu na pll osmou, potom pokracuju na fakultu a vracim se domu az tak v Sest, v pdl sedmé.
Mezitim ho muze Verunka ve tfi, v pll ¢tvrté vyzvednout. Na ndkup chodi ten, kdo mé zrovna auto, takze se
stfidéme. Doma samozrejmé s néjakymi domacimi pracemi pomdaham, ale vétsinu déla Verunka.

Veronika: Pro mé je nejtézsi vsechno stihnout tak, abych mohla odejit v¢as do skolky, a ndrocny je i permanentni
dohled nad témi starsimi kluky, kdyZ potfebujf tfeba néco vysvétlit z matiky.

Tomas: Tak to ale obcas délam taky!

Veronika: Samozrejmé. Tomad$ mu pomaha. Ale kdyz pfijde domU hladovy, tak v normalni pracovni dny uz je
vsechno hotové a on uz si mize sednout a odpocivat.

O vzdjemné spolupraci

NKC - ZV: Kdyz oba dva pracujete v podobném oboru, spolupracujete? Mate né&jaké spoleéné projekty?
Tomas: My spolupracujeme velice Uzce. Kdyz tfeba poddvam grant a vim, Ze ¢ast experimentd se bude délat na
Akademii véd, kde jsem =zaroven zaméstnany na castecny Uvazek, snazim se, aby byla Verunka
spolunavrhovatelka. Kdyz bude o grant Zadat ona, tak doufam, Ze mi nabidne to samé. (sméje se) Jsme jeden tym.

J& navic vyuzivdm i toho, Ze mGzu k Verunce na Akademii posilat svoje diplomanty a nemusim tam s nimi fyzicky

jet. Poprosim Verunku, aby na né dohlizela nebo jim pomohla. Samoziejmé, Ze ze zacatku, kdyz toho studenti
jesté moc neumi, potfebuji v podstaté permanentni dohled.
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Spolupracujeme vlastné uz od doby, kdy jsme se vratili z USA. Kdyz jsme se vratili, potfeboval jsem rozjet néjaky
vyzkumny program. Podafrilo se mi ziskat granty, ale nemél jsem zadné studenty. Proto jsem intenzivné premlouval
Verunku, aby se prihlasila do doktorského studia. Zacali jsme pak spolupracovat, z ¢ehoz vznikla fada nasich
publikaci. J& jsem si potom samoziejmé sehnal velice kvalitni a chytré studenty, ale pro ten zacatek byla Verunka
velice dulezitd. Mohl jsem se na ni stoprocentné spolehnout, Ze jsou ty experimenty viechny realizované peclivé
a precizné.

NKC - ZV: Jak se vam spolupracuje?
Veronika: Je to docela fajn.

Tomas: Je legracni, Ze jak se Verunka vratila po matefské, prace ji strasné bavi. Je docela bézné, Ze jesté v jedenact
hodin vecer chce fesit néco vylozené pracovniho. Ja si ale myslim, Ze je to velikéd vyhoda, protoze ja ji velice
davéruju, coz znamena, Ze nase spolupréce je bezproblémova.

NKC - ZV: Myslite, Zze skuteénost, Ze se oba pohybujete ve védé, a dokonce ve stejném oboru, vas
néjakym zplsobem obohatila?

Tomas: Jedno pozitivum to ma — to, ze kazdy z nds rozumi velice dobfe profesi toho druhého. Verunka
vystudovala tu samou skolu jako ja a vi, kde pracuju. KdyzZ ji vypravim o néjakych problémech v préci, presné vi,
o ¢em mluvim a co ta profese obnasi. Kdyz se tfeba néco protahne, neni na mé nastvana, protoze vi, ze j& s tim
prosté nic nenadélam.

Veronika: Mé to urcité taky obohatilo. Protoze diky Tomasovi jsem se mimo jiné dostala k té praci se studenty,
kterd je moc hezka.

;

O pracovnim vytizeni, volném case a koniccich

NKC - ZV: Kdybyste méli odhadnout, kolik hodin tydné vénujete praci?

Tomas: Ja vétsinou dordzim do prace kolem pul devaté a doml chodim vétsinou az po Sesté hodiné. Zélezi, jestli
pak jdu jesté na Akademii. To pak chodim jesté pozdéji. A potom obcas pracuju doma. Ale doma uz to ted moc
nejde, protoze kluci délaji hrozny rdmus. Kdybychom chtéli psat publikaci nebo néco, k ¢emu clovék potiebuje
klid, tak to mGzeme délat jediné, kdyZ jsou u babicky nebo pozdé vecer, kdy uz vsichni usnou. Spis se ale snazim
vsechno délat v praci nebo si beru domu tfeba vyfizovani néjakych Grednich e-mailt a podobné.
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Veronika: Ja travim v préci taky asi téch osm hodin denné. Ten jeden den, kdy si babicka vezme Kubika, tam mtzu
byt podstatné déle. Doma moc nepracuju, tedy jenom az tésné pred spanim si muzu ¢ist néjakou molekularni
biologii nebo néco takového. Jinak ne. (sméje se)

NKC - ZV: Zbude vam po praci a domacich povinnostech jesté ¢as na néjaké konicky? Mate né&jaké
spolecné zajmy?

Tomas: My jsme chodili asi tfi sezony tancovat. Verunka mé premluvila.

Veronika: Do tanecnich pro dospélé.

Tomas: Pak jsem mél zlomenou nohu, tak jsme to museli pferusit. Bylo to pékné. At ¢lovék chtél nebo nechtél,
minimdlné jednou tydné k nam prijeli rodice pohlidat déti a my jsme vyrazili. Pfed tim jsme méli permanentku do

Nérodniho divadla. Ted momentélné nic neméame. Chodime obcas do kina, ale asi za¢neme zase znovu tancovat.

Veronika: Taky jezdime hodné na kole, to mtzeme vsichni, celd rodina, i ten maly uz jezdi. Nebo lyZujeme.

O spolecném zivoté a planech do budoucna

NKC - ZV: Kde jste se seznamili a jak dlouho se znate?
Tomas: My jsme se sezndmili uz ve druhém rocniku, kdy jsme spolu ve dvojici délali pokusy na praktikach
z analytické chemie.

NKC - ZV: A kdy jste se vzali?
Tomas: Hned po skole, v roce 95. Bylo to po statnicich. Takze ted jsme méli ¢trnacté vyroci svatby.

NKC - ZV: A je néco zajimavého, co planujete ve svém pracovnim i nepracovnim Zivoté?

Tomas: Upfimné, s témi détmi moc daleko nepldnujeme. Pokud jde o pracovni zivot, snazime se zadat o granty,
jak to jde. Rozjizdime ted také nové studie, vytipovali jsme si nové proteiny, které bychom radi prozkoumali, takze
na tom ted Verunka intenzivné pracuje. Uvidime, jestli se to povede nebo ne. Ale néjaké dalekosahlé plany
nemame.
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Magdalena a Vaclav Pacesovi

Mgr. Magdalena Pacesova, MSc.

Narodila se v roce 1941 v Koliné. V letech 1964-1968 studovala geologii na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy v Praze a mezi lety
1968-1973 absolvovala studium na McMaster University v kanadském Hamiltonu. Od roku 1959 pusobi na Pfirodovédecké fakulté UK
v Praze, kde po absolutoriu na Vyssi pramyslové skole chemické pracovala nejprve jako laborantka a pozdéji jako védecka pracovnice. Ve
své praci se zaméfuje na analyzu magmatickych a sedimentdrnich hornin a pfirodnich skel. Na PfF UK se podilela na feseni fady vyzkumnych
projektd. Od roku 2009 je v penzi, v soucasné dobé se viak dale podili na védecké cinnosti fakulty. Je spoluautorkou fady odbornych
i popularnévédeckych publikaci a spolupracovala také na pfipravé Velké vseobecné encyklopedie nakladatelstvi Diderot, kam s Vladimirem
Bouskou zpracovala hesla tykajici se geochemie.

prof. RNDr. Vaclav Paces, DrSc.

Narodil se v roce 1942 v Praze. V roce 1965 absolvoval magisterské studium biochemie na Pirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy v Praze.
O tfi roky pozdgji obhajil diserta¢ni praci na Ustavu organické chemie a biochemie tehdejsi Ceskoslovenské Akademie véd. Svou védeckou
kariéru zapocal v roce 1968 jako vyzkumny pracovnik téhoZ Ustavu. Od roku 1977 pracuje v Ustavu molekularni genetiky, kde pasobil
nejprve jako vedouci oddéleni Genomiky a bioinformatiky a v letech 1999-2005 jako Feditel Ustavu. V letech 1993-1997 byl mistopredsedou
a mezi lety 2005-2009 predsedou Akademie véd. Absolvoval fadu stazi a védeckych pobytl na prednich svétovych univerzitdch. Pusobil na
Yaleové univerzité, na univerzitdch v Chicagu, Seville a v Bristolu, pracoval v Ustavu aplikované biochemie v Japonsku a pfednasel na mnoha
dalsich zahrani¢nich institucich. Véaclav Paces je ¢lenem Ffady mezinarodnich i domécich organizaci. Od roku 1990 byl opakované zvolen
predsedou Ceské spole¢nosti pro biochemii a molekularni biologii a je zakladajicim ¢lenem Uc¢ené spole¢nosti CR. Byl zvolen do Evropské
akademie véd a uméni a je ¢lenem prestizni Evropské molekularné biologické organizace (EMBO). Vaclav Paces je drzitelem fady vyznamnych
ocenéni. V roce 1989 ziskal Statni cenu za védu, v roce 2007 statni Medaili Za zasluhy v oblasti védy, Cenu CSAV za popularizaci védy
a nejvyssi vyznamendni Akademie véd, medaili De Scientia et humanitate optime meritis. Je autorem vice nez sta plvodnich praci a je
spoluautorem, editorem a prekladatelem péti knih. Jeho prace byly citovany vice neZ tisickrat. Kromé védecké prace se vénuje i praci
pedagogické — ved! fadu doktorandti a dodnes prednasi na VSCHT v Praze. Jeho skupina byla jednou z prvnich, ktera v roce 1986 dokonila
genomovy projekt (tj. pfecteni Uplné dédi¢né informace bakteridlniho viru). Je objevitelem specifického enzymu zapojeného do katabolismu
rostlinného hormonu cytokininu. Je spoluautorem prvniho ceského syntetického genu.

Magdalena a Véclav maji dva dospélé syny.
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Byli jsme mladi a vSechno jsme brali lehce

O praci

NKC - ZV: Na zadatek bych vas poprosila, abyste pfedstavili obor, kterym se zabyvate, a pozici, kterou
zastavate.

Vaclav: J4 jsem védecky pracovnik Ustavu molekularni genetiky AV CR, kde jsem ¢lenem vyzkumné skupiny, ktera
ma zajimavé sloZeni. Jejim vedoucim je mUj byvaly laborant, ktery dalkové vystudoval. Délal u mé diplomovou
i kandidatskou praci a pusobil v mé skupiné, nez jsem byl v roce 1993 zvolen mistopfedsedou Akademie véd.
Postupné se stal vedoucim této skupiny a jeho zastupcem je mUj syn. Takze momentélné jsem podfizen svému
byvalému studentovi a synovi.

NKC - ZV: Mohl byste piedstavit svij obor?

Vaclav: Mym oborem je genomika a bioinformatika. To je obor, ktery se osamostatnil z molekularni genetiky
a zabyva se ctenim a interpretaci dédi¢né informace celych organisml vcetné organismu lidského. Zahrnuje to
zpracovani velkého mnozstvi informaci, k ¢emuz jsou potfeba specidlné vyvinuté programy — odtud i ndzev oboru
,bioinformatika“”.

Magdalena: Ja jsem geolog, geochemik. Ted uz jsem v penzi a na Prirodovédeckou fakultu uz dochazim jenom
na grant ke svému mlad3imu kolegovi. Na katedfe jsem zaméstnand uz padesat jedna let. Nejdfive se jmenovala
katedra mineralogie a geochemie, ted je to Ustav geochemie, mineralogie a nerostnych zdroj.

NKC - 2V: Uéila jste taky?
Magdalena: Jezdila jsem jen se studenty na geochemické kurzy do terénu. Byla jsem védecky pracovnik, ne
pedagog.

Vaclav: Magda jezdila se studenty vzdycky tfeba na ¢trndct dni do terénu. Ucili se tam zakladni metody, jako tfeba
ryzovani zlata, ale i dalsi metody geochemického vyzkumu v terénu. Obcas jsem za nimi jezdil a moc se mi to libilo.

NKC - ZV: Kdybyste to méla laikovi vysvétlit, k éemu se vysledky vasi prace daji vyuzit v praxi?
Magdalena: Shirdme horniny, které potom analyzujeme v chemickych laboratofich pro zjisténi geneze hornin. To
se vyuziva pfi vyhledavani lozisek nerostnych surovin nebo pfi studiu znecisténi Zivotniho prostedi. K tomu ucelu
odebirdme tieba i vzorky vod a bahna a hleddme plvodce znecisténi.
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NKC - ZV: A nasla jste nékdy zlato?

Magdalena: Kdyz vite kde, najde ho kazdy student! Kdyz jsme v néjaké zlatonosné oblasti, tfeba na Otavé, tak
tam snadno vyryZujete zlatinky, které jsou krasné, lesklé, ale nic nevazi. Na snubnfi prstynek by to nebylo, ale
kazdému se to moc libi, kdyz najde svdj prvni Ulovek.

NKC - ZV: To vé&Fim!

Magdalena: Jesté jednu zajimavou véc jsem délala. Pracovala jsem na vltavinech. Jsou to krasné olivové zelend
skulptovand skla a pouzivaji se hlavné ve 3perkarstvi. Zajimava je jejich geneze. Dlouho se nevédélo, jestli jsou
mimozemského plvodu, nebo ze Zemé. A my jsme se timto problémem také zabyvali.

NKC - ZV: A odkud tedy pochazi?

Magdalena: Materidl je ze Zemé. Vltaviny vznikly roztavenim hornin v ddsledku dopadu meteoritu v Némecku.
Hmota se rozzhavila a vystrikla az k nam a tady ji rozplavila Vltava. Proto se jim také fika vitaviny nebo moldavity.
Uz Neruda o nich psal v malostranskych povidkach.

Vaclav: Téchto takzvanych meteoritickych skel je vic, ale jen vltaviny maji tu krdsnou zelenou barvu.

NKC - ZV: Jak jste se dostali ke svym oboriim?

Vaclav: Abych fekl pravdu, byla to ndhoda. Studoval jsem na PrF UK na Katedre biochemie, a kdyz jsem skoncil,
chtél jsem tam zUstat jako asistent. Protoze ale mUj otec nebyl dobfe zapsan u tehdejsiho rezimu, nemohl jsem.
On byl lékaf a v roce 1948 vystoupil proti akénim vybordm Nérodni fronty plsobicim v dobé kolem
komunistického puce. Mél jsem nastoupit v Podoli do Ustavu pro péci o matku a dité jako biochemik. Zaroveri byl
ale vypsan konkurz na pozici aspiranta v Ustavu organické chemie a biochemie CSAV, kam jsem se pfihlasil, a byl
jsem pfijat do skupiny Zory Sormové, manzelky tehdejsiho pfedsedy Akademie v&d. Ona byla v tu dobu uz tézce
nemocna a chodila do Ustavu pomérné malo. Umistili mé tedy, nejprve docasné, k doktorovi Jifimu Doskocilovi.
Kdyz zjistil, ze mUj otec je urolog, fekl mi: ,Heledte se, jd4 vdm dam termosku, a at ndm u vaseho otce daji do
suchého ledu tkané, které fezou pandm pfi operaci prostaty.” Existuje totiz enzym zvany prostaticka fosfataza. Ten
se pouzival pfi analyze DNA. J& jsem kousky prostatické tkané tenkrat skute¢né prinesl a enzym jsem z ni izoloval.
Podafilo se mi pripravit velmi aktivni preparat, ktery jsme pak jesté dlouho pouzivali. Poté, co jsem zvladnul tenhle
Ukol, se mé Jifi Doskocil ujal a vypracoval jsem pod jeho vedenim svou kandidatskou disertaci. Az po nékolika
letech jsem si uvédomil, jak svymi pokusy predbéhl dobu o néjakych dvacet let.

NKC - 2V: Pani doktorko, jak vy jste se dostala ke svému oboru?
Magdalena: Vystudovala jsem chemickou primyslovku a na PfF UK jsem dostala umisténku jako laborantka.

Vaclav: Tenkrét jste nemohla jit pracovat, kam jste chtéla. Zejména lékartim urcovali, kam musi nastoupit. To byla
jind doba...
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Magdalena: Po péti letech jsem zacala délkové studovat. Bylo to trochu slozité. Kdyz jsem byla ve tfetim roc¢niku,
to uz jsme méli ro¢ni dité, pfisel 68. rok a ja jsem ziskala stipendium v Kanadé. Odjela jsem a studovala jsem tam
dva roky.

O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi?

Magdalena: Mné se moc libi, Ze je moje prace spojend s pfirodou a s pobytem venku. Nejdriv jedete ven, seberete
tam kameny a mineraly, pak je rozdrtite a analyzujete. Bavi mé také geologické konference, kde jsou vzdycky
néjaké zajimavé exkurze v terénu. Geologické kongresy jsou ve srovnani s jinymi takové pestrobarevné.

Vaclav: J& jsem mél odmalicka rdd chemii. Pamatuju si na jeden darek, ktery jsem dostal jako maly kluk.
Jmenovalo se to ,Pokusadrna” a byly v tom zkumavky, zékladni chemikalie a ndvody na jednoduché experimenty.
Hrozné mé to bavilo. PGvodné jsem mél jit studovat medicinu, jak jsem k tomu byl pfedurcen z rodiny, ale to se
nepodafilo. Teprve po mnoha letech jsem se dovédél, pro¢ mé tenkrat neprijali ke studiu. Dékan Iékarské fakulty
byl skalni stranik, ktery mého otce nendvidél jesté z doby jeho vystoupeni proti Akénimu vyboru v roce 1948. Jak
jsem se pozdéji dozvédél, prijimaci zkousky jsem tehdy slozil, dokonce jako jeden z nejlepsich, ale dékan mé
skrtnul ze seznamu pfijatych a fekl: , Ten tady studovat nebude!” Tak jsem 3el na rok pracovat do Vagonky Tatra
Smichov, kde jsem dostal doporuceni na Pfirodovédeckou fakultu. A jsem tomu nakonec rad.

NKC - 2V: Kdybych se vratila ke své otazce, nasli byste i néjaka negativa své prace, néco, co vam vadi?
Vaclav: Kazda védeckd prace ma jedno velké negativum. Pokud jde o experimentdlni praci, skoro castéji vam
experimenty nevyjdou, nez vyjdou, coz je obcas velmi frustrujici. Existuji i lidé, ktefi na zakladé toho, Ze se jim
experimenty dlouhodobé nevedly, opustili védu. Proto jsem taky pozdéji, kdyz jsem ved!| tym lidi, vzdycky dbal na
to, aby se v laboratofi pracovalo aspon na dvou projektech najednou. Aby kdyz jeden projekt dlouhodobé nejde,
byl jesté jiny, ktery ma tfeba néjaké dilci vysledky. Je dulezité, aby se v tymu udrzovala dobra nélada.

NKC - ZV: A jaka negativa vidite vy, pani doktorko?

Magdalena: J4 na geologii nevidim zadnd negativa. Jenom mé mrzi, jaké je ted jeji postaveni ve svété a hlavné
v Cechdch. U nas se zavirajf loZiska a suroviny uz nejsou tolik potfeba, jako dfiv. TakZe je na ni alokovédno mélo
penéz, hlasi se mélo studentl, pficemz pedagogové jsou z velké casti placeni pravé podle poctu studentd.
Poslednich tficet let je to boj o penize. Myslim si ale, Ze suroviny zase budou potieba a Ze zase nastane rozvoj
geologie.
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NKC - ZV: Kdybyste se méli zamyslet nad tim, jaké jsou podle vas vase dosavadni nejvétsi pracovni
uspéchy - co se vam podle vas skutecné povedlo, na co jste pysni?

Vaclav: Ja si cenim dvou svych vysledkd, ale jsou to takové nendpadné véci. V mé kandidatské praci se mi podafilo
oddélit u bakterii rizné faze syntézy bilkovin. Podafilo se mi ukdzat, jak urcitd latka, kterd je dnes uzivanym
kancerostatikem, zasahuje a pres jakou molekulu se to presné déje. Druhym Uspéchem bylo, Ze jsem objevil prvni
enzym metabolismu jednoho rostlinného hormonu, tzv. cytokininoxidédzu. Na univerzité v Olomouci se dokonce
utvorila celd vyzkumnd skupina vénujici se tomuto enzymu. Kromé toho jsme jako druhd laboratof na svété
dokoncili precteni celé dédi¢né informace jednoho viru, ale toho si zdaleka tolik necenim. Aplikovali jsme totiz
pouze metody, které vyvinul Frederick Sanger, ktery za to dostal dokonce Nobelovu cenu.

Magdalena: J4 jsem pracovala vzdycky v tymu, takze to nejsou moje vlastni Uspéchy. Jsem ale spoluautorkou
nékolika knizek, udélali jsme také film o vltavinech. Kdyz to tak vidim, byl to zfejmé ten , Uspéch”.

NKC - ZV: Oba dva se pohybujete ve védecké profesi, dovedli byste Fict, jaké vyhody nebo nevyhody
vam to pfinasi?
Vaclav: Myslim, Ze zadné.

Magdalena: Ja si myslim, Ze nemas pravdu. Casto jsme si o praci povidali doma u vecefe a byly u toho i nase déti,
které to se zajmem poslouchaly. Oba nasi synové se taky dali na chemii, coz mé tési. Taky si z nds ale délaji legraci.

roding. A ona odpovédéla: ,Uplné normalng, ale pripada mi divny, ze kdyZ t¥idi odpadky, rozdéluji je na organiku
a anorganiku,” a pry tim své pratele moc pobavila. (sméje se)

Vaclav: Organika jde na kompost a anorganika se pak tfidi na plast, papir, sklo a podobné. (sméje se)

O détech, zivoté v zahrani¢i a podminkach védecké prace za komunismu

NKC - ZV: Uz jste zminovala, ze mate déti. Zajimalo by mé, kolik jim je let a v jaké fazi vaseho
profesniho Zivota se narodily.

Magdalena: Mame dva syny. Ten mladsi se narodil rok po svatbé, kdyz jsem jesté dalkové studovala a Vasek byl
aspirantem.

Vaclav: V roce 1967.



Magdalena: Byli jsme mladi. Vsechno jsme brali lehce, pfestoze to bylo trochu finan¢né naroc¢né. Mlj muz mél
jenom malé stipendium a matefska také nebyla moc vysoka. Tou dobou jsme bydleli u rodi¢l, a proto jsme to
relativné zvlddali. Druhého syna jsme pak méli az za osm a pul roku.

NKC - ZV: To pro vas muselo byt uréité hodné naroéné. Co vam v tu dobu nejvice pomohlo?
Magdalena: Babicka. Pomahala ndm zvlast s tim prvnim, kdyz jsem odjizdéla do Kanady a synovi byl tenkrat rok.
Kdybych neméla maminku, ktera sice pracovala, ale dostala z prace volno, aby mohla o syna pecovat, nemohla
bych do Kanady odjet. Po roce, kdyz byly synovi dva roky, s nim moje maminka pfijela za mnou do Kanady. Tehdy
prijel i Vasek, ktery tenkrat pobyval v USA. Rok jsme tam pak spolecné Zili. Byl to vyjimec¢ny rok 1968, kdy se dalo
cestovat, a kazdy se chtél chopit prilezitosti, kterd se uz nemusela nikdy opakovat. V dnesni dobé by to tak uz asi
nikdo neudélal.

Vaclav: Situace je dnes jind. Pro védeckou praci, tedy aspori v mém oboru, je volnd vyména myslenek, nazord,
kontakt se svétem a s kolegy ze zahranici skoro dulezitéjsi nez penize a vybaveni. Takovou moznost jsme neméli.
Dokonce se i konfiskovaly ¢asopisy. Kdyz byl v Nature nebo Science néjaky ¢lanek, ktery se cenzordim nezdal, tak
jsme ten casopis nedostali do knihovny. A do ciziny jsme vibec nemohli jezdit, byli jsme v absolutni izolaci.
A dneska? Dneska polovina studentl, moznd i vic, studuje nékolik semestrli v zahrani¢i nebo si tam dokonce
dokoncuji studium. A po doktoratu automaticky odjizdéji na nékolik let ven.

NKC - 2V: Jak jste to nesli? To muselo byt uréité velice naroéné, nechat tady tak malé dité a zaroven
odjet kazdy uplné jinam.
Vaclav: Naro¢né to skutecné bylo.

Magdalena: Hrozné tézce se odjizdélo, ale protoZe byla moje maminka jesté pomérné mlada, védéla jsem, ze
kluk zUstava v dobrych rukou. A pak, v té Kanadé to byl takovy zaprah s angli¢tinou a se studiem, Ze jsem na
zadné velké smutnéni neméla cas. J& jsem kolikrat vibec nemohla vecer usnout, jak se mi honila hlavou ta
anglictina — tfeba jak jsem to a to méla Fict jinak, jestli budu rozumét na seminafi a podobné. A kromé toho jsem
také méla nadéji, ze za mnou pfijedou.

NKC - ZV: Méla jste v Kanadé néjaky jazykovy kurz, nebo jste byla odkazana sama na sebe?
Magdalena: Musela jsem se spolehnout sama na sebe. Ale protoze bylo v ro¢niku asi Sest cizincl, tak nam
prednaseli pomalu a nové terminy vzdycky psali na tabuli. Takze to nakonec takovy problém pfi studiu nebyl.
Nékdo z nas tfeba umél Iépe anglicky, tak nam napfiklad opravoval seminarni prace a vzdjemné jsme si pomahali.
TakzZe jsem se tu anglic¢tinu vlastné naucila bez uceni. Nékteré geologické terminy jsem se naucila jenom anglicky
a pak se mi kolegové na katedie smali, Ze je ani v Cestiné neznam.
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NKC - ZV: A jak jste to odlouéeni prozival vy, pane profesore?

Vaclav: Ja jsem byl v Chicagu a odjel jsem tam za tfi mésice po Magdé. Musim fict, ze se mi tam styskalo. Takze
druhy rok jsme si to zafidili tak, abychom mohli byt spolu, a potom to byl uz normalni Zivot. Rok poté jsme se
vratili. Az teprve pozdéji jsme si uvédomili, jak bychom to byvali méli snadné, kdybychom tam chtéli zlstat.
V dobé, kdy tam lidi emigrovali, neuméli ¢asto anglicky a neméli praci. To vdechno jsme my méli. Oba jsme uméli
anglicky, méli jsme préci i babicku, kterd se ndm starala o dité. Taky jsme si tam nasli hodné prétel, protoze v té
dobé tam byla velka ceska emigrace.

NKC - 2V: Jak reagovali vasi rodice, kdyz jste jim Fekli, ze chcete odjet na relativné dlouhou dobu do
zahranici?
Vaclav: To byla Uplné jind doba. V roce 1968 prislo velké uvolnéni. Do té doby jsme nikde ,na Zapadé” nebyli. J&
jsem zrovna obhdjil disertaci a Jifi Doskocil, maj skolitel, mi dohodl postdoktorandsky pobyt na univerzité
v Chicagu.

Magdalena: Moji rodi¢e m& moc podporovali. Rikali mi, ze ur¢ité musim jet. Kanada nam pfinesla taky jednu
zajfmavost. Kdyz tu syn zUstal s moji maminkou, se kterou zil taky muj bratr, ktery ji fikal ,mami”, Honza to
odkoukal a taky ji zacal fikat ,mami”. Kdyz pfijeli za mnou do Kanady a Fikali mu, Ze ja jsem jeho maminka, byl
z toho zmateny. A proto mi zacal fikat Magdo. Moji mamince pak zacal fikat babicka, ale j& uz jsem pro néj Magda
zlstala a fikd mi tak dodnes. Ten mladsi syn to od néj odkoukal, takze mi oba dva dodnes fikaji kifestnim jménem.

NKC - ZV: A vas druhy syn? V jaké fazi vaseho pracovniho zivota se narodil?

Magdalena: To uz jsme méli oba stabilni zaméstnéani. Zase mi hodné pomahala maminka. Tenkrét jsem se do
prace vratila po dvou letech z matefské dovolené. Do Skolky ho kvdli véku jesté nechtéli vzit, ale maminka uz byla
v penzi, tak ho rok hlidala a dalsi roky ho pak vyzvedavala po obédé ze skolky.

O kombinaci pracovniho Zivota a rodicovstvi

NKC - ZV: Udrzovala jste néjakym zplisobem kontakt se svou praci, kdyz jste byla na matefské?
Magdalena: Ano, snazila jsem se. Méli jsme rozepsanou knizku, tak jsem obcas chodila na porady. Nebo mé tfeba
potieboval $éf, tak jsem pfijela s koc¢arem a syna mi pohlidala pani v knihovné. Kdyz jsme vedli kurzy v terénu pro
studenty, brala jsem toho mladsiho s sebou. To se libilo jemu i studentlm. Vzdycky se tam néco naucil a moji
kolegové byli vzdycky kamaradsti. Cely Zivot mi v praci velmi vychazeli vstfic.
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NKC - ZV: Kdybyste srovnali podminky, jaké maji dnes doktorandi nebo vasi mladi kolegové pro
kombinaci prace a rodiny, a podminky, jaké jste méli vy, myslite, Ze se to néjak zménilo?

Magdalena: Rekla bych, Ze ted je situace hor3i v tom, Ze je velky tlak na publikace. Kdyz nékdo bude mit rodinu
a bude se starat o déti a nebude mit dostatecny pocet publikaci, dalsim konkurzem neprojde a musi odejit. Taky
si myslim, Ze se tézko zada o granty, kdyz mladé matky odejdou na matefskou dovolenou a vypadnou na néjakou
dobu z toho kolotoce.

Vaclav: Dneska, kdyZ nemate vysledky, musite z védy ven. Teda aspon u nés na Ustavu molekularni genetiky
Akademie véd to tak je.

NKC - ZV: Myslite, Ze rodi¢ovstvi mize byt ve védé vnimano jako uréity handicap?

Magdalena: Myslim, Zze ano. Kdyz vidim, jak se pofad jenom vypliuji dotazniky, co kdo napsal, a pisi se ty Zadosti
o granty, zda se mi, Ze to zabere prilis ¢asu. Driv existoval takzvany statni tkol a vsichni na ném pracovali. Nebyli
jsme nuceni ziskdvat penize jinde.

Vaclav: Podivejte se na Zeny jako Helena llinerové nebo Eva Sykova. Obé vychovaly déti a pfitom jsou velice
Uspésné. Podle mé se to v zdsadé da stihnout, kdyZ taky trochu pomdze manzel. Ja jsem se o to vzdycky snaZil.
Samoziejmé je tady porad nezastupitelna role babicek. Bez téch se to da tézko zvladat. Ja jsem tfeba prosazoval,
aby se v kr¢ském aredlu Akademie véd postavila materska skolka, aby se mohly Zeny vratit po matefské drive do
prace a mély kam dat déti. Samozrejmé, ze téch Zenskych kariér ve védé je pordd podstatné méné nez téch
muzskych a je to Skoda pro celou spolecnost. Padesat procent nasi populace jsou Zeny a je evidentni, Ze tyto lidské
zdroje nejsou patfi¢né vyuzivany. Ono to nikdy nebude Uplné padesat na padesat, protoze tam vzdycky bude ten
element matefstvi a starosti o déti. Na druhou stranu, pokud jde o postaveni zen a jejich moznost se prosadit, je
vidét velky posun k lepsimu. Za mych rodict se ani nepredpokladalo, ze by Zeny vibec délaly kariéru, a za
prarodict zeny dokonce ani nebyly zaméstnany!

Magdalena: Ale matefstvi mélo negativni vliv na kariéru uz dfive. Po nékolika letech se lidé obvykle posunovali
do vy33i platové kategorie, ale kdo byl na matefské, ty roky ztratil. Vzdycky jsem byla platové za svymi muzskymi
kolegy, vrstevniky.

NKC - ZV: Kdyz jste méli malé déti, pomahal vam manzel? Nebo mate pocit, Ze ta zodpovédnost lezela
spise na vas?

Magdalena: Lezelo to hodné na mné. Ale protoZe jsem si to tak udélala, ne Zze by mé k tomu nékdo nutil. Z nas
dvou je ten ,pravy” védec mlj muz. Ja jsem spis odborna pracovnice, a proto jsem si ten ¢as vzdycky mohla néjak
udélat.
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O pracovnim nasazeni

NKC - ZV: Zajimalo by mé, kolik ¢asu v priiméru stravite praci?

Magdalena: Kdyz jsem jesté pracovala na plny Uvazek, travila jsem praci asi o néco vic, nez je plny Uvazek. Ale
ne o moc, protoze j& jsem se musela vénovat rodiné. Ted mame ctyfi vnoucata, takZze moje pracovni nasazeni je
ted mozna jesté vétsi. (sméje se)

Vaclav: U mé to bylo vzdycky ndrazové. Zejména po roce 1990, kdy jsem vstoupil do rtiznych funkci, to byl
pomérné velky zapfah. V soucasné dobé pracuju na projektu ,BIOCEV”, coz je velky projekt financovany
z evropskych fondU. Je to vystavba biotechnologického a biomedicinského centra ve Vestci u Prahy a j& mém na
starosti védecky program. A samoziejmé chci dodélat spoustu véci, které jsem zanedbaval v dobé, kdy jsem byl
predsedou a pfedtim mistopfedsedou Akademie véd a také feditelem Ustavu molekularni genetiky AV CR. Rad
bych se zase dostal k psani a chtél bych se vice podilet na praci své skupiny.

NKC - ZV: Zajimalo by mé, jak vypadal vas pracovni den, kdyz jste délal pfredsedu Akademie véd. Zbyval
vam jesté cas na védu?

Vaclav: To byl pravé problém. Ja jsem se vzdycky snazil vénovat védeé cas, i pres vsechny své funkce, a nikdy jsem
ji UpIné neopustil. Kdyz jsem byl pfedsedou Akademie véd, kazdy tyden jsem jezdil do laboratofe a také jsem
prednésel na VSCHT. Ale bylo to ndro¢né. Funkce pfedsedy Akademie v&d byla totiZ spojena taky s velkym
psychickym a nervovym vypétim. Hodné jsem pracoval a kromé toho jsme skoro kazdy den méli néjakou
spolecenskou akci. Zvali mé velvyslanci, chodil jsem na koncerty, zahajoval rtzné akce a zvanil k rdznym
prilezitostem. Funkce predsedy Akademie je do jisté miry politicko-spolecenska. Clovék musi reprezentovat
Akademii jako instituci.

Magdalena: Pamatuju si, jak jsi kolikrat ani v noci nemohl spat. Casto jsi pracoval dlouho do noci a myslim, ze
kromé jednoho dne o vikendu ti to zabralo v3echen cas.

NKC - ZV: Vy jste ty veéerni reprezentaéni akce absolvovala s manzelem?
Magdalena: Casto ano.

Vaclav: Ono se to tak sluselo, i kdyz se ji moc nechtélo, hlavné ke konci. Témér kazdy vecer nékam chodit, tfeba
na koncerty...

Magdalena: A pofad tam vidat ty samé lidi...
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Vaclav: Taky jsme oba pfibrali, jak jsme se porfad nékde cpali na recepcich nebo vecefich. Jsem rad, ze uz to
skoncilo, abych ekl pravdu.

O spole¢ném zivoté
NKC - ZV: Mate ted vedle prace ¢as i na néjaké konicky?
Magdalena: Jezdime na kole.

Vaclav: Trochu jezdime na kole, Magda mé réda zahradu, jezdime na chatu. Je to u vody a mame tam lod, tak
obcas jezdime na lodi nebo se koupeme.

Magdalena: Ty jsi hral golf.

Vaclav: Hraval jsem golf, ted uz ho nehraju. Jinak pisu i populariza¢ni ¢lanky, prekladam...

Magdalena: A hodné se vénujeme vnoucatim. Je mezi nimi velky vékovy rozdil. NejstarsSimu je Sestndct
a nejmladsi je rok. Obden chodim hlidat ty nejmensi a k tomu jesté obcas ty starsi nékde vyzvednu a nékam je
prevezu, takze mam opravdu fofr. Ale bavi mé to, takze si nestézuiji.

NKC - ZV: Jak jste se seznamili, jak jste se poznali?

Magdalena: Starsi bratr manzela studoval na Pfirodovédecké fakulté geologii, kdyZ jsem sem nastoupila. Hravali
jsme spolu loutkové divadlo pro déti zaméstnanctli, napfiklad pri mikulasské besidce. Jednou jeho bratr nemohl

pfijit na nacvicovani divadla a misto ného prisel Vasek. A tak jsme se seznamili.

NKC - 2V: Jak dlouho jste manzelé?
Magdalena: Od roku 66.

Vaclav: Ctyficet Ctyfi let.
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Milena a Zbysek Pavlikovi

Ing. Milena Pavlikova, Ph.D.

Narodila se v roce 1975. V roce 1999 absolvovala inZenyrské studium na VSCHT v Praze, kde v témze roce zahéjila i doktorské studium.
V roce 2000 presla na Katedru stavebni mechaniky Fakulty stavebni CVUT v Praze, kde o tfi roky pozdéji obhajila disertacni préaci. Od roku
2000 se aktivné podili na vyuce na katedre, a to nejprve jako doktorandka a od roku 2003 jako odborné asistentka. V roce 2007 prestoupila
na Katedru materidlového inzenyrstvi a chemie Fakulty stavebni CVUT v Praze, kde dosud pusobi ve funkci odborné asistentky. Vede fadu
bakalafskych, magisterskych i disertacnich praci. Je autorkou a spoluautorkou mnozstvi publikaci a spolupracuje na feseni mnoha
vyzkumnych projektd, at uz z oblasti zakladniho vyzkumu nebo spoluprace s komer¢nim sektorem. V roce 2010 podala zadost o habilitaci.

doc. Zbysek Pavlik, Ph.D.

Narodil se v roce 1976. V roce 2000 absolvoval Fakultu stavebni CVUT v Praze v oboru pozemni stavby a konstrukce a nastoupil na doktorské
studium na Katedre stavebni mechaniky téze fakulty. Disertacni praci obhdjil v roce 2003. Od roku 2000 u¢i na stavebni fakulté, od roku
2003 je odbornym asistentem a v soucasné dobé je v habilita¢nim fizeni. Je fesitelem nebo spolufesitelem Fady vyzkumnych projektd, velice
Uspésné také publikuje doma i v zahranici. Vénuje se také vedeni studentskych praci — bakalaiskych, magisterskych i disertac¢nich.

Milena a Zbysek v dobé rozhovoru ocekavali narozeni dcery.
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Vysokoskolské studium a doktorat odsunou zalozeni rodiny tak
o Sest sedm let

O praci

NKC - ZV: Na zadatek bych vas poprosila, jestli byste mohli predstavit sviij obor a pracovni pozici.
Milena: My mdme oba dva stejnou pozici. Tak to fekni, ty to mas nacvicené! (sméje se)

Zbysek: My jsme ve 3kole od roku 1999, kdy jsme si zacali d&lat doktorat. Ja jsem pFisel ze stavebni fakulty CVUT,
manzelka z VSCHT. Zabyvame se navrhem novych typt materiald pro stavebnictvi a také metodikou méfeni
materialt. Kdyz jsme zacinali, nebylo tady skoro nic, vSechno teprve zacinalo. VSechny ty laboratore, co tady ted
jsou, byly jen prazdné mistnosti. Méli jsme dva evropské projekty a od toho se to vlastné viechno rozvinulo, véetné
doktorandd, ktefi se postupné nabalovali na nasi laboratotr.

NKC - ZV: Pisobite tady jako vyzkumni pracovnici, nebo také uéite?
Zbysek: My jsme odborni asistenti, takze mame vyuku, pfednasime i cvi¢cime a k tomu déldme vyzkum, ktery je
tak trochu navic.

NKC - ZV: Mohli byste procentualné vyjadfit, kolik pracovni doby vam zabere prace se studenty a kolik
vyzkum?

Zbysek: Ja to vzdycky rozdéluju na zkouskové obdobi a semestr. V semestru mam ctyfi rlzné pfednasky, které si
samoziejmé pfipravuju. Takze mi na vyzkum zbyva tak par hodin v tydnu plus patek. A pak to musim honit
o vikendech, abych néco udélal, protoze vyzkumné projekty jedou cely rok. A kdyz je zkouskové obdobi, mdm
konecné cas néco délat. Prosté se to musi néjak skloubit.

Milena: O prazdninach je to nejlepsi, protoze se udéld nejvic prace. To tady nikdo neni.

Zbysek: Skola funguje samoziejmé hlavné pro studenty, proto je zfizend, a z toho ¢lovék musi vychazet. Podle
toho by taky prednasky mély vypadat. Vyzkum by nemél jit na ukor toho, ze by studenti nedostali kvalitni vyuku.

NKC - 2V: Jak jste se dostali k tematice vyzkumu materiali? Lakalo vas to tfeba uz na stfedni skole?

Zbysek: Na stfedni skole jsem jesté vibec nevédél, co budu chtit jednou délat. Pvodné jsem podal pfihlasku na
Matematicko-fyzikalni fakultu UK, na VSE a na Fakultu stavebni CVUT. Kdyz jsem byl na fakulté, okruh moznosti
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se trochu zUzil. Pak jsem si podal prihldsku na doktorské studium a diky nabidce evropskych projektt se najednou
ukazala redlnd moznost pracovat na zajimavém a v praxi uplatnitelném vyzkumu. Proto jsem tady nakonec zUstal.
Uz kdyz jsem byl na stavebni fakulté, chtél jsem se zabyvat rekonstrukcemi budov. Pfemyslel jsem o starsich
objektech, protoze nové budovy mi nic moc nefikaji. Nemdm k tomu zadny vztah. A protoze jsem si Fikal, Ze
potrebuju ziskat néjakou praxi, udélal jsem konkurz do jednoho ateliéru. Poméhal jsem Fesit, co si architekti mysli,
Ze se da postavit. Ono je to s nimi obcas slozité. Musi taky pochopit, Ze néco se udélat nedd nebo, kdyz se to
udéla, nebude to fungovat.

Tuhle jsme jeli autem kolem Tanciciho domu a koukali jsme, jak tam maji nedoresené detaily. Nevesel se jim tam
tfeba nikde okap, asi Ze by to nebylo pékné. Tak udélali jenom otvor, kterym voda vytéka a stéka jim na nosnou
konstrukci sloupd. Celé to koroduje.

NKC - ZV: To mé v zivoté nenapadlo, divat se na Tanéici dam z této perspektivy!
Milena: My jsme na to zatizeni. (sméje se)

NKC - ZV: Jak jste se ke svému oboru dostala vy, pani doktorko?
Milena: Ja jsem vzdycky méla rada pfirodni védy. Rikali mi ale, at nechodim na techniku, Ze nejsem technicky

typ...

NKC - ZV: Kdo vam to fikal?

Milena: Ja jsem si nechala udélat psychologicky posudek, protoze jsem nevédéla, na jaky obor se mam po stfedni
Skole prihlasit. Zvazovala jsem jesté medicinu, ale nakonec jsem se rozhodla pro VSCHT, kde mé vzali bez
prijimacek. Bylo to cestou nejmensiho odporu. Tam jsem zacala délat na silikatech.

NKC - 2V: To je docela rozdil, délat na silikatech, nebo studovat medicinu...
Milena: Je to fyzika, nebo biologie, pofad vlastné to samé.

NKC - ZV: Méli jste tfeba né&jaky vzor, nékoho, podle koho jste se orientovali?
Milena: Asi to byl nas pan profesor Cerny, se kterym spolupracujeme od zac¢étku.

Zbysek: V rdmci doktorského studia bylo ddlezité, ze jsme méli moznost jezdit na konference do zahranici. Poprvé

jsme si uvédomili, ze lidé, ktefi pisi ¢lanky, jsou redIni a mizeme se s nimi potkavat. Pochopili jsme, Ze véda je cely
Zivy proces.
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O zahrani¢nich stazich

NKC - ZV: Absolvovali jste néjaké dlouhodobé staze v zahraniéi?
Milena: Ne. My jsme k tomu ani neméli pfileZitost.

Zbysek: J&4 mam za sebou asi deset desetidennich stdzi po Evropé. Protoze pracuji na projektech, nemtzu si
dovolit nékam odjet na delsi dobu. Ted je to tak, Zze kdyby clovék odjel, za pull roku uz ho mozné nikdo
nezameéstna. Na druhou stranu studenti doktorského studia ted maji dokonce povinnost studovat na zahrani¢ni
univerzité a ty nabidky jsou pro né i finan¢né zajimavé.

Milena: Za nas by tu nemél kdo pracovat, kdybychom odjeli na delsi dobu pry¢. A nemél by kdo ucit. Mné by se
ale ani nechtélo. (sméje se) Mé bavi jezdit na konference, seznamovat se s lidmi, ale nemohla bych tam zGstat. Ja
jsem takovy domdci tvor. Mam rada nas ddm, nasi zahradu.

Zbysek: Nabidky jsou takové, ze kdyz tfeba piSete habilitaci, zaplati vdam dva mésice na zvolené zahrani¢ni
univerzité, kde mate cas habilitaci napsat. Problémem ovsem zlstdvd nutnost vyuky a prdce na grantovych
projektech, kterou za vas nikdo jiny neudéld. Takze v soucasné dobé je sice pomérné jednoduché zahrani¢ni staz
ziskat, ale redlné na ni neméte cas. Napfiklad loni jsme navstivili Tsinghua University v Beijingu, médme s nimi
spole¢ny projekt, a oni méli zajem, abychom tam prednaseli.

Milena: Ze bychom tam mohli jet oba na pil roku.

Zbysek: Kdyz jsme ale zhodnotili financni nabidku a pfinos pro nasi kariéru, bylo by to netinosné. Z toho bychom
tady nemohli zaplatit ani provoz naseho domu, i kdyz tam by se ndm Zilo asi relativné dobre. Nabidky nam chodi
pofad — na univerzity v Dansku, Edinburghu, ze Skotska — piSou pofad, ale nevim... Clovék by tam musel zacit
zase od nuly. Zase by si musel vybudovat to, co si tady za téch osm let vyziskal.

Milena: Zatim nds zadna nabidka nezldkala.

Zbysek: Uz to nenf jako v devadesatych letech, kdy lidi hromadné utikali a pak se zase hromadné vraceli. Myslim,
Ze Uroven Ceského vysokého skolstvi a vyzkumu realizovaného na vysokych 3kolach, jako je napfiklad CVUT, je

srovnatelna se zapadnimi univerzitami.

Milena: Méli jsme tady takové pracovni nabidky a projekty, Ze bychom ani neméli divod odejit do ciziny.
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Zbysek: My jsme ta devadesata léta hlavné minuli. Kdyz byla sametové revoluce, byl jsem v osmé tfidé. Takze
uteklo deset let a my jsme teprve zacinali pfemyslet co se zivotem. A v roce 2000 uz byla situace zcela odlisna.

O postaveni mladych lidi a doktorandd

NKC - ZV: Jaké je postaveni mladych lidi, doktorand( ve vasem oboru, na vasi skole?

Zbysek: J& myslim, Ze to je stejné asi jako viude. Tady je vidét, Ze je potieba generacni obména. Uz se to trochu
méni, protoze vedeni skoly pochopilo, Ze je nutné s tim néco délat. Praimérny vék profesora nebo docenta na
CVUT byl pred péti lety velmi vysoky. Kolem 3edesati, ¢i dokonce sedmdeséti let. A pak byli odborni asistenti,
kterym bylo kolem triceti, pétatriceti. Takze tam vlastné jedna generace chybi, ale ted' je trend tu stfedni generaci
docentt a profesord néjak doplnit mladymi lidmi.

Milena: Dneska maji studenti obrovské vyhody, protoze uz tim, Ze dostaneme projekt, jim mizeme davat vice
penéz. Doktorandi, co pracuji u nas v laboratofi, jsou za to placeni. Nemusi chodit na brigady a mdzou se zcela
vénovat své praci. A pokud jsou opravdu dobfi, tak se snazime jim potom, co obhdji titul Ph.D., najit misto
asistenta. Takze spousta nasich studentl tady zlstéva a jsou ted nasimi kolegy. Také studenti bakalédfskych ci
magisterskych programd ziskavaji moznost podilet se na vyzkumu a fesit tak své bakalarské ¢i diplomové préce.

NKC - ZV: A kdybyste to méli srovnat s podminkami, které jste méli vy, kdyz jste jesté studovali?

(oba se sméji)

Zbysek: Kdyz jsme studovali v magisterském studiu, takové podminky nebyly. To vdechno teprve zacinalo. Kdyz
jsme zacinali studovat doktorské studium, neméli jsme ani redlnou predstavu, co se od nas ocekava. Takze prvni
¢tvrtrok to bylo takové podivné. Pak jsme ale ziskali dva evropské projekty, které nemél nikdo na celém CVUT,
a fesili jsme je ve velmi Uzkém kolektivu.

NKC - ZV: A ten projekt tenkrat ziskal pan profesor Cerny?
Milena: Ano. Protoze studoval v Americe, tou dobou mél uz kontakty. Hodné nas motivoval a zajistil projekty
a samoziejmé i penize. Tak je to viceméné do dneska.

Zbysek: Pokud jde ale o grantové soutéze, je to béh na dlouhou trat. Vzdycky, kdyz bylo néjaké nové téma a byli

jsme u jeho zacéatku, granty jsme dostévali. Jakmile se to téma zacalo etablovat, zacalo byt ziskavéani grantt
mnohem téZ3i. Najednou zjistite, Ze mate zaviené dvefe tam, kde to pred rokem fungovalo.
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O kladech a zaporech védecké prace

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi?

Zbysek: Je to hlavné ta volnost. Clovék sice musi fesit grantové projekty, protoze finan¢ni situace ve skolstvi nenf
ani zdaleka optimdlni, ale v rdmci grantovych projektd si ¢astecné mlze zvolit své priority a cil vyzkumu. Neni to
prace, kam clovék pfijde, osm hodin nékde sedi a mé to vsechno predem dané.

Milena: Mné se libi, Ze mUZzu délat v laboratofi a zdrover ucit, protoze uceni mé vzdycky bavilo. A asi je to taky
ta rozmanitost prace nebo moznost dél studovat, ucit se jazyky, vzdélavat se. Clovék se stale vzdélava a pracuje
na sobé.

NKC - ZV: A nasli byste i néjaka negativa?
Milena: Malo casu.

NKC - ZV: Malo &asu?
Milena: V nasem okoli ptsobime jako exoti.

Zbysek: Vedeme dost netypicky zpUsob zivota.

Milena: Spousta mych vrstevnic se vénuje rodiné nebo maji tfeba uz dvé tfi déti a nedokdzou pochopit, Ze s nimi
neptljdu na kafe, protoze budu radéji néco psat. To fesime kazdy tyden.

NKC - ZV: A vy mate dé&ti?
Milena: No, ted c¢ekdme. Dfiv na to nebyl ¢as. (sméje se)

NKC - ZV: Tak to gratuluji!
Zbysek: To je presné ten casovy posun. Nasi vrstevnici maji déti tak 3estileté a my do toho pujdeme vlastné az
ted’. Vysokoskolské studium a pfipadny doktorat vam zalozeni rodiny odsune tak o Sest sedm let.

NKC - ZV: Narazeli jste na to, ze kvali praci nemate moc ¢asu. Dovedli byste odhadnout, kolik ¢asu
tydné stravite pradmérné v praci?

Zbysek: Ja vzdycky fikém, Ze udéldm nejvic prace doma. ProtoZe tady, kdyZ musim komunikovat se studenty,
neudéldm v podstaté nic. To se da délat jenom, jak tomu Fikdm, manuaini prace na pocitaci.
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Milena: Bézné tady téch osm hodin denné urcité jsme.
Zbysek: Plus minimalné dvé tfi hodiny pracujeme jesté doma.

Milena: A taky o vikendu. A kdyz je néco akutniho, neni problém pracovat dvandct hodin denné. Kdyz jsme loni
psali skripta, museli jsme si vzit dovolenou. Vzala jsem si tfi tydny, abych mohla ta skripta dodélat.

Zbysek: K tomu mame tak dva mésice sluzebnich cest v zahranidi.

O uUspéchu

NKC - ZV: Jaké jsou vase nejvétsi dosavadni ispéchy, na co jste py3ni, co se vam v praci nejvic povedlo?
Zbysek: Jsou to tfeba nase projekty — mam jich ted uz devét vlastnich, coz nékdy nemaji kolegové za tricet let
prace ve skole. Nebo nase publikace. My uz mame kazdy skoro dvé sté publikaci.

NKC - ZV: Dvé sté publikaci?

Zbysek: Neznam to cislo presné. Celkové cislo je o néco vyssi. Kazdy mame asi patnact nejlepsich clanku
v impaktovanych zahrani¢nich ¢asopisech. Pritom na fakulté je fada lidi, ktefi maji jeden nebo dva, pfipadné
zadny. Jasné, ze dfiv to tak neslo. Lidé si oducili a tim to pro né koncilo. Ani neméli jiné moznosti. Dneska jsou ty
moznosti nesrovnatelné.

NKC - ZV: Co vam k tomu podle vas pomohlo?

Milena: My mame 3tésti, ze pan profesor Cerny je dobry manazer. On ty grantové projekty rozjel, takze ted uz
se to na sebe nabaluje. Jakmile ziskate kontakty, lidi se vam ozyvaji, Ze by s vami chtéli spolupracovat. Reseni
grantovych projektl vdm dava nejen téma pro publikovani a vyzkum, ale pfinasi také finance pro pofizeni
kvalitniho laboratorniho vybaveni, bez kterého se v sou¢asném materidlovém vyzkumu prosté neobejdete. Diky
Feseni grantovych projektd jsme si mohli dovolit pofidit vybaveni, z néhoz je ¢ast v CR zcela ojedinéla.

Zbysek: Takovych laboratofi, jako mdme my, je asi pét na svété. A viechno je to vytvorené od nuly, je to devét let
prace.

Milena: Takze tim padem mame i spoustu studentl, diplomantd i projektd.
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Zbysek: Z toho jsou také ta ¢isla publikaci.
Milena: Taky mame radost, Ze jsme se spolupodileli na zavedeni nového oboru a podafilo se mi rozjet vyuku
chemie, kterd na fakulté v podstaté nefungovala. Prosadila jsem, Ze spoustu chemickych predmétt ucime uz

prvaky, coz tady nebyvalo.

NKC - 2V: Rekli byste o sobg, Ze jste Gspésni?
Milena: J& myslim, Zze ano.

Zbysek: Skromné. (sméje se)

Milena: J& myslim, Ze kdybychom nebyli, tak bychom to asi ani nedélali. Ja bych se nesmifila s praci, kterd by mé
nebavila a kde bych nebyla Uspésna. Takové prace nema smysl.

O vzajemné spolupraci
NKC - ZV: Co vam pfinasi, Ze oba pracujete ve védecké profesi? Ma to pro vas né&jaka pozitiva?
Milena: Strasné ndm to vyhovuje. Radime se mezi sebou, vlastné pordd pracujeme.

NKC - ZV: A ma to tfeba i n&jaka negativa?
Zbysek: J& myslim, Ze ne. Mné to pfijde UpIné optimalni.

NKC - ZV: A jak se vam spolupracuje?
Milena: J& néco naméfim, on vi, Ze jsem mu to naméfila dobfe, j&4 mu to pfedam vcas, tak jak on chce...

Zbysek: Samoziejmé, kdyz ty vysledky nejsou takové, jaké chci, tak se pohddame. (sméje se)
Milena: My jsme ale tym. Spolupracujeme radi.

Zbysek: Kdy7 se podivate na ty publikace, tak zjistite, Ze je madme vétsinou spolu.
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O rodiné

NKC - 2V: Rikala jste, Zze éekate miminko. Pfemysleli jste uz o tom, jak to budete zvladat a jaké dopady
bude mit rodicovstvi na vasi praci?

Milena: Moji rodice jsou v dlichodu, tak pfislibili, ze pom@zou. A jsem dohodnutd, Ze prvni palrok zlstanu doma
Uplné. Budu ale muset pracovat, protoze fidim jesté granty z finan¢niho hlediska; stejné jako psat ¢lanky, to se da
nastésti délat i z domova. Vedu také tfi doktorandy, kterym nemdzu fict, ze koncim, Ze si maji hledat nékoho
jiného. Po pul roce planuji, ze za¢nu prednaset. Doufam, Ze dité bude hodné a Ze to budeme vsechno zvladat.

NKC - ZV: A vy jste v souvislosti s narozenim miminka pfemyslel, Ze budete muset tieba ubrat v praci?
Zbysek: Asi budu muset méné cestovat. Jinak se v té praci ubrat nedd. MUzu si vzit vic prace dom, to urcité. Ale
nevypada to dobre, kdyz k tomu neni diivod. Ale kdyz je dtvod, tak to $éfovi nevadi, pokud je prace hotové v terminu.
To je vyhoda vysoké skoly. Clovék odpfedndsi, ma konzultacni hodiny, a kdy si tu dalsi praci udéla, je na ném.

NKC - ZV: A co se tyée vaseho zaméstnavatele, vychazi vam v tomto ohledu vstiic?

Milena: Séf je nadseny, Ze si zakladame rodinu. Strasné nam to preje. Na tom, Ze se chci brzy vréatit, jsme se
dohodli spolu. Neni mozné prerusit praci a fict, Zze tady Ctyfi roky nebudu. To prosté nejde. A ani bych to tak
nechtéla. Prisla bych o kontakty a zahodila bych tak spoustu let prace. Kdyz ¢lovék zlstane doma, tak ho nic

nenuti na sobé pracovat. Doufdm, Ze to néjak ptjde skloubit. Uvidime.

NKC - ZV: A jaké mate plany do budoucna, kolik byste chtéli mit déti?
Zbysek: Jesté jedno.

Milena: Jesté aspon jedno. Slibili ndm tu matefskou Skolku, tak doufejme, ze bude brzy hotova. (sméje se)
Zbysek: Rikaji, Ze by méla byt hotova béhem dvou let.
Milena: CoZ by ndm strasné pomohlo.

NKC - ZV: Myslite si, Ze rodi¢ovstvi zméni pohled na vasi praci?
Milena: Stoprocentné.

Zbysek: Urcité. Clovek zméni priority.

Milena: Proto jsme spéchali na ty habilitace, abychom to méli hotové, protoze to zabere strasného casu. A ted
budu védét, ze tady udéldam jen to nejdllezitéjsi a ty ostatni véci bud nékomu predam, nebo holt pockaji.
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O spolecném zivoté a koniccich

NKC - Z2V: Mluvili jsme o vasem pracovnim vytizeni. Vedle toho je samoziejmé potieba zabezpe¢it také
péci o domacnost. Mate v tomto sméru néjak rozdélené cinnosti?
Zbysek: Délame vsechno naptl a funguje to.

Milena: Ano. Uklid jednou tydné musi stacit a funguje u nas délba préace. (sméje se)

NKC - ZV: A tato délba prace u vas vyplynula samovolné&?
Milena: Ano. Manzel je vycepovany od maminky.

Zbysek: J& jsem zvykly z domova, takze mné to prijde normaini.

NKC - ZV: Zdstane vam vedle ¢asu, ktery stravite v praci, také ¢as na néjaké konicky?
Zbysek: J4 aktivné sportuju, témér kazdy den. Hraju stolni tenis, tenis a nohejbal.

Milena: J4 délam uz osm let orientalni tance, i jako lektorka. A pak se doma stardam o zahradu.

NKC - ZV: A mate néjaké spole¢né konicky?
Milena: Cyklistiku a lyZzovani. Co mame jesté...? Televizi... (sméje se)

Zbysek: To je takovy, Ze se pusti a ty u toho usne$ uz v devét. (sméje se)
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Eva a Zdenék Samcovi

prof. Eva Samcova, CSc.

Narodila se v roce 1947 v Praze. V roce 1970 absolvovala magisterské studium chemie, specializace analyticka chemie, na Pfirodovédecké
fakulté UK v Praze. Poté nastoupila nejdfive jako odborna pracovnice a pozdéji jako asistentka na Lékafskou fakultu hygienickou UK (nyni
3. Iékarska fakulta Univerzity Karlovy v Praze). V roce 1985 obhéjila diserta¢ni praci v oboru chemie a toxikologie na Ustavu |ékaiské chemie
a biochemie 3. LF UK. V roce 1995 se stala docentkou a v roce 2009 profesorkou lékafské chemie a biochemie na Univerzité Karlové v Praze.
V roce 1999 prevzala vedeni Ustavu lékarské chemie a toxikologie a od roku 2005 vede Ustav biochemie, buné¢né a molekularni biologie
3. lékarské fakulty UK v Praze. Predndsi biochemii, je ¢lenkou mnoha odbornych komisi a spolecnosti. Je autorkou a spoluautorkou vice nez
padesati védeckych ¢lankd v renomovanych c¢asopisech. Od roku 1997 dosud je studijni prodékankou 3. lékarské fakulty pro anglické

curriculum.

prof. RNDr. Zdenék Samec, DrSc.

Narodil se v roce 1947 ve Frenstaté pod Radhostém. V roce 1970 absolvoval magisterské studium chemie, specializace analytickd chemie,
na Prirodovédecké fakulté UK v Praze a o tfi roky pozd&ji obhéjil diserta¢ni préci v oboru fyzikéIni chemie na Ustavu fyzikéIni chemie Jaroslava
Heyrovského AV CR. V roce 1991 se stal docentem a v roce 2002 profesorem fyzikalni chemie na Univerzité Karlové v Praze. Ve své profesi
za¢inal v roce 1974 jako odborny pracovnik na Ustavu fyzikalni chemie Jaroslava Heyrovského AV CR, kde se pozdgji stal védeckym
pracovnikem, vedoucim oddéleni elektrochemie a v roce 2007 feditelem Ustavu. Zdenék Samec vyucuje na Pfirodovédecké fakulté UK a je
¢lenem mnoha odbornych komisi a spole¢nosti (napf. Ceské chemické spole¢nosti, International Society of Electroscopy nebo American
Chemical Society). Je autorem a spoluautorem vice nez sto tficeti impaktovanych publikaci.

Eva a Zdenék maji dvé dospélé déti, dceru a syna.
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Mysleli jsme, Ze je to provizorium, a byla to nase nejkrasné;jsi l1éta

O praci

NKC - ZV: Mohli byste na zacatek predstavit svaj obor, ¢im se zabyvate, a zaroven i svou pracovni
pozici?

Eva: J4 jsem prednostkou Ustavu biochemie, bun&¢né a molekularni biologie na 3. Iékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Praze. V nasem oddéleni se zabyvdme predevsim analytickymi metodami pfi stanoveni latek
v biologickém materidlu, které maji vyznam pro medicinu. Velkou ¢ast nasi pracovni doby tvofi vyuka biochemie
v prvnim a druhém roc¢niku studia na nasi fakulté. Samoziejmé mame i vyzkumné projekty a podilime se na
vyzkumném zaméru fakulty.

Zdenék: MCj obor je fyzikaIni chemie, specializace elektrochemie. Jsem Feditelem Ustavu fyzikalni chemie
Jaroslava Heyrovského AV CR a zaroveri vedoucim Oddéleni elektrokatalyzy v tomto Ustavu. Ve specializaci
elektrochemie se zabyvam procesy prenosu naboje pres rGzna rozhrani elektricky vodivych fazi, zejména pres
rozhrani dvou kapalin. Vénuiji se jak teorii téchto procest, tak i experimentalnimu vyzkumu a ¢astecné i aplikacim.

NKC - 2V: Jak jste se ke svym oborim dostali? Méli jste nékoho, kdo vas ovlivnil, motivoval, kdo byl
vasim vzorem?

Zdenék: UZ na zakladni Skole jsem mél rad pfirodni védy — biologii, chemii, dokonce i deskriptivni geometrii.
A moji rodic¢e mi fikali, Ze chemie ma budoucnost, zvlasté polymery. (sméje se) J& pochazim z Ostravska, kde méa
chemicky pramysl tradici, tak jsem si fikal: ,Chemie, to bude ono.” Pak mé na chvilku zldkala sociologie, ale na
stfedni $kole mé uchvatila chemie. Objevil jsem knihu Uvod do fyzikalni chemie autort Brdicky, Kalouska
a Schiutze. A'i kdyZ z dneSniho hlediska mozna neni tak dobra, tenkrat jsem se diky ni rozhodl, Ze pljdu studovat
chemii.

NKC - ZV: A &im byli vasi rodi¢e, kdyZ vam tvrdili, Ze budoucnost je v polymerech?
Zdenék: Tatinek mé ucil zaklady chemie. Vystudoval stfedni stavebni Skolu v Brné, takze mél k praxi hodné blizko.
A tak to asi néjak odhadl, ze polymery maji budoucnost.

Eva: Moje cesta k chemii byla Uplnd nahoda. J& jsem vzdycky chtéla studovat medicinu a v poslednim roce na

gymnaziu mé stryc zacal pfemlouvat, at jdu studovat chemii. Ja jsem tedy $la, ale k mediciné jsem se nakonec
dostala oklikou.
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Zdenék: J& jsem si vzpomnél, pro¢ jsem skoncil na analytické chemii. Kdyz jsem zacinal studovat chemii na
Prirodovédecké fakulté, inklinoval jsem k biochemii. Tam ale nebylo misto a ja jsem nastoupil na radiochemii.
Tenkrat jsem zacal chodit se svoji drahou Zenou a ona byla pfijata na katedru analytické chemie. Tak jsem tam
musel byt taky! (sméje se)

NKC - ZV: A ten vas3 stryc, kterého jste zmifiovala, mél néco spoleéného s chemii?
Eva: On byl profesorem chemie. Okolo néj byla vzdycky spousta studentd, ktefi s nim jezdili i na dovolenou, a ja
jsem tam jezdila taky. Bylo tam moc veselo. Takze to bylo spi$ to prostredi, které mé tenkrat zldkalo.

Zdenék: Prostiedi je dUlezity Cinitel.

O vzdjemné spolupraci

NKC - ZV: D4 se Fict, Ze se vase obory prolinaji, Ze pracujete na podobnych problémech?
Zdenék: Do jisté miry ano. Mame také spolecné projekty i védecké publikace. Koneckonct jsme také vysli ze
stejné katedry analytické chemie.

NKC - ZV: A jak se vam spoleéné pracuje? Jak vypada takova spoluprace?
Zdenék: Kazdy mame k dispozici jiné metody, takze se spi$ dopliiujeme.

NKC - ZV: A jak to vypada, kdyz pfipravujete spoleénou publikaci? To musi byt docela naroéné. Resite
tyto zalezitosti i doma?

Zdenék: No jéje! (sméje se) Védecky pracovnik nemda omezenou pracovni dobu, takze v rdmci moznosti se délaji
véci doma, o vikendech, na dovolené a tak dal.

Eva: Protoze jsme oba dva na dost exponovanych mistech, stava se, ze v pribéhu dne nemdme v praci klid, takze
velmi ¢asto pracujeme doma.

Zdenék: Pokud jde o spoluprdci na publikaci, tak zalezi, kde spociva jeji véha. Kazda publikace ma hlavniho
autora, ktery ji ddva dohromady. Kdyz publikace zahrnuje napfriklad stanoveni biologicky vyznamnych latek, tak je
to pracovisté mé Zeny. Kdyz je to vice orientovano na teorii nebo nédvrh elektrochemické metodiky, tak jsme to my.
Priprava publikace pak probihd tak, Ze na jednom pracovisti vznikne prvni draft, ktery se predd na druhé
pracovisté. Takhle se to posild z pracovisté na pracovisté, dokud se to nedostane do formy, v niz se to da predlozit
¢asopisu.
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NKC - ZV: A mivate v pracovnich zalezitostech n&jaké neshody? Ze vam tieba manzel z élanku vyhodi
néco, na ¢em vy trvate, nebo naopak.
Eva: J4 myslim, Ze ne. Neshody nevznikaji.

Zdenék: No, ze se neshodneme v nékterych vécech, se stava. Ale Zze bychom se kvili tomu celkové neshodli, to
ne.

NKC - ZV: A kolik téch spoleénych publikaci uz za sebou mate?
Zdenék: Dvacet?

Eva: J4 nevim. Patnact?
Zdenék: Tak, reknéme, patnéct dvacet.

NKC - 2V: A kdybyste méli néjakym zplisobem shrnout, co vam to pfinasi, ze oba pracujete v podobném
oboru? At uz pozitivné, nebo negativné.

Eva: J& si myslim, Ze je to velkd vyhoda, protoZze my hodné podobné myslime, a to se promitd samoziejmé i do
nasi prace a vyzkumu.

Zdenék: J4 tohle nedovedu posoudit, protoze vlastné ani nemam zkusSenost, ze bych zil s nékym jinym, kdo by
délal tfeba v oblasti psychologie nebo sociologie. TakZe nevim, jakd vyhoda by z toho pfipadné mohla plynout.
KdyZz jsou ty obory moc odlisné, tak se pak partnefi mdzou stfetdvat nad néjakym problémem o Groveri vys —
napfiklad ve filosofii.

NKC - ZV: A né&jaka negativa byste nasli?
Eva: Nékdy se samoziejmé dohadujeme o tom, jestli se ma hodné pracovat doma, nebo jestli se ma nékam jet,
tfeba na kole. To ja spi$ obcas tla¢im na to, abychom nékam jeli, a mdj muz se tomu obcas trosku brani.

NKC - ZV: Kolik €asu vénujete podle vasich odhadti praci? Reknéme, jak vypada tfeba vas primérny
pracovni tyden?

Zdenék: Ono je to tézké odhadnout. Kdyz se fesi néjaky védecky problém, tak se tomu clovék vénuje na
preskacku. Treba rdno doma, ale pak za¢nu myslet na néco jiného, co musim udélat nebo zafidit. Kdyz ¢lovék déla
feditele, tak toho casu na védeckou praci moc neni. Ale kdybych mél odhadnout, kolik ¢asu jsem vénoval védecké
praci, kdyz jsem jesté nebyl feditelem Ustavu, tak bych Fekl, Ze to bylo takovych dvandact patnact hodin denné.

Eva: Ja to vibec nedokazu odhadnout, protoze ja prijdu na fakultu a pofad mam néjakou cinnost. Vadi mi, ze
za¢nu na nécem pracovat a okamzité do toho skoci néco, co se musi okamzité vyresit. Takze na védeckou préaci
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mam tak maximalné dvé hodiny denné. Ja jsem na tom o trochu hdf nez mj muz. My mame hodné vyuky, takze
se na ni musime pripravovat a taky zkouset, a zkousime hodné. Takze na praci, o které ted mluvime, mdm dvé
hodiny denné a pak vecery a vikendy.

NKC - ZV: A kdyz k tomu zapoéitate i svou praci ve skole?

Eva: No tak potom bych musela fict dvanact hodin denné! Nez se do té védecké préce dostanete a nez prepnete
mozek, trva to tak deset patnact minut. A v tu chvili vdm sem nékdo pfijde s tim, co je nezbytné zaridit pravé ted.
Rada bych na védeckou praci méla vic ¢asu, ale bohuzel pIné soustfedéné se tomu mudzu vénovat tak ty dvé hodiny
denné. A téch deset az dvanact hodin denné, to je prace pro fakultu. Musim se pfipravovat na prednasky a tak
podobné.

NKC - ZV: Zmifovala jste uréita negativa, co vam vadi na vasi praci. Vzpomnéla byste si je5té na néjaké
dalsi aspekty?

Eva: J& musim fict, ze mné nevadi nic. J& mam tu praci strasné rada a jsem tady moc spokojend, napfriklad i s tim
kolektivem. Mam tady pfevazné mladé lidi do pétatficeti let.

NKC - ZV: A co vas naopak na vasi praci nejvic bavi?
Eva: Mozn3, Ze je to ta pestrost toho, co déldm.

NKC - ZV: A co vas, pane profesore, na vasi praci nejvic bavi a co vas nejvic $tve?

Zdenék: Asi bych mohl fict, Ze na moji praci mé nejvic bavi, Ze se mi dafi. Protoze clovék to déla taky proto, aby
se dostal nékam dopfedu, aby na néco prisel, aby to mohl prezentovat a obhajovat na védeckém foru. Ten Uspéch
z badani je droga. A co mé nebavi? Ja jsem svou kvalifikaci védecky pracovnik a vzdycky jsem se zabyval védou.
Oblast fizeni organizace je jiny druh ¢innosti. Pokud té organizacni ¢innosti neni moc, je to v poradku. Ale jakmile
to prerlsté pres hlavu a jde to na ukor...

Eva: Té drogy...

Zdenék: ...té drogy, tak to potom kazi chut. Sice ne tu k Zivotu, ale ¢lovék ztraci motivaci. Takze jde o to najit
rovnovahu mezi obojim, coz je tézké. Stane se, ze mé to nékteré dny bavi min nez jiné, ale porad se d4 délat dost
péknych véci. Napriklad takovych, kdy clovék narazi na problém a podafi se mu ho alespori ¢astecné vyresit.

NKC - 2V: A kolik procent vaseho pracovniho ¢asu vam zabere manazerska prace a kolik ¢éasu vam zbyva
na védu?

Zdenék: Ja to odhaduju tak sedmdesat procent manazerské prace a tficet procent védecké prace. A posunuje se
to spiSe k vyssimu podilu ve prospéch manazerské préce.
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O uspéchu

NKC - ZV: Zminoval jste pracovni uspéchy, které pro vas pfedstavuji jistou motivaci pro dalsi praci.
Zajimalo by mé, co povazujete za svoje nejvétsi pracovni tuspéchy, na co jste pysni?

Zdenék: My jsme tak zhruba v poloviné sedmdesatych let zaloZili obor, nebo spi$ ¢ast oboru elektrochemie, a to
elektrochemii prenosu ndboje pres rozhrani dvou nemisitelnych kapalin. Byli jsme u toho, kdy vSechno, na co se
sahlo, bylo nové. A taky se to rychle publikovalo, takze takovych Sest az osm publikaci ro¢né v zahrani¢nich
Casopisech bylo normalni. To trvalo asi patnact dvacet let. Ted uz ten obor presel do stadia, kdy se hledaji nové
cesty a aplikace. Ale tehdy to bylo pole neorané. Nas bylo asi deset nad3enych lidi, ktefi se zabyvali podobnou
problematikou, a v3e se rozvijelo velice rychle.

Eva: J4 povazuju za Uspéch, Zze navzdory tomu, Ze jsem byla tak pIné pracovné vytizend, se mi podafilo vychovat
dvé dobré déti. Ze se mi v téch prvnich letech jejich Zivota, kdy to bylo nejnaro¢néjsi, podafilo neztratit kontakt
s oborem a v pozdéjsim veéku se mi podafilo vybudovat tenhle Gstav. My jsme byli v jiném Ustavu a délali jsme
trochu jiny obor — toxikologii. Byla nutnost vybudovat na fakulté novy Ustav biochemie a mné se to, myslim,
podafilo. Taky jsem pracovala na védeckych projektech a vlastné porad pracuji a stadle mé to bavi. A to je pro mé
moznéa ten nejvétsi Uspéch.

NKC - 2V: Ja bych se ted vratila k vasi rodiné a détem. V jakém stadiu vasi kariéry se déti narodily?
Eva: Mame dvé déti. Dcefi je tficet 3est let a synovi bude letos tficet. Dcera se narodila v roce 1973, v dobé, kdy
mUj muz dodélaval postgradudlni studium. Ja jsem nastoupila do prace uz v roce 1970, bylo to tedy tfi roky po
zacatku mé kariéry. Bohuzel mé trosku mrzi, Ze kvdli tomu, Ze jsem méla zaméstnani, kde jsem musela byt
pfitomna, jsem dala dceru v deseti mésicich do jesli, coz mi samoziejmé dodneska vycita a ja si to vycitdm taky.
Tenkrat byla ale Uplné jind doba. Pak se narodil Martin. S nim uz jsem byla doma dva roky. To byla velmi krasna
doba a potom to ¢im dal vic sméfovalo k takovému tomu ,,normdlnimu zivotu”, kdy uz déti nepotrebuji zakladni
péci a da se s nimi jednat jako s rozumnymi lidmi.

NKC - ZV: A jakym zplisobem jste to zvladali? To muselo byt skuteéné naroéné.

Eva: Ja myslim, Ze tézko, ale mUj muz si na to mozna ani nepamatuje a mysli si, Ze to nebylo tak tézké. Ale pro
mé bylo nejvic stresujici to, ze jsem v noci sledovala déti, jestli ndhodou nedostanou rymu nebo kasel nebo jestli
nepfichazi néco, kvali cemu bychom s nimi museli zGstat doma. Protoze to by byl problém. Kdo by je hlidal, kdyz
j& musim ucit? A tenkrat jsme ucili skute¢né hodné.

NKC - ZV: To uz jste ucila na lékaFské fakulté?
Eva: Ja jsem tady v podstaté od roku 1970, takze uz tady pfisti rok budu Ctyficet let! Od prvniho dne nastupu
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jsem ucila dvacet pét hodin tydné, coz bylo teda pfiserné a ted uz to tak samozfejmé neni. Tenkrat to bylo
komplikované, protoze mé nemél kdo zastoupit ve vyuce. To by se musela ta vyuka zrusit, takze jsme vzdycky
premysleli, kdo by ndm mohl hlidat. JenomzZe maminka byla zaméstnana.

NKC - ZV: A jak vy, pane profesore, vzpominate na dobu, kdyz jste méli malé déti?

Zdenék: Ja& nevim. Mozna, ze se mylim, ale z mého pohledu to bylo Stastné obdobi Zivota. Bylo toho hodné —
déti, plno starosti. Moznd tu vétsi ¢ast povinnosti nesla na sobé moje Zena, ale nemUzu fict, ze bych se vznasel
v oblacich a s nic¢im ji nepomohl.

Eva: To ur¢ité ne. To by vibec neslo, kdyby mi mdj muz nepomahal.
Zdené&k: Rekl bych, Ze to bylo 3tastné obdobi. Nevzpominam si, Ze bych si fikal, Ze tohle uz nechci znovu zazit.

NKC - ZV: Zminil jste, Ze vétsinu péée o déti méla na starosti vase Zena. Dohadovali jste se néjakym
zpusobem o tomto rozdéleni, nebo jste to brali jako samoziejmost?
Eva: J&a myslim, Ze jsme se o tom vibec nedohadovali.

Zdenék: J& myslim, Ze to moje Zena vzala na sebe prosté néjak prirozené a pomahala nam i rodina, hlavné mdj
tata.

Eva: Méli jsme komplikace se synem, ktery byl alergik. Manzel@v otec ho vzdycky bral na tfi nedéle do Frenstatu.
O rodinu jsem se mohla opfit. Samoziejmé ale, Ze to hlavni bylo na mné. A taky se to jisté odrazilo i na mém
profesnim vyvoji v té dobé. Zatimco mdj muz uz hodné publikoval, ja jsem stéla.

NKC - ZV: A jakym zplGsobem vam vychazeli vstfic ve vasem zaméstnani? Da se mluvit o néjaké podpore
ze strany vasich vedoucich nebo kolegt?

Eva: Tak bych to urcité nerekla. J& jsem neméla to Stésti, Ze by na pracovisti byl nékdo, kdo by mél podobné
problémy jako ja. MUj séf déti nemél a ostatni také ne, takze podpora tam moc nebyla. Ale zase jsme spolu dobre
vychézeli. Citila jsem nicméné, Ze musim pracovat aspon na devadesédt pét procent, aby to prostfedi pro mé bylo
prijemné.

NKC - ZV: A kdybyste méli né&jakym zplisobem porovnat moznosti kombinovat praci a rodinu, které jste
méli vy, se situaci vasich mladsich kolegi? Byli jste na tom lépe, nebo hiife?

Eva: Ja si nemyslim, Ze bychom na tom byli Iépe nebo he, ale ta doba byla trochu jind. Ono v téch sedmdesatych
letech tlak spolecnosti na vykon preci jenom nebyl takovy jako dnes, tedy aspon jsem to tak necitila. My jsme tu
praci délali dobrovolné a s ldskou, nebyl na nas vyvijen zadny tlak.



Zdenék: Ja s tim souhlasim. Taky na pracovistich uz nenf takova legrace, jako byvala.

Eva: Ano, to je pravda. Na pracovisti byvalo veseleji, protoZe se to prosté tak nebralo. V. mnoha vécech tém
mladym nezavidim. Ale nehodnotila bych to, viechno ma své.

NKC - ZV: Zmifovali jste, Ze jste oba velice pracovné vytiZzeni. Jakym zpGsobem zvladate péci
o domacnost?

Eva: MUj muz je naprosto skvély. My pracujeme oba dva stejné v praci i doma. U nas kazdy déla to, co je zrovna
potfeba. Kdyz je potfeba dat pradlo do pracky, tak to udéld zrovna ten, ktery tfeba nevari obéd.

Zdenék: Tedy ja vafim, jenom kdyz musim, kdyZz jsem tfeba na zahranicni stazi.

Eva: J4 jsem méla takovou myslenku, ze by k ndm chodila jednou za ¢trndct dni pani na tklid. Mdj muz s tim
nesouhlasil. J& se toho ale Uplné nevzdavam.

Zdenék: Co bych pak ale délal?! (sméje se)

NKC - ZV: Pfedpokladam, Ze asi &asto jezdite na né&jaké dlouhodobéjsi pobyty do zahranici.

Zdenék: To byvalo. Ted uz jsou to vétSinou kratkodobé konference. To uz si ani nemtzeme dovolit, abychom
nékde pobyli déle nez deset dni.

Eva: Pracovné to nejde, abychom odjeli nékam na dva tfi mésice, kdyz jsme tady oba v takovém postaveni. Ale
mUj muz jezdil ¢asto na del3i stipendijni pobyty. To byl taky nékdy problém, protoze on vzdycky odjel, kdyz byly
néjaké trable v rodiné. To byl takovy zakon schvélnosti. Ted' jezdime casto, oviem na kratkou dobu.

NKC - ZV: A kdyz se vratime k tém vasim dlouhodobé&jsim pobytdm, jak jste to zvladali, kdyz jste méli
malé déti? Jezdili jste tfeba spolu?

Eva: Ne, to tenkrat nebylo mozné. Mdj muz byl poprvé ve Spojenych statech na pul roku a to jsem s nim
samozfejmé nesméla jet. To jsme Cekali Martina a Tereza uz byla na svété.

Zdenék: Asi to nebylo moc veselé.

Eva: To tedy nebylo.

NKC - ZV: A styskalo se vam?
Eva: No mné se styskalo samoziejmé hodné a muj muz prijel strasné hubeny. (sméje se)
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Zdenék: Drive, v téch sedmdesatych letech, byly metody spojeni velmi komplikované. Kdyz jsem pfriletél do
Spojenych statd, tak jsem vyhledal telegrafni spole¢nost a poslal jsem domU telegram.

Eva: J& myslim, Ze to obdobi prvniho vyjezdu, kdy jsem ¢ekala Martina, méla jsem Terezu a chodila jsem do préce,
bylo hodné slozité. Nebylo zadné spojeni. Muz mi psal akorat tak jednou za tyden dopisy.

Zdenék: Ty dopisy mame jesté schované.
Eva: Jsou to krasné dopisy.

NKC - ZV: A co vam psal?
Eva: No, takové to, co se pise.

Zdenék: Co varim, o lasce a tak dal. (sméje se)

Eva: On psal strasné krasné dopisy!

O zivoté a planech do budoucna

NKC - ZV: Jak jste se spolu seznamili?

Eva: My jsme se poznali v prvnim ro¢niku na vysoké skole a na konci prvniho ro¢niku jsme spolu i zacali chodit.
Chodili jsme spolu pak c¢tyfi roky na vysoké. Jeden den jsme méli promoci, to bylo 30. 6. 1970, a hned druhy den
jsme méli svatbu. Takze my se zndme uz spoustu let. Uz i stejné myslime.

NKC - ZV: A co se tyée vaseho volného ¢asu, co radi délate, co vas bavi?
Zdenék: My jsme si oblibili vyjezdy na kole podél Vitavy. Jinak je toho ¢asu malo.

Eva: My se hodné stykdme s rodinou a to zabere hodné volného casu. Treba o sobotach a o nedélich, kdyz mame
rodinnou slezinu, trva to i ¢tyfi hodiny. Pak mame také dva malé vnuky, které obcas hliddme. A ja ted strasné rada
vafim, mazu fict, Ze se to ted stalo mym konickem. Jednou ro¢né také jezdime na sportovni tdbory Univerzity
Karlovy. Tam si radi zacvi¢ime. J4 jsem ted ale po operaci patefe, takze tomu cvic¢eni moc nedam.
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NKC - ZV: Vase déti pracuji ve vasem oboru, nebo vystudovaly néco jiného?

Eva: Nase déti nejsou v nasem oboru. Dcera je ted uz docela dlouho s détmi doma. Vystudovala gymndazium,
potom nastavbu a pracovala v bance. Pristi rok by chtéla zacit kombinované studium na vysoké Skole. N&s syn
Martin je gynekolog. Je uz Ctvrty rok po promoci a jesté nenf zenaty.

NKC - ZV: Jaké jsou vase plany do budoucna? At uz tieba v oblasti soukromého, nebo pracovniho
zivota. Na co se tésite?

Eva: Nedavno jsme méli sraz se spoluzaky z vysoké skoly a tam jsem se trochu vydésila. Roz¢ilovalo mé, jak nékteri
spoluzaci a spoluzacky neustdle Fikali, jak se tési do dichodu. To mé trochu znechutilo. J& si myslim, Ze jesté
takovych pét let bych mohla byt v praci uzite¢nd. Zatim mé to vsechno hrozné bavi a jde mi to. Nevim, jaké to
bude, az pfestanu pracovat, nedovedu si to pfedstavit. Moje déti fikaji: ,Mami, prosim té, ty nechod do dtchodu,
protoze to by bylo hrozny!”

Zdenék: Mam stejny nazor. Rozhodné to neni dlichod, na co bych se tésil! TéSim se na to, ze se mi podafi ziskat
vic ¢asu na praci, kterd mé bavi, to znamend na védu. Mam taky par ndpadl na projekty. Jenze, jak ¢lovék starne,
schopnosti uvazovani se zhorsuji a uz to neni ono. Vidim kolem sebe ale fadu lidi, ktefi si udrzeli dobrou kondici
do vysokého véku. Treba profesor Zahradnik. Tomu bylo osmdesét a je porad skvély! Uvazuje, pise...

Eva: Je to touha po tom, abychom zUstali rozumem zachovéni a mohli pracovat. Nemyslim v téhle pozici, ale
abychom mohli délat praci, co mdme radi.

Zdenék: No, a taky se tésime, Ze vnuci porostou a budou tfeba potfebovat néjakou pomoc odbornou.

Eva: Nejvétsi radost nam udélal nas sestilety vnuk, kdyz zacal klast otazky, na které se snazime najit odpovéd.
Napfiklad: ,Prosim té, babi, vysvétli mi, jestli ten Jezisek je. A kdyz teda je, tak pro¢ ma takovy préace, ze musi
kazdymu nosit ty darky? A jak je to?! Neékdo fikal, ze JeziSek vibec nenil” J& jsem strasné premyslela, co mu na
to mam fict. A potom jsme nasli takovy nadherny ¢lanek, ve kterém bylo, Ze pravé ta vira v JeZiska je to nadherné.
A tuhle zase pfisel za mym muzem a fikal: ,Prosim té, dédo, Fekni mi, ten mtj kamardd Kuba, on mi fikal, ze
tryskac je rychlejsi nez blesk. J& jsem mu fikal, Ze blesk je rychlejsi nez tryskac¢!” A nadherné na tom bylo, Ze to
mUj muz pojal jako védznou vyzvu. Sedél dvé tfi hodiny a zjistoval, jakou rychlost méa blesk a jak rychle 1éta letadlo.

Zdenék: Ono to neni tak jednoduché, protoze o blesku se toho pofad jesté moc nevi a ma rtizné faze.
NKC - ZV: To to nestadilo jen zadat do Googlu?

Zdenék: Ne, to nestacilo. J& jsem se podival do Feynmanovych prednasek z fyziky. Tam jsem nasel odpovéd, ze
v jedné fazi je blesk podstatné rychlejsi nez tryskové letadlo.

160



Eva: A to je pravé to nadherné.

Zdenék: Kdyz Zivot pfindsi intelektudlni vyzvy, tak mé bavi zit.

Eva: Libi se ndm takové jedno motto, které pochdzi z nasi oblibené knihy: ,Mysleli jsme, Ze je to provizorium,
a byla to nase nejkrasngjsi léta.” Clovék si pofad mysli, ze bude jesté Iépe, a najednou zjisti, Ze to vsechno tak
strasné rychle uteklo. AZ moc rychle.

NKC - ZV: A chtéli byste néco zménit, kdyz se podivate zpatky?

Eva: Ne. Ja si myslim, Ze jsem méla hrozné Stastny Zivot, a i kdyby mél ted skoncit, tak za to vsechno strasné

dékuju.

Zdenék: Nemam namitek. (sméje se)



Beata a Adam Strachotovi

MSc. Ing. Beata Strachotova

Narodila se v roce 1976 v Polsku. Vysokoskolské vzdélani ziskala v roce 2001 na Rzeszowské technologické univerzité v Polsku. Od roku
2005 pracuje v Ustavu makromolekularni chemie Akademie véd CR jako vyzkumna pracovnice, kde zaroveri provadi vyzkum pro svou
disertacni praci. Je autorkou a spoluautorkou nékolika ¢lankt a fady konferencnich pfipévkl. V soucasné dobé je na matefské dovolené.

RNDr. Adam Strachota, Ph.D.
Narodil se v roce 1971 v Céslavi. V roce 1996 ukoncil magisterské studium na univerzité v Hamburku. Zde také o ¢tyFi roky pozdéji obhajil
svou diserta¢ni praci a absolvoval rok a ptl dlouhou postdoktorskou std? mezi roky 2003-2005. Od roku 2000 pracuje v Ustavu

makromolekularni chemie Akademie véd CR jako vyzkumny pracovnik. Je autorem a spoluautorem fady ¢lankd a konferen¢nich pispévka.

Beata a Adam spolec¢né vychovavaji dvé malé dcerky — dvojcata.
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Déti jsou velka Zivotni motivace. Clovék ma najednou pro koho Zzit

O praci

NKC - ZV: Zaéala bych uvodni otazkou, jestli byste mohli pfedstavit svij obor a pracovni pozici, kterou
v soucasné dobé zastavate.

Adam: Oba pracujeme na Ustavu makromolekularni chemie Akademie véd na tématu umélych hmot.

Beata: Nase skupina se jmenuje Nanostrukturované polymery a kompozity.

Adam: Studujeme materidly, které jsou dllezité v praxi, a snazime se je vylepsit.

NKC - ZV: Jakou pozici zastavate v ramci svého tstavu?
Adam: Jsme vyzkumni pracovnici.

Beata: Ja jesté nemdm Ph.D. Ted jsem na matefské, a az se vratim, za¢nu pracovat na doktoratu.
NKC - ZV: Jak jste se dostali ke svému oboru?
Beata: Vystudovala jsem chemii na vysoké skole a pak jsem pfijela na postgradudlni kurz stipendia UNESCO/IUPAC

do Ustavu makromolekularni chemie do skupiny, ve které ted pracuju. A uz jsem tady zGstala.

NKC - ZV: Kde jste studovala?
Beata: V Polsku, v Rzeszowé. To je krajské mésto.

Adam: Podle Wikipedie mé asi Sest set az sedm set tisic obyvatel.

Beata: Studovala jsem na polytechnice, coZ je néco jako VSCHT tady v Praze. Ke konci studia jsem dostala
nabidku studijniho pobytu v Praze. Ustav makromolekularni chemie organizuje kazdy rok desetimési¢ni kurz pro
absolventy vysokych 3kol a drzitele tohoto stipendia.

NKC - ZV: Proé jste se rozhodla tady zGstat?

Beata: J& jsem tu poznala Adama a prosté jsem se zamilovala. Myslim, Ze jinak bych tady urcité nezdstala,
i kdybych tu tfeba méla praci. Asi bych se vratila, protoze by mé tady nic doopravdy nedrzelo.

164



Adam: Prosté jsme se rozhodli, Ze chceme byt spolu.

Beata: UvaZovali jsme také, Ze se usadime v Polsku nebo v Némecku. Nakonec jsme se rozhodli zlstat tady
v Cesku. Mné se tady libi, méla jsem tu uz zndmé a to je taky dlezité. Ani jazyk pro mé nebyl problém.
Samoziejmé, Ze kdybych Zila tfeba deset let v Némecku, asi by tam ta jazykova bariéra nebyla. Ale tam je na rozdil
od Cech Uplné jind mentalita.

NKC - ZV: A setkala jste se ze strany Cechu tfeba s néjakymi negativnimi reakcemi na to, Ze jste Polka?
Beata: Ne. Obcas jsem tfeba néco zaslechla, ale vii¢i mné si nikdo nic nedovolil. J& na Cechy nahlizim pozitivng.
Stejné tak jako Adam na Polaky. Uz jich hodné zna a vi, jak se chovaji a mysli. Na zac¢atku ale nebylo jisté, kde
zGstaneme. Mné se tady moc libilo, i ta prace. Adam ale dostal nabidku na postdoc do Hamburku, tak jsme tam
odjeli. Takové nabidky se neodmitaji.

Adam: J4 uZ jsem v Hamburku v minulosti studoval. Mou 3kolitelkou tenkrat byla pani profesorka Emma Thorn-
-Csanyi, ktera je velmi Uspésnou védkyni. Po nékolika letech se mi ozvala, jestli bych tam nechtél pfijet na postdoc.
Tak jsme tam s Beatkou spole¢né vyrazili.

Beata: Po roce a pdl jsme se vrétili a j& jsem ziskala misto na UMCH. Nastoupila jsem do stejné skupiny, ve které
jsem pUsobila v ramci projektu UNESCO. Uz kdyz jsme jeli do Némecka, bylo mi feceno, ze mdzu na UMCH z(stat,
budu-li chtit.

O zahrani¢ni stazi

NKC - 2V: Jakym zplisobem jste Fesili svou situaci b&hem Adamovy staze v Hamburku? Méla jste tam
také domluvenou néjakou praci?

Beata: Ne, j4 jsem jela jenom jako partnerka. Ze zac¢atku to vypadalo, Ze tam budu moci pracovat. Slo samoziejmé
hlavné o penize, protoze jsem tam nemohla pracovat jen tak bez platu. To by tam myslim ani neslo.

Adam: Pracovat jako dobrovolnik bez platu souvisi i s tim, Ze neméate naptiklad povinné Urazové pojisténi a dalsi

véci. Zpocatku to vypadalo, Ze by tam bylo misto i pro Bedtku pfimo v moji skupiné. Potom ale méla fakulta
bohuzel néjaké financ¢ni problémy, a dokonce sly doll i platy, takze jsme méli smalu.
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NKC - ZV: Jak jste to snasela? Chybé&la vam prace? Musela to pro vas byt velkd zména.

Beata: Chodila jsem tam na kurz némciny, kazdy den asi Ctyfi hodiny. To se mi docela libilo, protoze jsem tam
poznala hodné lidi a taky hodné cizincll. Dost jsem cestovala a ¢asto jsem jezdila i domU. Kromé toho jsem chodila
taky do laboratofe. Domluvily jsme se s pani profesorkou, Ze tam muzu neoficidlné chodit. Takze jsem tfeba
poméahala Adamovi délat néjaké chromatografie a podobné. V podstaté jsem byla skoro kazdy den v laboratofi.

NKC - 2V: A jak se vam tam libilo?
Beata: Myslim, Ze jsem byla rédda, kdyz jsme se vratili do Prahy. Ted na to vzpomindm v dobrém, ale obc¢as mi tam
nebylo pfijemné... Pokud prosté nemate urcitou ndpln dne, je to tézké.

Adam: Ta nabidka na postdoc tenkrat pfisla dost ndhle a bylo tfeba se rychle rozhodnout.

NKC - ZV: Vy jste s tim, Beato, tehdy hned souhlasila, nebo jste o tom dlouze diskutovali?
Beata: Ja jsem byla hned pro. Adamovi se tolik nechtélo.

Adam: Mné uz se tam skute¢né moc nechtélo.

Beata: Protoze Adam uz v Némecku predtim byl. On hodné cestoval — fadu let byl v zahranici, devét let v Némecku
a predtim také v Zenevé. Bal se, Ze se odcizi Ceskému prostredi.

NKC - ZV: Jak se tam libilo vam, Adame?

Adam: Po védecké strance to nebylo Spatné. Pokracoval jsem tam na projektu, ktery jsem zapocal, kdyz jsem tam
byl na doktorském studiu. Ja jsem si tam totiz délal celé doktorské studium. Pracoval jsem na zajimavych latkach
a prace s nimi vyzadovala laboratorni vybaveni a nadobi, které jsme v nasi skupiné na UMCH neméli.

NKC - ZV: Mohl byste srovnat, jak se pracuje tady a jak se déla véda v Némecku?
Adam: To by bylo na dlouhé povidani. Hodné se to také proménilo v ¢ase. Kdyz jsem tam zacal studovat, rozdily
mezi ¢eskym a némeckym prostfedim byly daleko vétsi. Ted uz se ale postupné zmen3uji.
Beata: Ve srovnani s Akademii nebo vysokymi skolami v Cechach méli v Némecku vic penéz. To vybaveni
laboratofi bylo vesmés velmi dobré a hlavné nebyl problém, Zze by néjaké pfistroje tfeba chybély. Diky dostatku

pfistroju si toho ¢lovék mohl hodné vyzkouset nebo se naucit, coz tady tfeba nejde.

Adam: PIno analyz a charakteriza¢nich metod si tam ¢lovék mohl udélat Gpiné sam.
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Beata: Takové ty fajnovéjsi nebo citlivéjsi pristroje, to je vSude na svété stejné. Je jeden tym, ktery dany pfistroj
ma, a jeden clovék, ktery to s nim dobfe umi. Ten pak s tim pfistrojem pracuje, aby ho ti ostatni nerozbili. Ty
nejcitlivéjsi stroje byly stranou, na ty se nesahalo. Pak byly ale starsi modely, které méli k dispozici tfeba doktorandi
a mohli s nimi po zaskoleni pracovat. A dalsi, jesté starsi pfistroje méli k dispozici i pro normalni magisterské nebo
bakalarské studenty tfeba na praktika. Ti k tomu sice jesté neméli takovy vztah, ale mohli se toho hodné naucit
a vyzkouset na starsich exemplarich.

NKC - ZV: Takze hlavni rozdil vidite pfedevsim v materidlovém vybaveni?

Adam: Dobré materidlové zajisténi je dulezité. Teoreticka stranka chemické prace je totiz jedna véc, ale prakticka
zkusenost s tim, jak ty latky doopravdy reaguiji, jak se chovaji, jak se izoluji a jak se konkrétné néjaka véc dotédhne
do konce, je nenahraditelnd. A to je pravé jedna z véci, které souvisi s bohatstvim a dobrym vybavenim laboratore.
Druhd véc, kterd mi pfisla na némeckém pfistupu dobra a kterd s penézi nesouvisela, byla, Ze lidi jsou tam na skole
vedeni k tomu, aby méli casto prednasky a prezentace. Co chvili tam studenti v rdmci vyuky museli délat
prednasky, napfiklad jako ¢ast cviceni i praktik, v rdmci kterych dostali za tkol, aby k danému teoretickému tématu
néco pfipravili a pfednesli to pfed ostatnimi. Nez clovék prosel studiem, mél za sebou spoustu takovych prezentaci.
To je velice dobra véc. Clovék se naucil zvlddat trému v situaci, kdy vilbec o nic neslo. A kdyz pak mél promluvit
na néjaké konferenci nebo jinde vefejné pred lidmi, nebyl to takovy skok do studené vody.

NKC - ZV: A nasel byste na némeckém systému tieba i néjaka negativa?

Adam: Jedna véc, kterou bych neprebiral, bylo relativné malo zndmek a nékdy az pfilis volna organizace studia.
Clovék pak do ur¢ité miry mohl ztratit pfehled o tom, jestli se mu dafi, nebo ne. A tim, Ze si tam kazdy svdj studijni
program sestavuje sam, je obcas problém nékteré pfedméty skloubit, protoze se mnohdy c¢asové prekryvaly.
Pokud jde o némecky akademicky Zivot po studiich, nelibi se mi na ném, Ze se tam ¢lovék zhruba kazdé dva az tfi
roky stéhuje. Musi ménit pracovisté, je to nutnost pro ty, co uz maji doktorat. Mélokdy se podafi zUstat nékde vice
nez na dvé obdobi po sobé. V podstaté tam neexistuje, ze by mél ¢lovék trvalé pracovni misto. Smlouvu na dobu
neurcitou ziskavate az tehdy, kdyz jste profesor.

Beata: Mné taky trochu vadila ta mentalita lidi. V Hamburku a v severnim Némecku obecné jsou lidé zdvorili, ale
udrzuji si velky distanc. Je velice tézké navazat s nimi blizsi kontakt.



O kladech a zaporech védecké profese

NKC - ZV: Dovedli byste Fict, co vas na vasi praci nejvic bavi, co vas nejvic t&si?
Beata: Mné se tfeba libi, Ze kazdy den se v laboratofi déje néco jiného. Pro mé je také fajn, Ze je ta pracovni doba

utekl.
Adam: Souviselo to i s tim, Ze jsme tam pracovali oba.
Beata: Mozn4, ja nevim.

Adam: Spolu jsme pfijizdéli a spolecné jsme vyrazeli domU. Bylo to takové pruzné. Kdyz jsme se rozhodli, tak jsme
vyrazili dfiv nebo naopak pozdéji. Ta ¢asovd pruznost v akademickém prostredi je skutec¢né prijemna.

Beata: VVzhledem k tomu, Ze jsem cizinka, bylo pro mé docela dileZité, ze na UMCH pasobi hodné cizinct. Clovék
ma diky tomu kontakt se svétem, s riznymi nahledy a ndzory. Myslim, Ze tohle bych v Polsku neméla. Pohybovala
bych se jen mezi Polaky.

Adam: Je to takova pestrejsi spole¢nost.

NKC - ZV: Adame, nasel byste né&jaka dalsi pozitiva své prace?

Adam: J3 souhlasim s Beatkou. Kromé toho mam rad chemii jako takovou, tedy nejen pfimo ten obor, co délam,
ale tfeba taky dalsi specializace, jako napfriklad anorganiku. Ta se mi zalibila, uz kdyz jsem mél poprvé chemii na
zédkladni skole. Bylo to o rlznych materidlech, vselijakych prvcich, krystalech, drahokamech a jinak neobvyklych
materidlech.

Beata: On sbiral rtzné prvky uz odmalicka.

Adam: Ano, obcas jsem dostaval rizné kousky jako vzorky a zkousel jsem s nimi néjaké experimenty. Ja mam taky
velice rad historii, ale pro jeji studium jsem se nerozhodl, prestoZe je to velice zajimavy obor. Rikal jsem si, Ze je
dobré, kdyz ¢lovék nemusi tézce hledat praci a kromé toho se mize na témata divat nezavisle na tom, Ze se treba
nékomu nelibf to, co napise. Hodnoceni prace o historii je podle mé hodné véc osobniho nazoru, mnohem vice
nez napfiklad u hodnoceni prace o chemii.

NKC - ZV: Nasli byste i néjaka negativa své prace?
Adam: Mé ani nic negativniho nenapada.
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Beata: Obcas jsou problémy v mezilidskych vztazich.

Adam: Ale to je asi v3ude, kde jsou lidi. Ale ve védé mUZze nékdy clovéka prepadnout takovy pocit, Ze se délaji
véci, které pfimo nepfindsi penize ani hospodarsky zisk, zvlast pokud se zkouma néco nového. Je to jiné, nez kdyz
¢lovék vyrabi néjaké vyrobky. To hned vidite, jestli to ma néjaky vyznam, nebo ne.

Beata: Délame rtizné véci a obcas se i zda, ze néco, co déldme, nemd smysl, ale je nutné to vyzkouset. Ale myslim,
Ze to neni negativum.

NKC - ZV: Jaké jsou vase nejvétsi Gspéchy, co se vam ve vasi praci dosud nejvice povedlo?
Beata: V préci to nebyly zase takové veliké Uspéchy. Syntetizovali jsme urcité hydrogely, u kterych se nam podafilo
podstatné snizit dobu jejich bobtnani. Bylo z toho nékolik Uspésnych publikaci.

Adam: Na tom délala Bedtka a ted, co je na materské, na tento projekt dohlizim ja. Byl to velice Uspésny projekt,
jehoz vysledky se daji dobfe prezentovat. Ty hydrogely se diky tomu rychlému nabobtnani a odbobtnani zvétsuji
a zmensujf jako sval.

Mné se, myslim, povedla prace na epoxidech, které patfily do skupiny takzvanych nanokompozitd. Na tomto
projektu jsem pracoval s nasim vedoucim a jsou z toho tfi velice dobre citované publikace. Kromé toho jsem se
také podilel na tom hydrogelu.

O vzajemné spolupraci

NKC - ZV: Myslite, Ze je to pro vas vyhoda, ze oba pracujete v podobné oblasti?

Beata: Ja si myslim, Ze ano. Pro nékoho to sice mdze byt nevyhoda, Ze travi hodné ¢asu s partnerem v praci
i doma, ale my jsme to tak nevnimali. Motivujeme se. Adamovi se tfeba do néceho nechce a ja se ho snazim
presvédcit, ze to ma zkusit. Mdme trosku jiné charaktery — Adam je spi$ takovy uzavienéjsi a ma rad pohodu.
(sméje se)

NKC - ZV: Nechtéla jste, doufam, Ffict, ze je liny?

Beata: (sméje se) Ne, to ne! Ale potiebuje obcas néjakou motivaci. Myslim, Ze to mazu Fict. | v praci jsem si vsimla,
Ze znami Fikaji, Ze je dobfe, Ze pracujeme spolecné, protoze ndm to jde lépe a jsme vykonnéjsi.

169



NKC - ZV: Ma skuteénost, Zze pracujete oba ve stejném oboru, také néjaké nevyhody?

Adam: My jsme, myslim, zadné nevyhody nepocitili. Problémy by mohly nastat, kdybychom délali na stejnych
tématech. To by pak asi nebylo dobré. Ale ted mame kazdy svoje Ukoly a zabyvame se svymi tématy. Naopak si
myslim, Ze jsme si lépe zorganizovali ¢as a mohli jsme se vidét i ¢astéji nez jen u snidané a u vecefe.

NKC - ZV: A davate si tieba ¢ist svoje €lanky, rozebirate spolu postupy experimenti?

Beata: Myslim, ze j& se vic ptdm Adama, co mam udélat, jakou dalsi analyzu volit, protoze méa vice zkusenosti.
Pro mé je to velka pomoc. Clovék se sice vzdycky mUize zeptat svého 3éfa, ale samoziejmé se 3éfem je ta interakce
Uplné jina. Kdyz $éf néco fekne, tak to plati, nebo by to aspori mélo platit. A pokud to neudélate, neni to dobré.
Adam ma tfeba néjaky ndzor a ja ho nemusim poslechnout.

Adam: J& jsem prece jenom o pét let starsi. Jsem tim padem taky trochu jako starsi kolega. Sém jsem se na
studiich taky radil s témi zkusenéjsimi, jak mam délat to nebo ono. Ono to pomuze, kdyz si mdzete promluvit
s nékym, kdo uz néco podobného délal.

O rodicovstvi

NKC - ZV: Kolik mate déti?
Beata: Dvé holcicky. Jsou to dvojcatka. V prosinci jim byly dva roky.

NKC - ZV: To muselo byt uréité nesmirné naroéné. Jak jste to zvladali?

Beata: Téhotenstvi bylo v poradku, to jsem jesté pracovala. V listopadu jsem 3la na matefskou. Naro¢né to
skutecné je. Uz si ty zacatky zas tak moc nepamatuju, protoze ¢lovék si zpétné pamatuje spise ty prijemné véci.
Ale vim, Ze to bylo ndro¢né. Neméla jsem tu maminku ani sestry, takZe v podstaté jsem na vSechno byla sama
a obcas k nam prijizdéla babicka, Adamova maminka. Obcas pfijela, abych se mohla aspor trochu s nékym vidét.

NKC - ZV: Adame, jak vy vzpominate na chvile po narozeni vasich dcer?
Adam: Tak to byla obrovska zména. Clovék vibec neznal malé déti z takto bezprostfedni zkusenosti.

Beata: J& myslim, Ze z toho byl Adam vedle. (sméje se) Ze zacatku byl vydéseny a trvalo mu docela dlouho, nez si
zvykl. Dfiv byl z téch déti takovy udiveny. Ptal se, jak se to stalo, Ze méme dvojcata. Jednou, kdyz pfisel z prace domd,
jsem 3la zrovna déti koupat a Adama jsem poprosila, aby mi pomohl. Déti hrozné brecely a Adam mi tenkrat rekl:
,Udélej s nima néco, aby nebrecely!” (sméje se) Ted je to ale Uplné jiné. Hraje si s nimi a vénuje se jim.
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Adam: Ony byly bohuzel takové hodné neklidné noc¢ni typy a hodné se budily. Ne, ze by mé vzdycky Gplné
vzbudily, ale pfesto jsem mél pocit, Ze jsem se ten prvni mésic moc nevyspal.

Beata: A pfitom jsem ho nebudila a vstdvala jsem k nim sama. Ale stejné mél pocit, Ze se nevyspi tak, jak by
potreboval.

Adam: J4 viibec nevim, kde v sobé Beatka vzala tolik energie!

NKC - ZV: Rekla byste, Ze to lezelo spise na vas, nebo ze vam Adam hodné pomahal?
Beata: Asi to bylo spi§ na mné. Adam byl hodné v praci. Vecerni koupani bylo na ném. O to jsem se nestarala.
Adam mi poméhal, ale samozfejmé jen tolik, kolik mohl.

NKC - ZV: Co vam v tu chvili nejvic pomohlo?

Beata: Ani nevim. Nad tim jsem nikdy nepfemyslela. Myslim, Ze jsem si nepfipoustéla, Ze je to tézké. Porad jsem
si fikala, Ze za pal roku to uz bude fajn, ptijdeme ven, to uz budou holky chodit a budou vétsi. A takhle si to fikam
porad, i ted.

Adam: Ted' uZ jsou to takovi mali dospéldci.

NKC - ZV: Adame, projevilo se narozeni déti i ve vaSem pracovnim Zivot&? Zpuasobilo to néjaké zmény?
Adam: Déti jsou velkd zivotni motivace. Clovék ma najednou pro koho Zit. Rodina je totiz Zivotni cil sdm o sobg.
Kdyz je ¢lovék sém, tak takovou motivaci nemad, a kdyz se mu tfeba dlouho nic nedafi, obcas si i fika, ze by bylo
nejjednodussi, kdyby umfel. Takové Uvahy clovéka razem prejdou, kdyZ ma rodinu a zvlast détatka, kdyz je vidi,
jak rostou a sméjou se. Je to krasny, kdyz clovék pfijde a oni z toho maji radost. A co se tycCe prace, zacal jsem
chodit dfiv do prace. Jak byly holcicky takové nespavé, tak mé rano probudily. To jsem pak byval vzdycky v praci
brzy rano.

Beata: Ale to jenom na zacétku.

Adam: Postupné jsem si zvykl. Ale jezdil jsem dfiv, a tim padem jsem i dfiv pfijizdél.

Beata: J& nevim, jak to hodnoti Adam, ale myslim, Ze jeho pracovni Zivot to moc nezménilo. Sice ted' jezdi dfiv
do préce, ale z prace chodi kolem sedmé. Tak néjak jsme chodili z prace i pfedtim. Obcas mu vytykam, Ze by tfeba

mohl pfijet dfiv. Ale zaroven chépu, Ze kdyz mé poradu, nemuze odejit.

Adam: Problémem je to, Ze obcas se objevi véci, které vyzaduji moji pozornost, a fesi se to v momenté, kdyz uz
jsem tfeba na odchodu. Hodné kolegt totiz zacina kolem devéaté, takze kdyz j& uz jdu domd, maji oni jesté nékolik



hodin prace pred sebou. Takze ten vcasnéjsi odjezd je obtiznéjsi, pokud se clovék nenauci techniku nahlého
zmizeni, s nikym se nebavi a prosté zmizi.

O kombinaci pracovniho a rodinného Zivota

NKC - ZV: Udrzovala jste si béhem matefské kontakt s pracovistém?

Beata: J& jsem do prdce nechodila. Mozna bych byla byvala chtéla, ale neméla jsem pfilezitost to s témi détmi
udélat. Obcas se ale setkdvam s kolegynémi z prace a s jednou, ktera je moje dobra kamaradka, se viddme velmi
Casto. Taky se obcas vidim se $éfem, ale to spi$ soukromé.

NKC - ZV: Kdy planujete, Ze se vratite do prace?
Beata: V prosinci. Holkdm budou tfi a pdjdou uz do Skolky. Chtéla bych nastoupit na plny Uvazek.

NKC - ZV: To bude uréité naroéné...

Beata: J4 vim, Ze to bude zatéz, ale myslim, Ze to asi budu brat trochu jinak. Budu védét, ze musim v urcitou
hodinu bézet vyzvednout holky ze skolky. Ne, jak to bylo dfiv, kdyz se ¢lovék mohl neomezené vénovat praci.
Organizace prace bude asi velmi dulezitad. Ale pokud to jiné Zenské zvladaji, tak pro¢ bych to neméla zvladat i ja!
Ale na ten ndvrat se uz moc tésim.

NKC - ZV: Bude to asi naro¢né pro vas oba...

Beata: My se budeme stfidat. Adam bude tfeba pozdéji vstavat, a tim padem da holky do skolky, a j& vstanu dfiv,
pojedu do préace a pak je vyzvednu, aby tam nebyly cely den. Myslim, Ze téch osm hodin tam budou, ale aby tam
byly tfeba deset nebo jedendct, to uz se mi zdd moc. Taky jesté vibec nevim, jak to budou zvladat.

NKC - ZV: Kolik déti byste si pfali mit? Chtéli byste jesté dalsi dité?

Beata: Asi uz ne. To, Ze to byla dvojc¢atka a ze jsem na né byla docela sama, pro mé bylo hodné néro¢né. Pro mé
by byl problém i odejit na dalsi matefskou, protoze bych zas musela byt tfi roky mimo to, co bych chtéla délat. J&
si nestézuju. Bylo to fajn, ale tfeba v Polsku situace vypada jinak. Matky se vétsinou rychle vraceji do prace, doma
jsou maximalné rok nebo dva. Déti hlida bud nékdo z rodiny, chdva, skolka nebo jesle. Zena se pak snadno
a rychle zapoji zpétky do prace. V Cesku je pomoc v domdacnosti veliky luxus a mohou si ji dovolit jen velmi bohatf
lidé. Treba ted by mohl moje holky nékdo hlidat, ale ja tolik nevydélam, abych takové hlidani mohla zaplatit.

Adam: Zeny to maji tézké s kombinaci prace a matefské. Vyhodou je, ze na Akademii véd nehrozi, Ze zena o préci
prijde, kdyz si dovoli mit rodinu, na rozdil od soukromych firem, kde casto Zziji ve velkém napéti.
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Beata: Vétsina zen je podle mé na materské rada. Ja jsem taky rada, ale myslim, ze hodné Zen by bylo radsi, kdyby
se z matefské mohly vrétit drive a kdyby bylo vic cenové dostupnych moznosti hlidani déti, tfeba Skolky nebo jesle
pfimo u zaméstnavatele. Myslim, Ze i pro déti je lepsi, kdyZ mama obcas vypadne a tieba Ctyfi pét hodin déla néco,
co ji bavi.

NKC - ZV: Jak se to tedy fesi v Polsku?

Beata: Tam hodné pomaha rodina. Zena ma narok na matefskou, kterd je placena a trva asi ¢tyfi nebo pét mésica.
Pak muze byt rodicovska, kterd je ale neplacend. A hodné hlidaji babicky.

NKC - ZV: Jak to snasite, byt relativné daleko od své rodiny?

Beata: Docela dobfe. Mdm velkou rodinu — bylo nds sedm a j& jsem nejstarsi. S rodinou jsme hodné v kontaktu
a Casto se navstévujeme. Casto jezdime do Polska k nasim rodi¢@m i oni k ndm na nékolikadenni navstévy.

NKC - ZV: A jak to vasi rodi¢e nesou?

Beata: Jsou radi, Ze se mi dafi. Maminka samozfejmé vzdycky place, kdyz jedu zpétky do Cech. Ale mama je
prosté takova. Myslim ale, Ze to snasi dobre.

O spole¢ném Zivoté

NKC - ZV: A zbude vam vedle déti a prace jesté né&jaky volny éas na vase konicky?

Adam: Radi s détmi jezdime na vylety, na rdzné hrady a tak. A budeme jezdit i na hory, az budou vétsi.

Beata: Predtim, nez se déti narodily, jsme casto chodili do divadla, na koncerty, vystavy, setkdvali jsme se se
znadmymi. Hodné se to ale zménilo. Snazime se tfeba, kdyz babicka hlida, vecer nékam vyrazit, ale uz to nenf ono.

Clovék se musi pofad divat na hodinky, jestli uz se nemusi vracet.

NKC - ZV: Kdy jste se seznamili a jak dlouho jste manzelé?
Beata: 1. fijna 2002.

Adam: To Bedtka pfijela na nds ustav.

Beata: 2004 jsme se brali. TakZe jsme manzelé uz Sest let.
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Eva a Josef Sykovi

prof. MUDr. Eva Sykova, DrSc., FCMA

Narodila se roku 1944 v Rozmitdle pod Tremsinem. Vysokoskolské studium mediciny na Fakulté vseobecného lékafstvi Univerzity Karlovy
v Praze dokoncila v roce 1970. V roce 1976 obhdjila kandidatskou disertacni praci a ziskala titul CSc. V roce 1990 ziskala titul doktor véd
(DrSc.), 1994 se stala docentkou v oboru fyziologie a v roce 2000 byla jmenovana profesorkou v oboru fyziologie a patologicka fyziologie.
Od roku 1991 pusobi jako vedouci Oddéleni neurovéd v Ustavu experimentéini mediciny AV CR a zaroven s tim zastava od roku 1996 pozici
vedoucf Ustavu neurovéd UK 2. LF. Kromé toho je od roku 2000 vedouci Centra buné¢né terapie a tkanovych nahrad UK. Reditelkou Ustavu
experimentalni mediciny AV CR, v.v.i., se stala v roce 2001. Eva Sykova je ¢lenkou fady vyznamnych domécich i zahrani¢nich organt
a instituci, je mj. ¢lenkou Academia Europaea, sdruzujici pfedni svétové védce, ¢lenkou European Academy of Sciences a Ruské akademie
pfirodnich véd. Pasobi také ve vykonném vyboru FENS (Federation of European Neuroscience Societies), vykonném vyboru IBRO
(International Brain Research Organization) a je piedsedkyni Ceské spole¢nosti pro neurovédy. Je ¢lenkou Fidiciho vyboru EU center excelence
v oblasti neurovéd — ENINET. Eva Sykova za svou praci obdrzela fadu ocenéni, napf. cenu Ceské lékaiské spolecnosti J. E. Purkyng, cenu
Ceské spole¢nosti pro neurovédy, cenu Akademie véd Ceské republiky, Purkyfovu medaili AV CR a dal3i. Je zvolenou ¢lenkou Ceské lékarské
akademie (FCMA) a Cestnou ¢lenkou Lékarské spolecnosti J. E. Purkyné. Eva Sykova je autorkou celkem 720 publikaci, z toho 172 publikaci

v impaktovanych casopisech. Je ¢lenkou redakéni rady fady prestiznich zahrani¢nich ¢asopist.

prof. MUDr. Josef Syka, DrSc., FCMA

Narodil se roku 1940 v Praze. V roce 1965 absolvoval vysokoskolské studium na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze a v roce 1971
Uspésné obhajil kandidatskou praci v oboru neurofyziologie ve Fyziologickém Ustavu CSAV v Praze. V roce 1994 mu byl udélen titul doktor
véd na UK v Praze, v témzZe roce byl habilitovan pro obor fyziologie na 1. lékarské fakulté UK a o pét let pozdéji byl jmenovan profesorem.
Svou pracovni dréhu zapocal v roce 1971 jako védecky pracovnik ve Fyziologickém Ustavu CSAV, odkud odesel do Ustavu experimentalni
mediciny CSAV. Zde se roku 1975 stal vedoucim laboratofe elektrofyziologie sluchu. V letech 1994-2001 byl feditelem tohoto Ustavu
a pusobi zde dodnes. Kromé vyzkumu sluchu se vénuje i védni politice. Mezi lety 1992 a 2000 byl mistopfedsedou Rady vlady pro vyzkum
a vyvoj a v letech 2000-2008 byl pfedsedou Grantové agentury CR. Josef Syka byl a je ¢lenem Fady vyznamnych domaécich i zahrani¢nich
védeckych organd a instituci. Byl mj. ¢lenem vyboru Ceské fyziologické spole¢nosti, pfedsedou vyboru Ceské spole¢nosti pro neurovédy,
¢lenem Akademické rady AV CR, Védecké rady Univerzity Karlovy a dalsich. Od roku 1992 zastupuje Akademii véd CR v Mezinarodni unii
pro vyzkum mozku IBRO, v roce 2009 se stal ¢clenem High Level Group on Joint Programming pfi Evropské unii a je také ¢lenem Core Group
European Medical Research Councils. Mezi lety 1998-2008 byl ¢lenem vykonného vyboru European Science Foundation (ESF) a v letech
2004-2008 pusobil také jako clen fidiciho vyboru European Heads of Research Councils (EUROHORCS). Josef Syka je autorem vice nez 300
publikaci, z toho 85 v impaktovanych zahranicnich ¢asopisech.

Eva a Josef maji 2 dospélé syny.
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Nefungujeme jako typické rodiny v nasi generaci

O praci

NKC - ZV: Na zaéatku bych vas pozadala, abyste predstavili svhj obor a pozici, kterou v sou¢asné dobé
zastavate.

Eva: V soucasné dobé jsem feditelkou Ustavu experimentédlni mediciny Akademie véd a zarover pfednostkou
Ustavu neurovéd na 2. lékaiské fakulté Univerzity Karlovy. Mym zaméfenim je predevsim vyzkum mozku. Zabyvéam
se mechanismy rtznych degenerativnich onemocnéni i poruch funkci takzvaného nesynaptického neboli
bezdratového prenosu v mozku. Tento obor je pomérné novy a fekla bych, Ze jsme se v ném v mezindrodnim
méfitku pomérné dost proslavili. Druhd oblast, kterou se zabyvam priblizné tfindct let, je oblast vyzkumu
kmenovych bunék, a to dospélych i embryonalnich, a vyzkumu biomateridl( a jejich vyuziti pro |é¢bu pacientd
s onemocnénim michy, mozku, ale tfeba i chrupavek, kosti apod.

Josef: Ja jsem vedoucim oddéleni neurofyziologie sluchu v Ustavu experimentalni mediciny Akademie véd.
Eva: Jsi také byvaly reditel tohoto Ustavu.

Josef: Aspiranturu jsem ukoncil v roce 1970. Vedoucim oddéleni jsem uz od svych pétatficeti let. Za¢inal jsem
v tomto Ustavu, kdyz se zakladal, v roce 1975. Jelikoz predchozi vedouci laboratofe uprchl do Spojenych statd,
nastoupil jsem na jeho misto. Pokud jde o muj obor, zacinal jsem obecnou neurofyziologii, studiem spanku
a bdéni, ale brzy jsem se specializoval na neurofyziologii sluchu a u toho jsem zUstal az doposud. Zabyvdm se
mechanismy sly3eni, vnitfniho ucha a celého sluchového systému a s tim spojenymi patologickymi stavy. Zabyvame
se tfeba vlivem hluku nebo toxickych latek na sluchovy systém. MUj zabér je ale Sirsi. V posledni dobé se zajimam
také o otdzky bioetiky. Zakladal jsem Bioetickou komisi pfi Radé pro vyzkum a vyvoj v roce 97. Kromé toho je mym
oborem zajmu také védni politika.

NKC - 2V: Co jste délal pfedtim, nez jste se dostal do Akademie véd?
Josef: Maturoval jsem v roce 1957, poté jsem dva roky pracoval na stavbé.

NKC - ZV: Na stavbé&?

Josef: ... a v lomu. (sméje se) Pak se mi konecné vylepsil profil, takze jsem mohl jit na vysokou 3kolu. Vystudoval
jsem medicinu a uz od druhého roc¢niku jsem pracoval ve Fyziologickém Ustavu Akademie véd v laboratori doktora
Burese, kde jsme se se zenou seznamili. Tam jsem také délal védeckou aspiranturu.
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NKC - ZV: Vy jste pochazel z néjaké rezimu nepratelské rodiny?
Josef: Ano. Otec byl poslancem Zemského narodniho vyboru v roce 47 a 48 za lidovou stranu. Byl dlouho
pronasledovany a mnohokrat ho vyhodili z prace.

NKC - ZV: Pani profesorko, jak jste se dostala az sem?

Eva: Po maturité jsem samoziejmé vibec nemohla jit na vysokou skolu, protoze mdj otec byl podnikatel. Musela
jsem proto jit také nejdfiv nékam do zaméstnani. Maminka tehdy pracovala na 1. |ékarské fakulté a tam se
dozvédéla, ze Akademie véd otvird takzvanou zdvodni Skolu prace pro laborantky. Protoze jsem nechtéla jit
pracovat do tovarny nebo na stavbu, pfihlasila jsem se do této skoly. Tam si mé pfi pohovoru vybral pan doktor
Bures, ktery byl tehdy nds nejlepsi neurofyziolog. Dostala jsem se tedy do jeho laboratofe. Tam byla celd fada
Zenskych vzord, velmi silné védecké pracovnice, véetné jeho manzelky. Nechal mé uz tenkrat samostatné pracovat.
Dal mi také doporuceni na Iékarskou fakultu, kam jsem se dostala. U néj jsem poznala védeckou praci. Jinak bych
asi skoncila u praktické mediciny. Do Fyziologického Ustavu jsem nastoupila jako aspirantka a obhdjila jsem tam
kandidatskou praci. Protoze jsem chtéla byt samostatnd, ziskala jsem misto vedouci laboratore, kterou jsem
vybudovala v Ustavu fyziologickych regulaci CSAV.

NKC - ZV: Uvazovala jste tedy ¢asteéné i o praktickém lékafstvi?

Eva: KdyZ studujete medicinu, musite k ni mit néjaky vztah. Kdyz poznavéate jednotlivé obory, které jsou nesmirné
zajimavé, rikate si — tohle bych vlastné taky chtéla délat. Zajimala mé neurochirurgie, to ovsem neni zrovna obor
nejvhodnéjsi pro zeny, nebo plasticka chirurgie, psychiatrie, neurologie — to byly obory, v nichz jsem chtéla pdsobit.
Véda se mi ale zdala mnohem zajimavéjsi, kreativnéjsi, samostatnéjsi, svobodnéjsi. Pfece jenom tam byl kontakt
se zahrani¢nimi pracovniky. | kdyZ jsme nemohli jezdit do zahranici, lidé ze zahranici jezdili k ndm. To bylo na
lékarskych fakultdch potlacovano.

Josef: Nase laborator byla ale v tomto sméru vyjimec¢na.

Eva: J4a jsem se ted k praktické medicing vlastné trochu vrétila. Zalozila jsem Ustav neurovéd, ktery je na
2. lékarské fakulté Univerzity Karlovy v motolské nemocnici. Bylo to proto, abych mohla vysledky vyzkumu snaze
aplikovat v praxi. Tam je kazdodennf styk s |ékafi i pacienty. Délame tam jak vyzkum, tak jiz klinické studie. Nenf
to ale takova ta kazdodenni Iékarska rutina.

Josef: Castecny ndvrat k praktické medicing nas vlastné potkal oba, protoZe ja také ¢ast svych vyzkumd provadim
pfimo na pacientech.

Eva: To je ovsem zcela mimoradné, protoze vétsina védeckych pracovnikd — Iékaft v Ustavech Akademie véd — se
uz zpatky na kliniku nedostava.



O kandidatufe na predsedkyni Akademie véd

NKC - ZV: Pani profesorko, v roce 2008 jste kandidovala na post piedsedkyné Akademie véd. S jakymi
reakcemi na svou kandidaturu jste se setkala ve svém okoli a u manzela?

Eva: U nds to bylo tak, Ze bud bude kandidovat manzel, nebo ja. (sméje se) Doma v kuchyni jsme si vyresili, kdo
z nas bude kandidovat, protoze preci nemdzeme kandidovat proti sobé. To by byl nesmysl, protoze bychom jen
ztraceli hlasy. Ja jsem tenkrat ale védéla, Ze to nevyhraju.

NKC - ZV: Jak jste mezi sebou rozhodovali?

Josef: Reknu vam to oteviené. V&dél jsem, Ze to nemizu vyhrat. Myslim, Ze Eva méla tehdy vétsi sanci. Védsl
jsem, ze za profesorem Drahosem stoji celd Akademie. Takze bych lhal, kdybych fekl, Ze to pro mé bylo tézké
rozhodnuti.

Eva: Byvala bych manzelovi ustoupila, kdyby o svou kandidaturu hodné stal. Nicméné jsem to délala s tim, Ze jsem
védéla, Zze kdyz nebudu nakonec zvolena, bude to pro mé vlastné lepsi, protoze se budu moci dal vénovat své
védecké praci. Na druhé strané jsem méla napady, o kterych si dodnes myslim, ze by pro Akademii byly pfinosem.
A kromé toho jsem také chtéla otestovat, nakolik je ¢eska spolec¢nost oteviend tomu, aby Akademii vedla Zena.
Neméli jsme jesté ani jednu rektorku Karlovy univerzity. Jsou to vétsinou jen spolecenské védy, kde zeny obcas
pripusti na pozici dékanky nebo rektorky, ale v pfirodovédnych oborech to tak nebyva. Zastavam nazor, Ze Ceska
republika je jedna z nejhorsich zemi Evropské unie, co se postaveni Zen tyce. Diskriminace v pfistupu k vysokym
postlm je tu podle mé dosti znacna, a to predevsim v politice. A v lehké pozici nejsou ani mladé Zeny. Je to pro
né nevyhoda, kdyZ jsou mladé. Kdyz jsou muzi mladi, maji mnohem lepsi podminky pro budovani kariéry. Zenam
se nevéri, ze to mysli vazné. Vsichni si mysli: ,Stejné bude mit za dva roky déti a ptjde pryc¢.” Kdyz jsou mladé,
nemaji dostatec¢ny kredit, aby se jim dlvérovalo, na rozdil od muzl. Kdyz uz jsou profesorky, teprve tehdy je okolf
vezme na védomi. Setkala jsem se s tim mnohokrat v zivoté. Vi¢i mladym muzim takova podeziravost neexistuje.
Naopak se zdUraziuje: ,On je tak mlady, a uz je profesor! To je tedy néjaky dobry!” Kdezto u mladé Zeny se fekne:
. To je néjaky divny, tak mlada, a uz je profesorka. Blhvi jak k tomu pfisla. Urcité musela...”

O védni politice

NKC - ZV: Zminovali jste, Ze se vénujete také védni politice. Jakym zptisobem se v ni angazujete?
Josef: Moje zahrani¢ni pobyty mé privedly k tomu, Ze jsem sbiral urcité znalosti o grantovych systémech. Kdyz se
po roce 89 oteviela moznost, zacal jsem se pomérné rychle v této oblasti angazovat. Nejdfive jsem mél na starosti
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zahrani¢ni odbor a zahrani¢ni politiku v Akademii véd a v roce 92 jsem se stal ¢lenem a zahy na to mistopredsedou
prvni Rady vlady pro vyzkum a vyvoj. U toho jsem zUstal osm let a docela se mi to libilo. Tenkrat jsme vytvorili
celou fadu program0. Treba program na posileni védy na vysokych skoldch nebo program vyzkumnych center, byly
to z¢asti moje déti. Velice zajimavé byla také doba, kdy se vytvarela Grantova agentura Ceské republiky. Tenkrat
jsme na ni pracovali, vytvarela se celd fada kontaktd v zahranici a ja jsem mél na starosti prvni podpis americko-
Ceské smlouvy ve védé. Kdyz jsem koncil v Radé, oteviela se moznost, abych se stal pfedsedou Grantové agentury
Ceské republiky.

Eva: To jsi mél hodné prace.

Josef: Bylo to spis jako druhé povolédni. V té dobé uz byla docela dobfe nastavena jeji vnitfni politika, ale vytvareli
jsme Uplné nové vztahy s Evropskou védeckou nadaci. Stal jsem se také clenem vyznamného sboru predsedt
evropskych grantovych agentur a dokonce jsem sedél v tom nejvyssim vyboru, kde nds bylo pét. To byla Gzasna
motivace, udélali jsme celou fadu zajimavych rozhodnuti. Pfed rokem a pl jsem skondil se viemi témito funkcemi
a zase jsem se vratil do laboratofe. Samoziejmé jsem se védé vénoval i predtim, ale na plny Uvazek to nebylo
mozné.

NKC - ZV: Jak z hlediska svych znalosti a zku$enosti hodnotite sou¢asnou proménu védnich politik
v CR?

Josef: Ja to vidim velice pozitivné. Myslim, Ze krok s omezenim rozpoc¢tu Akademie véd byl naprosto nestastny.
Byl to krok vedle, ktery nikam neved| a jenom zved| boufi odporu. Ale na druhé strané taky dobfe vim, Ze tfeba
Slovensko davé na védu jen zlomek toho, co my. Byt na Slovensku védcem je katastrofa.

Eva: Na druhou stranu, byt védcem ve Finsku je fantastické. Nebudeme se preci srovnavat se Slovenskem!

Josef: Jsme postkomunisticka zemé, kterd je na tom spolecné se Slovinskem a Estonskem ve védé ze vsech
postkomunistickych zemfi nejlépe. A je to jen nasi snahou a péci. Jsme jediné zemé, kterym se podafilo odpoutat
se v oblasti védy z Sedé zény postkomunistickych zemi.

NKC - ZV: Pani profesorko, chtéla jste k tomu néco dodat?

Eva: Urcité, protoze ja se tim také podrobné zabyvam z titulu své funkce reditelky a také mnoha dalsich funkci,
které mam v rdznych grantovych agenturdch a poradnich sborech. Je pravda, co fikal manzel, ale na druhou
stranu ta situace zdaleka neni optimalni, napfiklad v oblasti aplikovaného a transla¢niho vyzkumu. Ja se v tom
velmi angazuji a spoustu svého casu jsem v posledni dobé vénovala tomu, aby se v Akademii otevielo prvni

inovacni centrum. Druhé véc, ve které se velmi angazuji, je to, aby néjaké evropské penize sly také do Prahy a ne
pouze do regiont. My jsme udélali tragickou chybu, protoze jsme vsechny penize ze strukturélnich fondd poslali
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do Brna, Ostravy, Olomouce a podobné. Prfitom Praha ma nejvétsi védecky potencial. Ackoliv vlada slibila, ze to
bude kompenzovat, nic se nekompenzuje. Pro Ceskou republiku je to velka ztrata, protoze kvalifikovani lidé, ktefi
vyrostli v Praze, neptjdou pracovat do Ostravy. Je to podle mé obrovska chyba, kterad se udélala. MozZna to pak
bude jako v Recku. Nové instituce ztistanou prazdné, nikdo tam nebude chtit pracovat. Trva to totiz dlouho, tfeba
i dvacet let, neZ vybudujete novou instituci s kvalitnimi védeckymi tymy.

O vzdjemné spolupraci

NKC - ZV: Spolupracujete v ramci své védecké prace? Mate tfeba néjaké spoleéné granty nebo
publikace?

Eva: Ne, my nespolupracujeme a nikdy jsme to az na jednu vyjimku nedélali. Za prvé, kazdy jsme mél jiny obor,
a za druhé si myslim, Ze to je néco, co by zasadné Zeny nemély délat. Vétsinou jsou mladsi, a pokud spolu se svym
partnerem pracuji na jednom pracovisti, byvaji obvykle v podfizené pozici. Navic si myslim, Ze by to bylo zni¢ujici
pro samotny vztah. Vétsinou je to tak, ze Zeny jsou submisivnéjsi nez muzi, vzdaji se své samostatnosti a nesou
dobre, Ze pracuji pod vedenim svého manzela. My jsme ale oba tak silné osobnosti, ze by to za par tydn(
krachovalo.

NKC - ZV: Ve vasem p¥ipadé je to ale naopak. Vy vedete Ustav, v némz je zaméstnan vas manzel...
Josef: Kdyz mate svlj védecky tym a vlastni grantové projekty, je to va3 prostor, vase pole, coz mi umozriuje,
abych tu mohl byt v docela rozumné podfizené pozici.

Eva: Z védeckého hlediska to neni podfizena pozice, pouze z hlediska administrativniho.

Josef: My jsme si to prozili uz i opacné, kdyz jsem byl feditelem pro zménu ja.

Eva: Byt reditel je predevsim administrativni funkce — sluzba instituci. Jednotlivé vyzkumné skupiny jsou
samostatné entity, a pokud jsou Uspésné, do niceho jim nemluvime. Pokud jsou nelspésné, tak je ovsem zrusime.
Jednou jsme spolu rok pracovali. Bylo to na deset mésict v Austrélii, kde jsme ziskali misto. Kazdy jsme do projektu
vnesli svoje znalosti a vysly z toho moc hezké préce.

NKC - ZV: Jaké to ma vyhody nebo nevyhody, Ze oba dva pracujete ve védecké profesi?

Josef: Samozfejmé to ma nevyhody, i kdyz jich neni moc. Jednou z nich je lidska zavist. Lidi si mysli, Ze se az pfilis
podporujeme a Ze v tom je nase sila. To ale vliibec neni pravda.
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NKC - ZV: Obvinuji vas z toho, Ze manzela ze svého titulu Feditelky protezujete?

Eva: To ne, ale lidem casto vadi, Ze jsme dva profesofi v jedné rodiné, Ze jsme oba tak Uspésni. Je pravda, Ze na
takové Urovni se to tak casto nestdva. My vlastné nefungujeme jako typické rodiny v nasi generaci, kde to byla
spise jednokariérni manzelstvi, ale jako dne3ni mladé rodiny dvou vysokoskoladkd, kde je dvoukariérni model
béznéjsi.

Josef: Pred ¢asem mi nékdo napsal komentéar na mij blog na Aktudlné.cz: ,Tak uz konecné odstrarite tu mafii
rodiny Syka!” (sméje se)

Eva: Lidé jsou zavistivi. Ale jinak to ma samé vyhody. Pro Zenu je nesmirné ddlezité, kdyz ma v rodiné podporu.
Kdyz méate déti, podpora partnera je moc dulezitd. Kdyz partner vi, co véda vyzaduje, nema takovy problém s tim,
7e chce Zena pordd nékam jezdit, ze chce byt vecer v praci a podobné. Kromé toho si o nasich vyzkumnych
problémech povidame. Poviddme si o neurovédach, ale také tfeba o védni politice. Mdme na ni podobny nazor.
Clovék casto vidi, Ze partnefi v nasem véku si uz ¢asto ani nemaji o ¢em povidat, maji tichou domacnost. To ale
rozhodné neni nas pripad.

O zahrani¢ni stazi za socialismu

NKC - ZV: Zminovali jste, Ze jste spolu odjeli pracovat do Australie. Kdy to bylo?

Eva: Tenkrat byl velky problém nékam vyjet. Bylo to v roce 86. Chtéli jsme jet na rok i s détmi do USA, ale nikdy
jsme nedostali povoleni. Pak nas napadla takova myslenka, Zze bychom mohli jet do Australie, ze to nezni tak
nebezpecné imperialisticky. Zarucil se za nés jeden akademik, kterému manzel zprostfedkoval néjakou lé¢bu. My
jsme tehdy ale viibec nevédéli, jestli se vratime. Jemu by se ale stejné nic nestalo.

Josef: Zarucil se za nas pfimo u Strougala, u tehdejsiho predsedy vlady.
Eva: Tenkrat jsme rychle odjeli s deseti dolary v kapse a celou rodinou.

Josef: V Austrélii jsme méli pritele, ktery tam tehdy dostal velice vyhodny pétilety grant. To schvalovani tu tenkrat
trvalo hrozné dlouho, asi dva roky. Kdyby nemél tak dlouhy grant, nikdy jsme se tam nedostali. Prosté nés pfijal
tehdy, kdyz jsme dostali povoleni odjet.

Eva: V tom byl problém s Amerikou. Tam vzdycky fekli: ,Dobfe, ale do pul roku musite pfijet.” To jsme nikdy
nemohli zvlddnout.



V Austrdlii to bylo Uzasné — pro nés i pro déti. Pracovali jsme ve stejné laboratofi, méli jsme z toho nékolik publikaci
a odpocinuli jsme si od socialistického realismu.

NKC - ZV: Jak staré byly tehdy vase déti?
Eva: Jednomu synovi bylo 15 a druhému 7. Jeden tam chodil na high school a druhy do primary school.

Josef: Méli jsme moznost tam zlstat a uz se nevracet zpét. Ale nikdy jsme o tom vazné neuvazovali, méli jsme
tady Sirokou rodinu a rodice, ti by to tézce nesli.

Eva: My jsme prosté takovi, Ze mame Cesko radi. Nedovedu si pfedstavit, e bych Zila trvale v Americe.

O kombinaci pracovniho Zivota a rodicovstvi

NKC - ZV: Zajimalo by mé&, kolik mate déti a v jaké fazi vasi pracovni kariéry se narodily.

Eva: Mdme dva syny. Prvniho syna jsme méli dva roky potom, co jsme se vzali, tedy v roce 71. A toho druhého
jsme si naplanovali az za sedm let. Chtéli jsme druhé dité, az pujde prvni syn do skoly, abychom se také mohli
vénovat praci. Ja jsem se vrétila na ¢astecny Uvazek do prace asi pul roku po narozeni prvniho syna. Museli jsme
tehdy mit pani na hlidani a s manzelem jsme se stfidali. To by $lo se dvéma détmi docela téZko. Doba to nebyla
lehka. Nebyly jednordzové plenky, kojenecké vyzivy, pracky, mycky, auta. Pani na hlidani jsem tehdy davala cely
svj aspirantsky plat.

Josef: J&4 myslim, Ze jsme se hodné stfidali.

Eva: Manzel byl v tomhle velmi tolerantni, coZ je nesmirné dulezité. To fikam vsem svym studentkam, klicem
k Uspéchu je vybér vaseho partnera.

NKC - ZV: A vasi synové? Vénuji se také védé?

Josef: Oba synové vystudovali vysokou skolu. Jeden je podnikatel. Od zacatku fikal, Zze nasi praci by délat nechtél.
Zdéla se mu prilis ndro¢na na cas.

Eva: A nemél vztah k mediciné. On je po mém otci, ktery byl podnikatel. Ma podnikatelského ducha a moc ho to
bavi. Vystudoval ekonomii a je nesmirné technicky zru¢ny a kreativni. Organizuje letni tdbory pro déti s vyukou
jazykd. Druhy syn je lékaF. Vystudoval 1. lékafskou fakultu. Nejdfive ptsobil v Ceskych Budgjovicich a potom
nastoupil do nemocnice na Homolce.

182



NKC - ZV: Jakym zpGsobem vam vychazel zaméstnavatel vstfic, kdyz jste méli malé déti?
Eva: Ja bych rekla, Ze to nebyl problém, zvlasté v Akademii. Tehdy tam byl velky tlak politicky, ale védecky tlak
nebyl takovy jako dnes.

Josef: Cas straveny s détmi se dal kompenzovat tfeba no¢nimi pokusy. Ale to myslim funguje i v sou¢asné dobeé.
Jde to ale jenom tehdy, kdyz jsou oba partnefi tolerantni a vidi véc stejnym prizmatem.

Eva: A dovedou si zorganizovat praci i rodinu, intenzivné vyuzivat cas.

NKC - ZV: Jakym zplsobem se u vas v praci nahlizi na rodi¢e s malymi détmi?

Eva: Dneska je to viechno o tom, jak je ¢lovék schopny. Kdyz je Zena schopna, chytrd a udéld kus dobré préce,
vedoucimu je jedno, kdy a jak to udéla. Maze si to castecné psat nebo zpracovévat doma, kdyz chce. Je to jen
o tom vysledku!

Josef: Presné tak. Ja myslim, Ze to plati stejné tak i pro muze, ktery ma malé dité. Tady je v tomto ohledu pomérné
velmi tolerantni systém.

Eva: Problém ale mGze nastat, kdyz nékteré moje kolegyné zlstavaji, vétsinou na natlak rodiny, s détmi dlouho
doma. To jim pak jejich kariéru na cely zivot vyrazné ovlivni. Pokud zlstane tfeba Sest let v jednom kuse
v domacnosti, je to témér ztracené...

Josef: To nemUzete nikdy dohnat.

Eva: | kdyZ jednu takovou kolegyni mdm. Je vynikajici i po péti letech, co nechodila do prace. Vétsina spole¢nosti
je naklonéna nazoru, Ze zena ma byt doma a Ze to neni zadny rozdil, jestli je vysokoskolacka nebo prodavacka,
vsechny bez rozdilu maji byt s détmi nejméné tfi roky doma a vysokoskolacky by mély zapomenout na svou
kariéru. To je strasné Spatné. Je to velka ztrata potencialu pro celou spole¢nost.

s

O pracovnim vytizeni

NKC - ZV: Kolik hodin denné v priiméru pracujete?
Eva: Zaciname kolem devaté a byvdme v praci tak do deviti, nékdy i déle. Jsou feditelé Ustavi Akademie véd, ktefi
se vénuji jen feditelovani, prijdou v osm a odejdou v pul paté. Uz k tomu ale nedélaji tu védu. Kdyz k tomu chci
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jesté délat védeckou praci a dokonce aplikace v klinice, mam to jako dal3i zaméstnani. A to jesté nemluvim o své
praci v Ustavu neurovéd na 2. |ékafské fakulté. Je to opravdu spise tak na dva a pGl Gvazku. (sméje se)

Josef: Tlak je v tomhle sméru obrovsky. Kdyz neméte urcity pocet kvalitnich publikaci za rok, jste v nebezpeci, ze
skoncite nejen vy, ale i vase skupina a s tim i spousta studentd, ktefi jsou na vas navazani.

Eva: My médme na nasténce kazdoroc¢né, kdo méa kolik publikaci a s jakym impakt faktorem. Na tom ja si hrozné
zakladam, ze jsem tam vzdy mezi prvnimi dvéma. (sméje se)

NKC - 2V: Jdete piikladem svym zaméstnanctim...

Eva: Ano. My samoziejmé nepostihujeme lidi, kteff jsou trochu horsi, ale jen ty, ktefi nemaji skoro nic. S témi se
musime rozloucit, protoze jinak to uz dneska ani nejde.

NKC - ZV: Zajimalo by mé, jak se svym velkym pracovnim nasazenim zvladate pé¢i o domacnost.

Eva: Faktem je, Ze takové ty dennf véci musite délat, i kdyz uz déti doma nejsou. TakZe napfiklad si uvafime
néjakou jednoduchou vecefi. Myslim, Ze jsem dobrd kucharka. Mé to docela bavi, ale Ze bych to délala jako nase
maminky, Ze bych od osmi do dvandcti pfipravovala obéd, to ani ndhodou. | kdyz nékdy v zimé taky travim
dopoledne v nedéli varenim. Hlavné pro rodinu, synové k nam radi chodi na obéd.

Josef: Zejména ted, kdy uZ jsou vnoucata. Mame dvé krasné vnucky. O domaci prace se ale jinak délime.

Eva: Napfiklad ale nevafis.

Josef: Nefikej, co nedélam.

Eva: J4 si nestézuji, klidné rekni, co jako moderni manzel délas. (sméje se)

Josef: J& jsem v tomhle sméru vedeny uz odmalicka. Byly jsme Ctyfi déti a musely jsme mamince pomahat. Luxuju
sdm, myju nadobi. Do té doby, nez jsme si pofidili myc¢ku, jsem myl vechno nadobi!

Eva: To je pravda. Mné uz kolikrét prijde zatézko to nddobi do mycky nasklddat a pak ho zase vyskladat...
Josef: To je taky moje povinnost. Vsechno vyrovnavam, viechno rano uklidim.
Eva: Predstavte si, Ze kdyz manzel leti v sedm hodin rano do Bruselu, musi z domova velice brzy. A on tu mycku

vzdycky jesté predtim vyklidi! To opravdu ocenuji, mné to rano totiz chvili trva, nez se vypravim. Pofad toho ale
musim délat vic ja, jako kazda Zena. Starame se také o moji matku. Ted ji bude 95 let. Zije sama v byté na Letné.
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Josef: Ja ji nakupuji, Eva ji uvafi na nedéli a ja ji to odvezu.

Eva: Maminka ma pecovatelku, kterd je s ni dopoledne, platim ji i pani na uklid a dalsi ndkupy a pochtzky béhem
tydne, protoze na to bych neméla cas.

NKC - ZV: Zbude vam kromé toho ¢as jesté na né&jaké konicky?
Josef: Lyzujeme, vzdycky aspon tyden v roce si na to najdeme cas. Jezdime také na kole, obcas si zahrajeme tenis,

jdeme na prochazku s vnuckami...

Eva: Mame radi hudbu, koncerty a ¢asto mdme rlzné spolecenské akce, které nds z prace vytrhnou. Nesmite
zapomenout, Zze oba hodné cestujeme, to je také vitana zména.

O spole¢nych zacatcich

NKC - ZV: Jak jste se seznamili? Uz jste zmifiovali, Ze jste se poznali v laboratofi...
Josef: Ano, v laboratofi doktora Burese. Byla tam jedna z nejhezcich laborantek Siroko daleko — moje Zena.
Samoziejmé jsem si ji vSiml, ale ona tehdy chodila s nékym jinym...

Eva: Ano, s doktorem jsem tehdy chodila. (sméje se)

Josef: Pro mé to byl tenkrat samoziejmé panaca. (sméje se) Moc si mé nevsimala, ale fekni, proc sis mé vsimla?
Eva: Manzel chodil vzdycky v bilych dederonovych kosilich. To byly prvni kosile z umélého vldkna, které se jenom
premachly a povésily. Vzdycky v nich chodil! Ostatni pofad chodili v néjakych tmavych, kostkovanych, pranych
jednou tydné, a manzel vzdycky v cisté bilé.

Josef: Byl to pro mé svatek, pfijit do laboratore, tak jsem chodil vzdycky slusné obleceny.

Eva: A sluselo mu to.

Josef: Potom jsme se alespon dva tii roky nevidéli a ja jsem nastoupil do Fyziologického Ustavu jako aspirant.
Predstavte si, Ze se tam ta ddma najednou zase objevila!

Eva: Zacala jsem tam jako studentka mediciny délat pokusy.
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Josef: Chvilicku jsme na sebe koukali a pak jsme spolu zacali chodit. V Sedesatém devatém jsme se vzali.

Eva: Manzel mé docela uhanél. (sméje se) Jemu se kromé mého vzhledu libilo, Ze déldm védu, a mné se libilo, Ze
se mu to libi... Tenkrat spolu lidi pred svatbou nezili nikde v byté, v podnajmu. Tenkrat nebylo mozné, abychom
se spolecné nékam odstéhovali. Kdyz jsme spolu chtéli byt po vecerech nebo se spolu tfeba ucit, museli jsme se
vzit, tehdy to tak bylo normalni, a tak jsme se jesté pred mou promoci vzali.
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Aleksandra Vajd a Hynek Alt

doc. MgA. Aleksandra Vajd

Narodila se v roce 1971 v Mariboru ve Slovinsku. Nejprve absolvovala Fakultu veterindrni mediciny na Univerzité v Lublani. Po jejim
absolutoriu se rozhodla pro studium fotografie na prazské FAMU, kde v roce 2001 ukoncila magisterské studium na katedre fotografie.
V letech 2004 az 2006 studovala na State University of New York at New Paltz diky stipendiu Fulbrightovy nadace. V roce 2008 se
habilitovala na docentku na Akademii vytvarnych uméni v Lublani, kde dosud prednasi. Zaroven pusobi na Akademii vizudlnich uméni
v Lublani. Spolu se svym muzem Hynkem Altem vede od roku 2008 ateliér fotografie na Vysoké skole uméleckopriimyslové v Praze.

MgA. Hynek Alt, M.FA.

Narodil se v roce 1976 v Kutné Hore. V roce 2001 absolvoval magisterské studium na katedfe fotografie FAMU v Praze. V roce 2000 se
zUcastnil staze na Middlesex University v Londyné. V roce 2006 absolvoval MFA program na State University of New York at New Paltz, kde
studoval diky stipendiu Fulbrightovy nadace.

Spole¢né i samostatné prace Aleksandry Vajd a Hynka Alta byly prezentovény na fadé vystav v Ceské republice i v zahranici. Spole¢né také
ziskali fadu grantd a ocenéni (napt. 1. cena Frame005, Ceska republika; nominace na Deutsche Borse Photographic Award, Velka Briténie;
finalisté ceny OHO Group Award, Slovinsko; honorable mention, Aperture foundation, USA; finalisté ceny Henkel Art Award, Rakousko).
Aleksandra Vajd a Hynek Alt jsou zakladajicimi ¢leny platformy pro soucasnou fotografii a vytvarné uméni Format 1 a redaktory ¢asopisu
Fotograf.

Aleksandra a Hynek spole¢né vychovévaji syna.
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Nas zplsob Zivota je flexibilni. Cestujeme, odchazime a vracime se zpatky

O praci

NKC - ZV: Mohli byste na zaé¢atek predstavit sv(j obor a svoji pracovni pozici?

Hynek: My jsme oba dva vystudovani fotografové a oba se zabyvame fotografii jako uménim. Fotografie je velice
siroky obor, je to sdm o sobé socidlni fenomén a zahrnuje neuvéritelné spektrum moznosti uplatnéni. Fotografi
jako uménim se oba zabyvdme uz asi 10 let. Druhym rokem pak vedeme ateliér fotografie na Vysoké skole
uméleckopraimyslové v Praze.

Aleksandra: V rdmci toho, Ze jsme umélci a zaroven také akademici, se vénujeme jesté dalSim vécem spojenym
s timto médiem. Zalozili jsme sdruzeni Format 1, které ma za Ukol organizovat riizné debaty o fotografii a rozvijet
pozici fotografie v ramci soucasného umeéni. Zaroveri plsobime také v redakéni radé casopisu Fotograf. Bavi nds
délat ¢isla, pro kterd sami vymyslime koncept. Momentalné pracujeme na tématu ,Praha”.

NKC - 2V: Zajimalo by mé&, v éem spociva vase prace jako vedoucich ateliéru fotografie.

Hynek: VSUP je vlastné pomérné klasickd 3kola, kterd je postavena na ateliérech vedenych pedagogy. Charakter
jednotlivych ateliérd se odviji od vedoucich pedagogl. Uchazedi si pak vétsinou vybiraji ateliéry pravé podle
vedoucich. My jsme se do konkurzu hlasili s ur¢itou koncepci toho, jak si myslime, Ze by vysoké skolstvi v umélecké
oblasti mohlo vypadat, a ted se snazime tu predstavu néjakym zptsobem naplnit. Samoziejmé to je permanentni
konflikt nasi ideje a vlastni praxe.

Aleksandra: V Ceské republice je fotografie vnimana hodné klasicky, ve smyslu klasického fotografického
dokumentu, nikoliv jako uméni. My jsme se snazili pfipravit takovy hybrid, ktery ur¢itym zplsobem navazuje na
tuto tradici, ale zéroven uz je ukotven v kontextu zapadniho uméni.

Hynek: Zasadni véc je, jakou predstavu mame o svych absolventech. N&3 studijni program je velice elitni. Bereme
tFi lidi ro¢né plus pdr stazistd, pricemz lidi se k nam hlasi kolem stovky. Rekli jsme si proto, Zze chceme podporovat
a vychovavat ty, ktefi se chtéji vénovat fotografii jako uméni. Proto si myslime, Ze by tahle skola neméla suplovat
néjakou femeslinou dilnu. Lidé, co u nas studuji, by ty znalosti bud méli mit, nebo by si je méli sami doplnit. Nasi
absolventi by méli mit ambici stat se volnymi umélci.
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NKC - ZV: Jak jste se dostali ke svému oboru?
Aleksandra: Kazdy Uplné jinak. Ja jsem zacala studovat fotku, kdyz mi bylo 25. Pfed tim jsem dokoncila studium
veteriny. Uplné jsem tedy zménila sv(ij obor.

NKC - ZV: Jak jste k tomu rozhodnuti dosla?
Aleksandra: Vzdycky je to o tom, Ze se ¢lovék setka s néjakou osobnosti, kterd ho néjak zméni a zméni i jeho
zpusob vnimani.

NKC - ZV: Hynku, jak vy jste se dostal k fotografii?

Hynek: J& myslim, Ze do urcité miry jsem v tom byl na rozdil od Sasi néjakym zplsobem predeterminovany. Mdj
déda je malif, tdta je malif, mama je malitka a nevlastni mama je kunsthistoricka. Tim padem to vyplynulo
viceméné logicky, ze se budu hlasit na néjakou uméleckou skolu. V téch sedmnacti, kdyz jsem hledal vysokou
skolu, se mi fotografie zdala nejzajimavéjsi. Nemyslim si, ze to bylo idealni rozhodnuti. Rozhodovat se v sedmndcti
nebo v osmnacti jit studovat fotografii je podle mé trochu pfedcasné. Sel jsem nicméné na FAMU a pfes urcitou
katarzi jsem v tom oboru zUstal.

NKC - ZV: Pro¢ si myslite, Ze to bylo brzo?

Hynek: J& myslim, Ze ¢lovék v tom véku naprosto nenf zraly, aby si vybral jen jeden obor. Myslim si, Ze ¢lovék by
mél mit zkusenosti mnohem vic. Treba zpUsob, jakym se k fotografii nakonec dostala Sasa, je mnohem logictéjsi.
I kdyZ to mGze byt samoziejmé frustrujici, protoze ¢lovék méni tplné svij obor.

NKC - ZV: Jak se odvijela vase pracovni draha? Kdyz vezmu v Uvahu, Ze ve 25 letech jste upIné zménila
obor, a zaroven jste uz docentka...

Aleksandra: Rekla bych, Ze kdyz si ve svych 25 letech ¢lovék vymysli néco uplné nového, cemu se chce vénovat,
je pak daleko radikaInéjsi a ambiciéznéjsi. U mé to bylo zplsobeno taky tlakem okoli. Méla jsem pocit, Ze svoje
rozhodnuti musim pred lidmi ve svém okoli urcitym zpUsobem potvrdit. Bylo pro mé tedy logické, Ze jsem se
pokusila dosdhnout maxima. Clov&k se musf vyvijet a neustale pochybovat.

NKC - ZV: Jak jste se dostala k FAMU?

Aleksandra: Slovinsko nema studium fotografie na univerzitni Grovni, proto jsem studovala v Praze. Ve Slovinsku
je mozné si zvolit fotografii jako pfedmét nebo z ni psét tfeba diplomovou préci, ale neni mozné ji samostatné
studovat.

NKC - ZV: Vy jste studovali, jak jsem pochopila, spolu?
Hynek: Sasa byla o rok niz nez ja. Ja jsem potom odjel na stédz do Londyna, a kdyZ jsem se vrétil, tak jsem propadl
k Sase do ro¢niku. Tam jsme se potkali.



Aleksandra: J4 jsem nejdfive zacala v cizojazy¢ném rocniku a pak jsem se dostala do ¢eského. Tim padem jsem
nemusela platit skolné.

NKC - ZV: Jak jste zvladala vyuku v éestiné?
Aleksandra: Byla jsem tu pfedtim uz tfi roky, nez jsem zacala studovat v cestiné. Ale myslim, Zze pro mé méli
pochopeni.

NKC - ZV: Kam jste pokracovali po ukonéeni $koly?
Hynek: Zacali jsme spolu chodit na FAMU v tom poslednim ro¢niku. Relativné brzo jsme zjistili, Ze cekdme rodinu.
Po tfech letech jsme oba ziskali Fulbrightovo stipendium. V USA jsme pak byli dva roky.

Aleksandra: Hynek se hlasil v Cechach a ja ve Slovinsku. Jinak bychom to oba asi nedostali.

Hynek: Nechtéli jsme, aby ten druhy jel jako rodinny pfislusnik. Oba dva jsme chtéli mit stipendium, abychom tam
mohli regulérné studovat. Podafilo se nam najit instituci, ktera nds oba pfijala. Po dvou letech v USA jsme si udélali
jesté takové ro¢ni studijni volno v Berliné. Pak jsme se vratili sem a pfed dvéma lety jsme udélali konkurz na
vedouci ateliéru.

O kladech a zdporech umélecké prace

NKC - ZV: Co vas na vasi praci nejvic bavi? Co na ni mate nejradsi?

Hynek: Je to takovy permanentni proces. Podle mé je vlastné nejdulezitéjsi, ze clovéku dava pocit naprosto
neomezené svobody. A potom je to taky permanentni proména, pracovni proces, v némz se veskeré konstanty
méni.

NKC - ZV: A co vam naopak na vasi praci vadi, co na ni tfeba nemate tak radi?
Aleksandra: J4 si myslim, Ze tady neni viibec rozvinuty systém uméni a jeho financovani.

Hynek: Vyhodou, ale i nevyhodou vychodoevropského prostoru je to, Ze tady vibec nefunguje umélecky trh. Je
tady jen par galerii a trh tu neni tolik rozvinuty jako na Zapadé. Véci, které tady vznikaji a které délaji tfeba nasi
kolegové nebo kamaradi a lidi, kterych si néjakym zplsobem vdazime, jsou z principl trhu naprosto vyvazany.
Vznikaji tu tak véci, které nemaji viibec charakter artefaktu a mizou byt tedy mnohem progresivnéjsi. To s sebou
samoziejmé prinasi ale i velké praktické problémy. Napfiklad ze vsichni umélci se tady vétSinou musi Zivit nécim
jinym nez volnym uménim. TakZe to je vlastné takovad permanentni existencni krize. To nds oba rozciluje. Tyka se
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to ale skoro vsech umélcd. Z nasich kamaradd vime tak o dvou trech lidech, ktefi jsou opravdu Uspésni v Americe
a ziji tu zivot klasické stfedni tridy.

Aleksandra: Ale tuhle moznost jim dava zase jen ten Zapad...

Hynek: J& myslim, Ze to tady neni néjak silené, ale samoziejmé, Ze penize jsou ddlezité. Vsichni z nas se k tomu
rozhodli dobrovolné. V momenté, kdy by se ¢lovék vénoval reklamni fotografii nebo reklamé jako takové, mize
vydélat spoustu penéz. To ale neni véc, kterd by nas zajimala.

O hledani mista k zivotu

NKC - ZV: Uvazovali jste, ze byste tieba odesli nékam do zahraniéi?

Hynek: To je permanentni diskuse. Pofdd se o tom spolu bavime. Je to déno také tim, Ze jsme kazdy z jiné zemé
a at budeme zit tady nebo ve Slovinsku, vzdycky tam bude jeden z nés cizinec. Proto je to u nas vzdycky zivé téma.
Libilo se nam tfeba v USA. Zili jsme tam kousek nad New Yorkem. Bylo to vychodni pobfeZi, které je extrémné
tolerantni a mirné levicové. Na druhou stranu v uméni ¢lovék vzdycky pracuje s néjakym zdrojovym materidlem.
NemUze nékam odjet jen proto, Ze tam maji levnéjsi rohliky. To, Ze jsme tady, je proto, Zze nds tohle prostredi
zajima.

NKC - ZV: Jak jste si tady zvykala? A jak jste se rozhodla, Ze se tady usadite natrvalo?
Aleksandra: Ja jsem se k tomu jesté nerozhodla. Je to pro mé vécné téma k Uvaham. Jsem tu uz jedenact let
a jesté porad jsem si nezvykla. Ja tfeba svym kamarddtm vzdycky fikdm, ze jsem tady na studijnim pobytu.

Hynek: K tomu bych mél jenom faktickou poznéamku: Sasa si nikdy nevyfidila Ceské papiry, takze je tady vlastné
porad jako turistka.

Aleksandra: Je tady spousta problému, spousta véci, na které si nemutzu zvyknout a nemdzu je pfijmout. Je znat,
Ze tu nebyla kulturné smisena spolecnost, takze to tu cizinci maji tézsi a je pro né slozité integrovat se do
spolec¢nosti.

NKC - ZV: A rozhodla jste se tedy, ze tu zUstanete alespon do¢asn&?

Aleksandra: Tady méme rodinu. Zaroveri to ale neznamena, Ze tady musime zGstat napofdd. Mozna Ze to, Ze pro
nas neni problém jit kamkoliv, kdykoliv, mi muj pobyt tady déld snadnéjsi. Napfiklad kazdé tfi tydny ucim ve
Slovinsku, takze se vracim domd. N&s zptsob Zivota je flexibilni. Cestujeme, odchdzime a vracime se zpétky.
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O uspéchu a vzajemné spolupraci

NKC - 2V: Jaké jsou vase nejvétsi dosavadni pracovni Gspéchy? Z éeho mate nejvétsi radost, co se vam
podle vas povedlo?

Aleksandra: Minuly rok byla prezentovdna nase dila v rdmci vystavy Po sametu. Vystava predstavovala hlavni
osobnosti soucasného ¢eského uméni, mezi néz jsem byla zafazena. Vzhledem k tomu, Ze se nepovazuji za ¢eskou
umélkyni, to pro mé znamenalo urcité uznani moji prace.

NKC - ZV: A vy, Hynku?

Hynek: Pro mé je nejdulezitéjsi, Ze ¢lovék je schopny vydrzet pracovat dal a udélat fadu dalich vystav. Nechci to
bagatelizovat, ale kdyZ jsme dostali néjakou cenu nebo jsme byli nominovani na néjakou supercenu, ¢lovék z toho
ma radost, ale rozhodné to neni smysl nasi prace. Zadna cena vam nezaruci Uspéch. Ceny v uméni jsou navic
vzdycky problematické, protoze nikdo nema zadné pravitko, kterym by zméfil, jestli je to dilo skute¢né dobré,
nebo ne. Ted se nam podafily dvé vystavy, ze kterych méam radost. Kromé toho na VSUP probéhly u? tfeti pomérné
slusné klauzury.

NKC - ZV: Jak vypada vase spoluprace?
Hynek: Je to takova diskuse. Je to nekonec¢nd debata o podstaté véci, pricemz kazdy to vnima trochu jinak. Ale
pravé na tom my stavime.

NKC - ZV: Ma to né&jaké vyhody nebo naopak nevyhody, Ze oba dva pracujete ve stejném oboru?
Hynek: Myslim, Ze se diky tomu snaZime vyhybat vyloZené intuitivnim vécem, které by mohly urcitym zpUsobem
sklouzavat k manyre nebo akademismu, kde se snadno muze zacit fesit malifovo gesto namisto obsahu. To v té
dvojici urcité nejde, protoze kdyz na tom pracuji dva, rukopis tam samoziejmé neni tak zdsadni. Neni to o tom
rukopisu, spi$ je to mnohem vic o konceptu, o myslence. To je vyhoda.

NKC - ZV: Jak vas jako spolupracujici par bere okoli? U védeckych parh se obéas setkavam s tim, Ze je
Zena vedle svého muze nahlizena jako podiadnéjsi védec druhé kategorie. Setkali jste se nékdy s néc¢im
takovym?

Aleksandra: Mozna, ze u nas se to vyviji Uplné jinak. J& se neustédle snazim néjak vybojovat svoji pozici. Vedle
toho je mezi ndmi taky rozdil ve véku — jsem o pét let starsi nez Hynek, takze to uz samo o sobé neni predispozice,
ktera by vedla k takovému zachazeni ze strany okoli. Zaroven pochazim z jiného kulturniho prostredi, takze mam
za sebou vzdycky urcité pozadi, které je specifické a nelze ho podfidit kulturnimu pozadi manzela. Taky v nasem
soukromém spole¢ném Zivoté jsme si udélali takové podminky, které vyhovuji obéma. To znamena, ze se stfidame
v péci o dité, tak Ze jeden tyden vsechno zabezpecuje jeden a druhy tyden ten druhy. To znamena, Ze jeden tyden
se mlzu naplno vénovat praci a nemusim se starat o svacinku, skolu, psani Ukolt a podobné.
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Hynek: My mame regulérni stfidavou péci. Takovou, jakou maji lidi, kdyz se rozvedou. (sméje se)

Aleksandra: Abychom se nemuseli rozvadét. (sméje se)

Hynek: Mé to moc bavi.

NKC - ZV: Mizete mi fict, jak to vypada, ta vase stfidava péce?

Hynek: No UpIné stejné jako u lidi, ktefi maji stfidavou péci. Tyden mam malého na starosti j4 a tyden Sasa. UpIné

se v&im vsudy.

Aleksandra: A tfeba jednou tydné mame hlidani a vecer spolu nékam vyrazime. Kdyz jsem tyden bez ditéte, uz
se na néj zase tésim, ze budu vic s nim. Myslim, Ze to nasemu vztahu rozhodné prospiva.

NKC - ZV: A mate takhle rozdélenu tieba i pé¢i o domacnost?
Aleksandra: Ten, kdo ma dité, ma na starosti Uplné vSechno vcetné vareni.

Hynek: My pracujeme oba na stejné pozici, délame ty samé véci, takze tam neni ddvod, pro¢ by to takhle
nemohlo byt. Myslim si, Ze je to tak logické.

O kombinaci pracovniho Zivota a rodicovstvi

NKC - ZV: Zastavila bych se ted chvilku u vaseho rodinného zivota. Uz jste zminili, Ze mate syna. Kolik
je mu let a v jaké fazi vaseho pracovniho Zivota se narodil?

Aleksandra: Synovi je ted osm let. Je s nami skoro od naSeho zacatku, co jsme spolu. My jeho Zivot
pfizplsobujeme nasemu zivotu, ne naopak.

Hynek: | kdyZ na druhou stranu, kvili synovi jsme se taky usadili pravé tady. Hledali jsme misto, kde za¢ne chodit
do skoly. Minuly rok nastupoval do prvni tfidy.

NKC - ZV: Jak jste Fesili situaci, kdyz se vdm synek narodil? Dovedu si pfedstavit, Ze to asi nebylo uplné

jednoduché.
Aleksandra: To nebylo.
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Hynek: To myslim feSime porad.

Aleksandra: To fesime pofdd a mozna nas to délad néjakym zpUsobem silnéjsi. Museli jsme si tu nasi rodinu
nastavit jako mnohem pevnéjsi a nespoléhat se na nic jiného nez sami na sebe. Ukazuje se, ze v jakékoliv situaci
vymyslime systém, jak preZit. Tfreba to vidim moc idealisticky, ale prosté vas to nékam posune.

Hynek: Ty praktické zalezitosti byly asi nejslozitéjsi. Samoziejmé jsme v té dobé neméli zadny pfijem, protoze jsme
studovali, a moji rodice taky neziji v Praze, ze bychom se mohli spolehnout na jejich pomoc. Jeli jsme témér
z niceho.

Aleksandra: Ale uvédomis si, co jsou priority. Mozna, Ze jsme to zvladli tfeba i proto, Ze Slovinsko neni tak
daleko. Rodila jsem doma, casto jsem tam cestovala, byla jsem tam na delsi dobu, kdyz byl syn mladsi.

NKC - ZV: Vy jste rodila ve Slovinsku?
Aleksandra: Ano. Jeden z dlvodd byl kulturni. Ve Slovinsku jsou Uplné jiné podminky nez tady.

NKC - ZV: Co vam tady nejvic pomahalo situaci zvladat? Méli jste néjaké placené hlidani?

Aleksandra: Ne, ne! (Hynek i Aleksandra se sméji) Museli jsme si to néjak sami vyresit. Potfebovala jsem hlidani,
jsem to nékolikrat, tfeba po jedné hodiné, ale viibec to neslo. Pak jsme zaangazovali kamaradku, kterd byla skvéla
a pomahala nam s hlidanim. Myslim, Ze tady je velky problém, Ze musi Zena zUstavat tfi roky doma, pokud si
nemuze dovolit soukromé hliddni nebo nema babicky. To je strasné!

NKC - ZV: Mohla byste to srovnat se Slovinskem? Jakym zp(isobem se tento problém Fesi tam?
Aleksandra: Tam je to jiné. Tam se déti bézné davaji do jesli uz od jednoho roku a zena jde zpatky do préce.
Vétsina mych kamaradek to tak ma. Celd spole¢nost je tam navic ve srovnani s Cechami UplIné jinak naladéna.
Kdyz se narodil syn, to bylo v roce 2002, hrozné tézko se tu shanélo néjaké vybaveni pro déti. Sehnat tfeba jenom
Zidle pro déti byl problém. Jediné, co tu bylo, byla IKEA. Ted se to trosku vyviji. Ale kdyZ to srovndm s Lublani nebo
Berlinem, vlbec se to nedd porovnat. Tam je to nastavené tak, Ze lidi mGzou mit déti a normalné fungovat ve
spolec¢nosti.

NKC - ZV: Jak jste zvladali pééi o syna, kdyz jste byli v USA?
Aleksandra: Tehdy mu bylo 2,5 roku, kdyZ jsme odjeli. Tam to bylo skvélé.

Hynek: Tam to $lo UpIné jednoduse, protoze jsme oba méli stipendium, takze finan¢né jsme to zvladali. Prvni rok

jsme pro syna nasli misto u pani, kterd provozovala soukromou miniskolku. Nebylo to UplIné ideélni, ale na Ctyfi
hodiny denné to bylo bez problému.
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Aleksandra: Pak jsme méli studentku Karlovy univerzity, kterd studovala na té samé univerzité jako my. Nakonec
jsme dali syna do univerzitni skolky.

Hynek: Ta byla Uplné genidlni. Byla to nejlepsi skolka, kterou jsme zazili, kdyZz budeme srovndvat s Prahou nebo
Berlinem.

NKC - ZV: Co vam vadilo na ¢eskych jeslich?
Aleksandra: Ze déti nevnimaiji jako individualitu.

Hynek: Vadila ndm hlavné ta brutdlni rutina a neschopnost premyslet o skute¢nych potrebdch ditéte. Pfevazovala
tam snaha naplnit spi$ zajety systém nez potieby ditéte. Podobné to bylo i u skolky, kam syn chodil. Denni rezim
tam byl nastaveny tak, Ze si déti hraji vevniti a ven chodi organizované na dvé hodiny denné. V Americe méla
skolka taky zahradu, ale déti tam travily cely den, at bylo hezky nebo ne. Déti jsou pak samoziejmé odolnéjsi, snaz
se unavi a jdou domU spokojené, protoze jsou vyblbnuté. Ucitelky pak maji i vic ¢asu jednat s kazdym individuainé.
A to je dalsi véc. V Americe se snazi z déti vychovat osobnosti. MozZna, Zze v Americe jsou ten optimismus a ddraz
na sebevédomi na nas vkus opravdu pfehnané, ale musim fict, Zze zkusenost s tim mame opravdu dobrou. Dité
pozna svoje kvality, stejné tak vi o svych problémech, ale Fesi je mnohem konstruktivnéji. Myslim, Ze tady

Aleksandra: Neudi je tu, jak spolu komunikovat. Vzdycky jde viechno pres ucitelku, kterd je povazovana za
neomylnou autoritu.

O spole¢ném zivoté

NKC - ZV: Jak jste se dali dohromady?

Aleksandra: To bylo moc zajimavé. Nejde o néjaky pribéh, ale myslim, Ze by nikdo netusil, Zze bychom se my dva
mohli d&t dohromady.

Hynek: My jsme tenkrat jesté s dvéma spoluzaky planovali udélat takovy festival. Asi pul roku jsme Fesili, jak by
to asi mélo vypadat, a tim padem jsme spolu travili veskery volny cas. Z toho se to pak néjak vyvinulo.

NKC - 2V: Cim vas Aleksandra zaujala?
Hynek: Mné se moc libila. Sasa ma velkou energii a kromé toho je také neuvéfitelné pozitivné odhodlana. Kdyz
si néco vezme do hlavy, dokaze to.



NKC - ZV: A co vas zaujalo na Hynkovi?

Aleksandra: Mozna to, ze uz jenom myslenka, ze bych mohla byt s nim, se mi zdéla naprosto nepredstavitelna.
Mozna Ze ta totdlni nejistota mé k nému pfildkala. A druha véc je, Zze Hynek je clovék, ktery dokaze viechno. Je
to ¢lovék, ktery je jako pampeliska — vyroste kdekoliv. Kam ho postavi3, tam muze fungovat. Vzdycky najde feseni
problému.

Hynek: A taky jsem byl fesdk. (sméje se)

Aleksandra: Je to ¢lovék, ktery ma pfirozenou autoritu. Respektuju ho pofad, i po téch letech, co jsme spolu.
A to je podle mé moc dulezité. Porad ho vnimdm jako jedine¢ného.

NKC - ZV: Kdy jste se vzali?
Hynek: 2. 2. 2002. To byl jediny volny termin v Kutné Hore.

NKC - ZV: To je hezky termin.
Hynek: No, pravé! Nékdo jim to odfekl na posledni chvili.
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