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letoSni bfezen je pro nas vSechny dost odlisny od
predstavy, kterou jsme o ném nejspi$ jesté pred par
tydny méli. Jednu véc ale ani koronavirova krize
nezmeéni, a to pravidelné vydani naSeho newsletteru,
nebot nas tym pracuje i vdomaci karanténé.
V bfeznovém Cisle se proto muzete tésit nejen na
prehled toho nejzajimavéjSiho déni v oblasti genderu
a védy a jiz tradi¢ni rubriky, ale i na poutavé
rozhlasové a knizni tipy.

Podnétné ¢teni a zdarné prekonani izolace ve zdravi vam za tym NKC — gender a véda preje
Kristyna Veitova
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O CEM SE PSALO V BREZNU 2020

Druha Zemé? Mlada védkyné objevila 17 novych planet, jedna je mozna obyvatelna

Studentka astronomie z kanadské University of British Columbia Michelle Kunimoto stréila do
kapsy své zku3engjsi kolegy, kdyZz po nich prosla jejich data a objevila 17 novych planet,
které oni prehlédli. Jedna z planet, pojmenovana KIC-7340288, by navic mohla byt
obyvatelna. Je jen 1,5x vétSi nez Zemé&, coz naznacuje, Ze by se mohlo jednat o pevnou
planetu, a nikoliv plynného obra. Soucasné
lezi v obyvatelné zéné, tedy v takové
vzdalenosti od své hvézdy, aby na ni mohla
existovat voda. ,LezZi asi tisic svételnych let od
nedostaneme,” uvedla Kunimoto. ,Je to ale
vzruSujici objev, protoze doposud bylo na
zakladé dat z mise Kepler potvrzeno jen 15
malych planet v obyvatelné zéné,” popsala
vyznam sveé prace.

Nové kontaktni €oc¢ky by mohly pomoci s barvosleposti

Mate problém pracovat s mapou nebo rozpoznavat turistické znacky? Nezvladate sladit
barvy oble€eni? Vidite Spatné pfirodu kolem sebe? V tom pfipadé pravdépodobné trpite
jednou z necastéjSich forem barvosleposti deuteranomalii, tedy snizenou citlivosti vnimani
zelené barvy. Tato anomalie se neda lécit, novy vynalez izraelskych védkyn a védcl ale
dokaze obnovit ztraceny barevny kontrast a zlepSit vnimani. ,NaSe kontaktni &oCky
pouzivaji nano-metrické zlaté elipsy a predstavuji tak kompaktni a odolny zpusob, jak tyto
nedostatky zraku odstranit,” uvedla jedna ze
spoluautorek vyzkumu, Sharon Karepov. ,Protoze
je navrhovany opticky prvek ultratenky a mizeme
jej prenést na zakfivené povrchy, lze jednou
kontaktni CoCkou IéCit deuteranomalii i dalSi
poruchy vidéni, jako jsou refrakéni vady,“ dodala.
K prototypu cocek, které koriguji Spatné vidéni
zelené barvy, by tudiz ¢asem mély pfibyt i Cocky,
jez by vyfesily dalSi typy barvosleposti.

Evropska komise se zavazala k zahrnuti perspektivy rovnosti zen a muzi do vSech
oblasti politiky EU

Na pocatku bfezna predstavily komisafky Helena Dalli a Véra Jourova strategii genderové
rovnosti na léta 2020 az 2025. Strategie je ambicidzni i v oblasti vyzkumu a vyvoje. V planu
je vyzadovat po institucich, které se budou uchazet o finance z nového programu Horizont
Evropa, aby mély vlastni plan pro dosahovani genderové rovnosti. Tedy, aby si
v konkrétnim €asovém horizontu stanovily cile, realizovaly aktivity a pfijaly opatfeni, ktera
maji naplnéni danych cild zajistit. Toto nafizeni ma pomoci k pozitivnim zménam ve


https://iopscience.iop.org/article/10.3847/1538-3881/ab6cf8
https://www.theweek.in/news/health/2020/03/05/Innovative-contact-lens-could-help-correct-colour-blindness.html

vyzkumu a inovacich, jako je napf. vy8Si zastoupeni Zen &i prekonavani stereotypl, které
Zenam i muzdm pfisuzuji vlastnosti, jez mohou zacit limitovat rozvoj jejich schopnosti &i jim
branit kariernim ristu. Nejnovéjsi data, kterda mame diky projektu GENDERACTION, jenz
koordinujeme, ukazuji, Ze podil vyzkumnych instituci s plany genderové rovnosti v dané zemi
pozitivné koreluje s inovaénim potencidlem i celkovou excelenci. Pfedchozi podpora
genderové rovnosti bude tudiZz predstavovat strategickou vyhodu oproti tém, ktefi k tomuto
kroku zatim nepfistoupili. Vice informaci k tématu naleznete v ¢lanku Marcely Linkové.

Dobra zprava na konec: NKC jiz od roku 2015 nabizi expertni, vzdélavaci a metodickou
podporu institucim, které maji zajem opatfeni na podporu genderové rovnosti a rozvoje
lidskych zdroju zavadét. Pokud se tedy chcete na dalSi obdobi evropského vyzkumu zadit
pfipravovat, staci se obratit na Timeu Crofony a Pavlu Rypackovou.

Latinskou Amerikou otfasaji skandaly se sexualnim obtézovanim ve védecké
komunité

Nasili na Zenach je globalni problém v celé akademické komunité, av8ak na mnoha mistech
se stale nefeSi. To uz ale neni pfipad Latinské Ameriky, kde Zzenam dosla trpélivost a
razantné volaji po ukonéeni machistické kultury ve
védeé. Jejich usili spustilo fadu zfetelnych zmén, jako
zavadéni pfisnych opatfeni do kodext védeckych
instituci, nové zakonné pozadavky, ale i odvolani
nékterych prominentnich latinskoamerickych védcu,
obvinénych ze sexualniho obtézovani. Zda se tedy,
Ze problematickému chovani, které bylo tak dlouho
tolerovano a které ma na svédomi skute¢nost, Zze
vice nez polovina studentek na plidé univerzit zazila
néjaky typ sexualné motivovaného nasili, bude
alespon v Latinské Americe snad co nejdfive konec.
Vice o situaci v Mexiku, Kolumbii a Chile zde.

[

Dopady koronavirové krize: Na zeny dopadaji vice nez na muze

Soucasna zdravotni situace kolem S§ifeni koronaviru ve svété ma dopady na kazdého,
rozhodné se ale neda fict, Ze by se z hlediska pohlavi rovnalo o vyvazenou psychologickou
a mnohde i pracovni zatéz. Mnohem hure jsou na tom podle dostupnych zjisténi zeny, a to
z celé fady ddvodl. Zeny napriklad tvofi velkou ast zdravotnickych a sociélnich pracovnich
kolektivll v Fadé zemi, a jsou tak aktualné v prvni linii ,bojovnik(” s nemoci Covid-19. Jako
primarni poskytovatelky pée o potomky ma navic na Zeny podstatnéjSi vliv hromadné
uzavirani Skol a Skolek. Celou situaci neulehCuje ani fakt, Ze se fada z nich navic stara jesté
o své (a Casto i o partnerovy) rodie. Vice o genderovych aspektech koronavirové krize se
muZete dozvédét ve zpravé Ceské Zenské lobby.

JEDNA VELIKOST NESEDIi VSEM: DiL 3.

V minulych dilech rubriky Jedna velikost nesedi vSem jsme se vénovali problematice
osobnich ochrannych pracovnich pomilcek a crash-test dummies. Ve tfetim pokraCovani
nasi série o genderové dimenzi, jez pfinasi moznost kritické analyzy a pfipadné napravy
nerovného zachazeni s témi, kdo jsou znevyhodiovani, se spole¢né pfesuneme do oblasti
mediciny.


https://vedavyzkum.cz/z-domova/nkc-gender-a-veda/evropska-unie-rovnosti-se-tyka-i-vyzkumu-a-inovaci
https://genderaveda.cz/gender-a-zmena/gender-a-zmena-o-nas/
https://vedavyzkum.cz/ze-zahranici/ze-zahranici/latinskoamerickou-vedou-otrasaji-skandaly-se-sexualnim-obtezovanim?fbclid=IwAR1e0HRapDA3WcdjaRqqbPusjlZxg8sg7zFAi0qGRRJeWpWLxhZ2dJJJFZ8
https://czlobby.cz/cs/zpravy/tz-zeny-pomahaji-nejen-zenam-aneb-genderovy-rozmer-covid-19

Podle amerického Lékarského institutu ma kazda burika v nasem téle pohlavil, coz
znamena, ze muzi a zeny se liSi na bunécné urovni, a Ze onemocnéni, lécba i Iéky mohou na
obé pohlavi plsobit rizné. | pfesto existuje v Iékafském vyzkumu dlouha a zakofenéna
tradice ignorovani genderové dimenze, ktera dle spisovatelky Caroline Criado Perez usti v
~Systematickou diskriminaci Zen, jejich chronické nepochopeni, Spatné zachazeni a chybné
diagnostikovani“2. PFi¢in této tradice je
celad fada, na jejim pocatku ovsem stoji
skuteCnost, Ze muzské télo bylo vzdy
povazovano za standard, zatimco zenské
télo za odchylku®. V dasledku toho
funguje Iékafstvi celd tisicileti na
prfedpokladu, ze muzska téla mohou
predstavovat lidstvo jako celek. Tato
domnénka s sebou nese obrovskou
mezeru v udajich o Zenskych télech,
ktera se podepisuje na medicing, jez
zenam nedokaze poskytnout stejné
kvalitni péci jako muzim.

O tom, jak obrovska tato mezera je, svédci pocet problémda, které v otazce zenského zdravi
vystupuji na povrch. Zacina to uz samotnym faktem, ze drtiva vétSina pouzivanych zvifat v
lékafskych vyzkumech jsou samci. Duvodem ,vykazani“ samic z laboratofi je pfedpoklad, ze
hormony jako estrogen jsou rusivym elementem vysledkd experiment®. PGvod této hypotézy
se datuje do 19. stoleti, a i pfesto, Ze byla Usp&Sné vyvracena, ve védeé stale pfetrvava. Jejim
disledkem je méné efektivni I1é€ba Zen i vy$Si mira nepfiznivych vedlejSich ucinka 1éciv, na
nichz se vyrazné podili i fakt, Ze vylouceni z toxikologickych &i biomedicinskych vyzkumu se
tyka i zen samotnych.

Pfi¢in je opét nékolik — zenska téla jsou povazovana za pfilis
hormonalni, tudiz i pfili§ komplikovana k méfeni, které by bylo pfilis
finanéné nakladné. Dal§im divodem je i princip tzv. Zzen v plodném
veéku, ktery byl reakci na tisice postizenych déti v dusledku podani
Iéku Thalidomid téhotnym Zenam. Touto zasadou se |ékafska a
védecka komunita vice nez 20 let snazila chranit t€hotné Zeny a
plody pfed poskozenim, aniz si uvédomila, ze vyloucenim (nejen)
téhotnych Zen schazeji veSkera data ktomu, jak onemocnéni
ovliviuji pravé je. Vroce 1993 proto americky Lékarsky institut
nafidil, aby byly Zeny i mensiny zapojeny do jakéhokoliv vyzkumu ve
zdravotnictvi, financovaného vladou. To ale problém bohuzel
nevyieSilo — spousta Iéka je totiz testovana v soukromych
laboratofich, na které se Zadné regulace nevztahuji®. Tam, kde Zzeny
zahrnuty jsou, se navic velmi dba na to, aby byly na zacatku

nejvice ,pfipominaji“ muze. Ideou za timto pfistupem je

1 Criado Perez, C. (2019). Invisible Women. London: Random House.

2 Criado Perez, C.

3 Jackson, G. (2019). , The female problem: how male bias in medical trials ruined women's health” (Online).
4 Cara, E. (2019). ,,Bias Against Female Lab Animals Is Messing Up Scientific Research” (Online).

5 Sigal, S. (2019). ,Women suffer needless pain because almost everything is designed for men“ (Online).



https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2019/nov/13/the-female-problem-male-bias-in-medical-trials
https://gizmodo.com/bias-against-female-lab-animals-is-messing-up-scientifi-1835126400?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter
https://www.vox.com/future-perfect/2019/4/17/18308466/invisible-women-pain-gender-data-gap-caroline-criado-perez

,minimalizovat moZné dopady estradiolu a progesteronu na vysledky vyzkumu“®. Skute¢nost,
Ze Zeny berou léky v kazdém stadiu menstruaéniho cyklu, se vytratila — i pfesto, Ze bylo
dokazano, ze menstruacni cyklus ovliviiuje IéCbu antipsychotiky, antihistaminiky i antibiotiky,
stejné jako |écbu srde¢nich onemocnéni’. Ta jsou zarovef v pfipadé Zen S$patné
diagnostikovana dvakrat Castéji nez u muzl. Vyplyva to ze skute€nosti, ze ve vyzkumu
srde¢niho selhani se obvykle pouZivaji muzi. Infarkt si proto vétSina z nas spojuje s akutni
bolesti srdce Ci paze, tyto symptomy ale maji ve vétsiné pfipadd jen muzi. U Zen se srdecni
zachvaty projevuji méné intenzivné a jejich diagnostika je proto t&€Z8i, coz podporuje i fakt, Ze
samotni lékafi a lékafky si pod infarktem pfedstavi pravé muzské symptomy. To mj.
zpusobuje skute€nost, ze u€ebni osnovy lékarskych skol pracuji pravé s muzskym télem, a i
v pfipadé tzv. neutralnich ¢asti tél (ruce, nohy) jsou 0 66 % Castéji pouzivany pravé muzské
télesné partie®.

Jak vidime, v klinickém hodnoceni I€kd a vyvijeni Ié€ebnych postupl problém genderové
dimenze v mediciné nekondci, a jeden dil k pokryti této rozsahlé problematiky zkratka nestaci.
Rubrika Jedna velikost nesedi vdem vam proto v nasledujicich mésicich pfedstavi jednotlivé
problémy podrobnéji — at’ jde o samotné vyvijeni Iéku, chybéjici data k genderové odliSnym
symptomim onemocnéni, i chronické prehlizeni zenské bolesti.

VYROCI: DIL 9.

sV wews

Prikopnice rentgenografie, rentgenové strukturni analyzy
a radiokrystalografie, prvni profesorka inzenyrstvi na CVUT. Tak
se do historie zapsala jaderna fyzi¢ka Adéla Kochanovska, pro
kterou zadny ukol nebyl dost obtizny. Jeji prace se stala
zakladem pro vyuziti rentgenové analyzy v pramyslu, a velkou
mérou stala za ustanovenim rentgenové spektroskopie jako
samostatného oboru na vysokych S$kolach, ktery se rozvijel
pfedevSim jeji zasluhou. Od jejiho narozeni by 9. bfezna
uplynulo 113 let.

B
Emmy Noether: Nejvyznacénéjsi zena v historii matematiky

Ve svém Zivoté Casto Celila diskriminaci i mnohym
pfekazkam. Jako jedné ze dvou Zen na univerzité, Citajici 986
osob, ji branili v u€asti na pfednaskach a pozdéiji i v praci
vyucujici, za kterou dlouho nemohla pobirat Zadny plat. |
presto si matematicka Emmy Noether, od jejihoz narozeni by
20 bl"ezna uplynulo 138 Iet dokézala vybudovat povést

mohly zacit vzdélavat na vysokych Skolach. Jako jeden z ,r
prednich matematickych talentd své doby vyvinula fadu teorii w W/l /
— okruht, kvantového pole &i algebraickou teorii, ale ovlivnila i podobu dalSich exaktnlch
obor, napfiklad teoretické fyziky, pro niz se , Teorém Noether" stal kliCovym poznatkem.

6 Criado Perez, C.
7 Criado Perez, C.
8 Jackson, G.



Bohuslava Keckova: Zena mnohych prvenstvi

18. bfezna uplynulo 166 let od narozeni lékafky Bohuslavy
Keckové, ktera ve svém Zzivoté zazila mnoha prvenstvi. V roce
1874 jako prvni Zena v Ceskych zemich odmaturovala na
chlapeckém gymnaziu a o Sest let pozdéji se stala prvni ¢eskou
promovanou lékafkou. Sva I|ékafska studia vSak musela
absolvovat ve Svycarsku, nebot v tehdejsim Rakousku-Uhersku
nebylo Zzenam dovoleno studovat medicinu. Po promoci proto
méla problémy s uznanim svého diplomu, a svou |ékafskou

i praxi si tak oteviela az o 13 let pozdéji v Bosné a Hercegoviné.
Jeji bosensky pfinos nespociva pouze v Iékafské Cinnosti: ucila ¢teni a psani, své pacientky
se snazila vést ke spravné Zivotospravé a prednasela zdravotni vychovu ve statni divéi
Skole.

K POSLECHU A KE ZHLEDNUTI

Sourozenci Lukacevi€ovi: Od kosmické fyziky k vertikalnimu zemédélstvi

Jak vypada prostiedi na Marsu? Kterou barvu svétla potfebuji rostliny v jednotlivych
obdobich svého ristu nejvice? A ¢im muze byt metoda aeroponie velmi prospéSna pro
budoucnost zemédélstvi na nasi planeté? To
vée vrozhovoru pro Radio Wave vysvétluji
Aneta a Jan LukaceviCovi, ktefi se vénuji e.cz
vyzkumu rostlin. Aneta, kterou mUlzete znat {
znasi kampané #Holkyvevédé, pracuje v 'eIQt“t

Botanickém ustavu AV CR a vyzkumné se £
vénuje houbovym patogenum, které ,
v poslednvl'ch 50 letech zpusobily thyn 90 % y i ;i
javoru v Cesku. Jan vede laboratof s nazvem ‘

Marsonaut, jejimz cilem je zdokonalit metody
péstovani rostlin pro kosmické mise. RIS
Inspirativni rozhovor se sourozeneckou dvojici si mizete poslechnout zde.

Tereza Stockelova: Jak mikrobidlni svét koronaviru pohnul nasim zdanlivé
nepohnutelnym makrosvétem

~Je fascinujici, jakym zplsobem mikrobialni svét
dovede pohnout nas makrosvét. Je mozné si z toho
vzit pozitivni lekci, ze se spole¢nost muze zadit
chovat jinak... | u véci, které se zdaji nezménitelné,
jako jsou tfeba zmény klimatu,“ Fika v rozhovoru
s Norou Fridrichovou ¢&lenka NKC, sociolozka
| Tereza Stdckelova. Jaky je jeji nazor na zvladnuti
koronavirové krize vladnimi organy, na doprovodné
projevy nastalé situace jako jsou hysterie Ci nakupni
horecky, ale i na vnimani aktivistky Grety Thunberg a
politické korektnosti se dozvite zde.



https://wave.rozhlas.cz/sourozenci-lukacevicovi-od-umeni-a-kosmicke-fyziky-k-fytopatologii-a-pestovani-8161521
https://www.youtube.com/watch?time_continue=30&v=1-ZywrYYjvs&feature=emb_title
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Zenska prace: Pribéhy prukopnic, které utvareji nasi pracovni

Women’s Work i
silu

STORIES FROM PIONEEF
SHAPING OUR WORKFORCH

P Cenami ovénceny fotograf Chris Crisman pfichazi s ohromujici
sbirkou portrétd zen, které se staly prakopnicemi v oborech, dlouho
povazovanych za doménu muzu. Krasné portrétni fotografie
doprovazi rozhovory o tom, jak si tyto inspirujici Zeny vydlazdily své
vlastni cesty, jez nam mohou byt vzorem a pfipominkou, Ze kazda

(o - prace je i Zzenska prace. Vice fotografii a informaci o knize naleznete
Chris Crisman zde.

AKTUALITY

Posunuti Ihity pro odevzdavani projektovych zadosti GA CR

&
1)
L

NKC se spole¢né s iniciativou VEDMA a RVVI podafilo dosahnout zmény postoje Grantové
agentury CR ohledné& posunuti Ihaty pro odevzdavani projektovych zadosti. Ta byla pivodné
stanovena na zacCatek dubna, coz by v kombinaci s uzavienim Skol a Skolek znamenalo
vyfazeni téch védkyn a védcl, ktefi se v sou€asné situaci musi starat o své blizké a nemaji
Cas psat grantovou zadost. Diky spole¢nému Usili vySe zminénych aktérl se tak podafilo
zabranit znevyhodnéni pecujicich védkyn a védcu, ktefi by v dusledku koronavirové krize
pfisli o hlavni ¢i jediny zdroj svych financi, a o ochuzeni ¢eské védy o pfinos jejich projektu.

Festival Academia Film Olomouc se pfesouva na fijen

Kvlli hrozbé& onemocnéni novym typem koronaviru musela zruSit svij puvodni termin i
nejstarsi Ceska prehlidka popularné védeckych filmi Academia film Olomouc. Festival,
kterého se od roku 2017 ucastni i NKC a na ktery kazdoro¢né zavitaji tisice navstévnika i
védcu a veédkyn z celého svéta, se mél plvodné konat na pfelomu dubna a kvétna.
Poradatelé ho kvlli obavam z nemoci pfesunuli na fijen.

- - Vite o nééem zajimavém, o ¢em bychom podle vas mély v newsletteru
“\\¢ informovat? NapiSte nam na nkc@soc.cas.cz
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